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小学生数学学习中阅读能力提升的三个视角
康云龙 

江西省吉安市遂川荧屏小学  

[摘　要]本文以提升小学生数学学习中的阅读能力作为目的，基于自身的小学数学教学工作经验，分别从提升阅读兴趣、熟

练掌握阅读技巧以及培养良好阅读训练三个视角着手，依托教学案例，具体讲述了对应实现路径，希望可以给从事小学数学教学

工作的教师提供有效的参考。
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引言

在小学阶段数学教学中，教师在关注学生数学研究能力

和使用能力的同时，还须重视对数学阅读能力的训练。这对

强化学生对数学理论知识的理解，保障做题的速度和质量、

培养学生的数学思维，都将会带来十分重要的影响。提升学

生数学学习阅读能力，是教学的重要课题之一。

视角一：引发阅读兴趣，激发内趋力

兴趣是提升学生数学学习的重要内在动力，是培养学生

智力的核心。学生对数学产生兴趣之后，就会在今后的学习

过程中产生强烈的求知欲，主动开展学习，让学生养成热爱

阅读的良好习惯。

针对学生阅读兴趣的引发，对教师来讲，必须积极开展

相关备课工作，基于教材中所涉及的知识内容和小学生对应

年龄阶段的认知能力、心理发育情况、生理发育情况、性格

特点等因素，建立对应的教学情境，让学生在学习小学数学

的过程中，能够长期处在生活化环境，由此拉近学生和数学

学科的距离，引发学生对数学科目的学习情趣。教师在构造

数学学习情境的过程中，针对问题的设计需要简单，并富有

趣味性、针对性、启发性，让学生的求知欲得到激发，引导

其主动进行探索。

例如，在教学“鸡兔同笼”问题时，教师可以事先向学

生建立这样一个问题情境，即某一笼子中有兔子与鸡共20只，

兔子与鸡一共有56只脚，那么兔子和鸡各有多少只呢?依托该

问题的提出，学生们的学习积极性得到了有效点燃，并且针对

这一问题，全班学生将会从不同的角度进行思考，依托问题驱

动学生学习积极性的提升，凭借建立与学生已学知识之间的矛

盾，引发冲突，激发学生进行数学阅读的内趋力。

视角二：强化方法指导，引发创造力

分析现有的小学数学教材，因为相关数学理论知识的精

练性、抽象性以及数学语言的多元化，很多学生在阅读教材

的过程中往往会感到枯燥乏味。部分学生在进行教材阅读的

过程中，就会像阅读小说一样，采取跳读或者浏览式阅读的

方法，而不去关注教材中所涉及的知识信息、关键词以及各

类数学知识理论之间所包含的内在联系。所以，教师在日常

教学工作中，应当强化指导，让学生学习正确的数学阅读方

法技巧，让学生不仅有兴趣读，还要具有阅读的基本能力。

在初次组织学生阅读的过程中，教师可以让学生读准字音，

读通语句，并归纳总结出题目所给出的条件，并具备辨别该

条件是否是重要条件，之后通过讨论学习等方式，进一步加

深学生对数学知识或数学问题的理解，从而引发创造力。

例如，在针对数学应用题“小王在阅读一本小说时，第

一天阅读的全书的30%，第二天阅读了剩下二分之一，已知第

二天比第一天多阅读10页，问这本书一共有多少页？”进行

解答的过程中，教师在让学生读通语句的前提下，大致了解

问题内容，并引入“单位1”的概念，让学生对第一天和第二

天阅读总量占比进行认识，这样不仅能够培养学生对数学理

论知识的了解，同时也在无形当中，对学生们的阅读能力进

行了指导，学生在学习过程中的主观能动性也得到了有效激

发，学生的创造性思维能力也就能得到引发。

视角三：培养阅读习惯，培养逻辑力

在现代小学数学教学理念下，教师、学生以及教材是课

堂教学工作中所涉及的三大重要载体，教师则是将学生和教

材进行串联的重要桥梁，教材中对学生应当掌握了解的知识

进行了收录整理。因此，针对教材内容的学习首先需要学生

具备一定的理解能力，理解能力是基于良好的阅读能力的，

所以教师除了需要让学生进行教材阅读以外，还需要适当借

助其他的儿童科普读物，来对学生的阅读能力进行训练，并

有针对性地培养学生的逻辑推理能力。

例如，教师在课余时间，要求学生购买《快乐数学》

《趣味数学精品阅读》等拓展学生的数学能力，发展学生的

数学思维，依靠培养学生良好的阅读习惯，提升学生迅速阅

读的能力，强化学生对数学的理解，由此提升学生的做题准

确性和做题速度，并在逻辑思维能力方面进行有针对性地培

养和启发。

结语

总之，整体来讲，在任何科学学习的过程中，阅读能力

都是其中一项十分重要的能力。对数学学科来讲，学生的阅

读能力的培养和传统阅读能力的培养是存在有一定差异的。

因此，教师在教学时，需要关注到数学的阅读能力的培养工

作，将阅读能力培养和数学教学的各个环节进行融合，逐步

提升学生的阅读能力，由此强化学生的数学学习热情，提升

其学习效率。
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