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探究数学学习兴趣在小学数学课堂教学中的培养策略
谢婉蓉

江西省赣州市寻乌县三二五小学

[摘　要]小学数学的知识较为基础，但知识的内容相对琐碎，数量较多，学生在进行数学学习时仍然需要采取合适的方法

才能进行高效学习。许多教师在进行教学时只重视对学生进行知识的灌输，而忽视了对学生学习方法的教导，致使学生在学习

的过程中始终不能找到适合自己的学习方式，进而失去了对数学的兴趣，变成了数学“学困生”。对于这类学生，教师需要分

析造成学生学习困难的主要原因，并做到和学生积极进行共同交流，辅导学生进行有效学习，树立数学学习的自信心，激发学

生的学习兴趣。本文将就小学数学教学中培养学生数学学习兴趣提供几点有效策略，以供广大同行参考。
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数学教育培养学生严谨的逻辑性、抽象性等理性思维，

虽然类似能力对小学生的要求还谈不上有多高，可是，教师

也应有计划地培养小学生这方面的能力。若想顺利实现教学

目的，教师首先需要培养学生学习数学的兴趣。

一、情景教学，激起学生兴趣

小学生刚刚来到学校不久，入校前的认识和感知都在时

刻影响着孩子们的学习效果。基于此种现实，教师在教学过

程中应努力从课本上的数学知识同学生的现实生活二者之间

寻找关联点，然后从关联处展开数学教学。如此一来，学生

根据心中对生活的感知认识数学知识，容易对数学学习产生

兴趣。

比如，在学习认识0-9这十个阿拉伯数字的时候，教师可

以通过阿拉伯数字同现实生活中的事物都有相似点出发，教

学生唱儿歌。在此种情景下学习数学，学生就会觉得是一种

快乐。学生口中念着“1像铅笔细又长，2像小鸭水上游”，

由于上学前孩子们都见过铅笔，也见过小鸭，所以不会对现

在所学的内容感到陌生，于是在欢快的氛围中轻松地学到了

数学知识，学习体验会十分好。再如，在学习《角的初步认

识》这部分内容时，教师可以让学生注意观察生活中的角，

也可以让学生将角画在纸上，再比赛哪位同学找到的角最

多。当学生意识到生活中随处可见的“角”也属于数学知识

时，会觉得数学知识并不陌生，从而喜欢上这门功课。

二、提高学生动手能力，增强教学效果

小学生活泼好动对数学教学来讲并非完全是不利因素。

教师可以利用学生好动这一特点，适时开展手动教学，让学

生在手动过程中近距离感受数学知识，掌握数学规律。学生

在兴趣的带动下会积极配合教师教学，同时，通过动手过程

中的观察和感悟也能促进学生对艰奥的数学知识的理解和把

握。

比如，在学到《认识时间》这部分内容时，教师就可以

让学生将自家手表带入课堂，然后读出自己表上所指示的时

间。教师还可以要求每个学生将表拨快（或拨慢）多少，反

复训练学生对于时间的认知。教师还可以向学生简单介绍一

下地球上不同城市存在时差的现象，然后假设某生在伦敦，

某生在东京，让学生各自说出各自的时间。通过类似活动，

学生会觉得学数学就像做游戏一样，十分有趣，从而会喜欢

上数学这门功课。再如，在学习《测量》这部分内容时，教

师可以让学生拿着刻度尺挑选身边的事物任意测量。学生一

会儿测量课桌的长度，一会儿测量教科书的厚度，不但会感

觉学习数学就像在玩，也能在测量过程中认识到厘米、毫米

的概念差异，等于在游戏中学到了数学知识。

三、营造竞争气氛，激发学生学习兴趣

小学生喜欢表现自己，这是儿童的固有心理。教师可以

利用学生这一特点，并结合具体教学内容，在教学活动中适

当展开形式丰富的竞争性比赛，让学生在比赛的氛围中提升

学习兴趣，提高学习效率。教师在设计比赛形式时，应充分

考虑到不同学生的不同学习水平和理解能力，并掌控好竞赛

试题的难度。

比如，在学到乘法口诀的时候，教师就可以将班上学生

每三人分成一组。每个组中，一个同学说出题目，另外两名

同学抢答。说题目的同学负责记录抢答成绩。最后全班统计

比赛结果，排出名次。排在后面的同学如果不服排在前面的

同学，可以站起来向其发起挑战，然后重新展开比赛。通过

类似数学比赛，学生学习数学的兴趣会大大提高，教学效率

也会因此得到提高。

四、融洽师生关系，活跃气氛

小学生刚从幼儿园步入到小学阶段，对新学校不可避

免地会存在一定的陌生感。此时，教师应将学生视作自己的

孩子，不但在教学过程中给予无微不至的关心，在课后、课

间，也要关心学生的安全冷暖。只有当学生对自己的老师感

到十分可亲的时候，孩子们在听课和学习的过程中才会真正

放松身心，提起学习兴趣。如果教师过于严肃苛责，学生对

教师很可能产生畏惧心理，如此一来，在接下来的课堂教学

过程中，学生听课就会有心理压力，容易对数学学习产生逆

反心理。教师可以多同学生进行心理交流，课间聊聊家长里

短，让学生觉得老师同自己是亲人，像父母一样在关怀着他

们。教师也可以经常给学生出一些益智游戏题，让孩子们在

玩耍的过程中既增长了数学知识，也同自己的老师拉近了心

理距离。

五、运用信息技术，提升学生学习兴趣

当今时代是知识大爆炸的时代，知识更新的速度非常

快，这就需要学生具备自主学习的能力。因此，从小培养学

生的自学能力无疑是数学教师的重要教学任务。现代信息技

术蓬勃发展，专题学习网站越来越受到广大学生和家长的青

睐。各类网站不仅用高科技将学习资源进行了重新整合，而

且创建了生动、形象、直观的教学环境，让学生很容易沉浸

到学习氛围中去。可以说，信息技术当下已深深地融入了小

学生每一天的学习和生活中了。

比如，学生在学习《克和千克》这部分内容时，就可

以在网上为电子屏幕上呈现得琳琅满目的商品添加重量单位

（克或千克）。一枚鸡蛋，下面写有阿拉伯数字42，学生当

然应该在后面填写“克”；一袋白糖，下面写有阿拉伯数字

1，学生当然应该在后面填写“千克”。类似题目能够提升学

生学习兴趣，还能让学生丰富生活知识。

总结

小学数学教学中培养学生数学学习兴趣有许多办法可

想，教师在实际教学中应结合教学内容和教学进度，并根据

班上学生实际情况，充分挖掘学生的兴趣所在，设计好教学

形式。
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