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小学语文教学引领学生深度阅读研究
余璟

江西省景德镇市第六小学

[摘　要]素质教育背景下，对于学生的学习素质有更高的要求。因此，在教学语文教学中加强对学生深度阅读的培养研

究，深度阅读是从知识的深度、领悟等和反思角度进行分析，让学生能够吸取更多的知识，并且能够从知识中感悟到一定的见

解，能够反思自己在读书的过程中获得的乐趣，通过这种思考的方式提高学生阅读的深度，只要能够提高学生综合素质。本文

是对小学语文教学中学生深度阅读的策略进行分析。
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提倡深度阅读，对我国青少年阅读水平和能力有直接的

影响，青少年直接影响国家的未来发展。因此，开展学生深度

阅读，可以让学生在阅读的过程中感悟和思考，这样能够实现

对书籍中的思想的感悟，激发学生的学习兴趣，并且能够在深

度阅读中培养学生的人生观和价值观，这是小学语文对学生培

养的重要价值。为了引导学生深度阅读，小学语文教师需要激

发学生的学习热情，并且要采取多种措施提高自身的思想要

求，让学生能够深度思考，反思阅读活动，了解各种阅读书籍

的深度和价值，自己反思书籍中体现的知识和知识程度等。

一、教师帮助学生选择书籍，提高阅读灵活性

教师引导学生选择合适的书籍教学，语文教师在阅读活

动中需要定位阅读的目标需要以提高学生的思想认识为主，

将课外阅读目标化，让学生能够选择合适的书籍进行阅读
[1]。教师需要按照教学要求开展活动，并且需要布置相关的

学习上，让学生能够激发自身学习兴趣。在这个过程中教师

需要淡化功利性，不能为了让学生读书而读书，需要改变当

前的困境，让学生向深度阅读发展，充分的了解当前学生的

兴趣，让学生能够被吸引，有兴趣阅读。教师可以帮助学生

自主的学读阅读读物，需要以兴趣为主，广泛地选择书籍，

让学生对书籍有兴趣后才能够进行相关的阅读活动，能够达

到的达到理想的效果[2]。尤其是在阅读中，需要选择符合学

生身心发展的读物，并且在这个过程中能够拓展学生的眼

界，让学生对于事物和各种观点能有充分的了解，在这个过

程中抚慰学生的心灵。

教师还应该推荐相关的读物，让学生阅读，但是不能有

硬性的规定，需要让学生有自主选择的权利。教师可以设定

主题，让学生选择童话、科幻、纪实等阅读材料，让学生可

以了解不同的书籍种类，并且能够选择自己喜欢的书籍进行

阅读，这样能够保证学生阅读的书籍符合自己的兴趣，并且

能够结合学生生活经验进行阅读。尤其是当前我国的文学作

家比较多，教师可以结合文学作家的写作习惯、写作风格等

为学生推荐，这样能够让学生了解读作者和书籍，对于书籍

中展现的情感能够有更深刻的认识。采用这种方式能够让学

生了解课外阅读并不是独立存在的，可以能将阅读与其他学

科的阅读配合起来，这样能够达到更理想的效果。

二、灵活地开展阅读，深度思考

提高阅读灵活性在阅读活动开展中，小学语文教师可以

指导学生阅读不同的书籍，可以组织课内阅读活动，让学生

采用统一的方法进行阅读，并且还可以让学生进行讨论，分

组讨论自己的观点[3]。将自己的观点允许其他同学分享，在

这个过程中实现思想碰撞，让学生对于图能够有更深入的知

识，让学生能够有思考的意识。在教学中，需要让学生能够

刨根究底，深刻地挖掘图书中表达的含义，并且能够进行深

入思考，并不仅仅是按照教师此引导开展阅读活动，而是有

自己的见解。将自己的观点与书中的内容结合，实现对书中

内容的深度解读，这样能够提高学生阅读的深度，了解语言

艺术和内容情理。如，小蝌蚪找妈妈教学中教师可以让学生

了解动物繁殖和生长中的变化，并且还可以结合其他动物讲

解，这样能够加强学生对于动物繁殖和生长的认识。

教师在阅读活动中可以让学生对于自己读过的书进行总

结，主要是采用这种方式了解学生对于书籍阅读的深度和反

思情况。教师可以以自己为例，对于自己度过的书的感悟进

行讲解，让学生能够表达自己的观点，实现深度阅读；在课

堂教学后拓展教学中可以让学生发表对于这一观点的认识，

拓展教学深度。

三、组织阅读活动，让学生在更愉快的氛围中深度阅读

丰富学生课外阅读活动，小学语文深度阅读活动的开

展需要长时间的积累，这就需要教师组织多种活动，让学生

有深度阅读的习惯，这样才能够保证深度阅读顺利开展，提

高阅读的趣味性[4]。教师可以每个学期组织各类活动，让学

生进行读书，这样能够让学生感受读书的乐趣，在良好的氛

围中进行阅读，形成阅读习惯，让学生能够有深度阅读的

意识。并且在今后学习中才能够有积极探索的意识，提高学

生阅读书籍的品味。深度阅读需要长期开展，形成良性循环

后，能够改善阅读效果，提高阅读的品质。为了保证深度阅

读顺利开展，可以采用师生共读活动，教师可以为学生营造

良好的环境，教师和学生一起示范阅读，这样能够将自身的

阅读习惯、阅读技巧等结合到教学活动中，让学生了解学生

就是读书的习惯，在不知不觉中传染给学生、影响学生，让

学生有良好的阅读习惯。

同时，亲子共读活动可以让家长与学生一起读书，进行

读书活动，这样能够提高阅读的深度亲子阅读。在读书的过

程中交流自己的感受，与父母能够实现深度交流，这样能够

让家长和学生的思想碰撞，这对学生养成良好阅读习惯也有

重要的价值。

组织阅读活动是一种让学生与教师、同学和父母交流的

方式，在阅读的过程中能够与其他人交流，将学生在阅读中

了解的观点进行反思和总结，与其他人交流可以提高学生阅

读的认识，对于阅读能够更更深入的看法，从不同的角度进

行总结和分析。

结论

综上，小学语文教学活动开展中，学生对于阅读的重视

不足，并且在阅读方便主要是为了完成教师布置的任务，或

是被阅读内容吸引，但是学生深度阅读不足。深度阅读是在

阅读的过程中反思，对于阅读内容有更深入的分析和认识，

能够思考文中的观点，并且能够在这个基础上提出自己的观

点。小学教师需要引领学生开展阅读活动，并且让学生逐步

实现深度阅读。
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