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初探行动导向教学法在中职语文教学中的应用
乔燕

阳高县职业技术学校

[摘　要]行动导向教学法主要以学生为主体，帮助学生更好学习的学习方法。其方法具有灵活性和多样性，可以通过多样

式的教学方法运用在中职语文课堂教学中，本文介绍了几个常用的行动导向教学法，并将其具体操作过程进行了详细的介绍，

以期提高现在中职语文教学的教学质量和教学水平，并增加学生对语文学习的热情。
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引言

行动导向教学法的主要目的是充分发挥学生的主体作

用，不是传统意义上的传授学生知识，而是让学生自己掌握

解决问题的能力，让学生学会自我分析。行动导向教学需要

将任务整体进行拆分，拆分成一个个的小目标、小任务，化

繁为简，把抽象的任务更具体化，这种行动导向教学核心在

“行动”上，让学生利用所学知识来解决生活中遇到的问

题，即学即用。并且，当学生用所学知识将问题解决后，能

够增加学生的成就感，更加促进学生的学习热情。

一、精准提炼的关键词卡片展示法

关键词卡片法是行动导向教学法中重要的教学方法之

一。关键词卡片展示法在课堂教学中用处非常广，尤其是学

生在进行课文阅读时，将课文中重要的片段和知识点的关键

词用笔标注下来，然后由教师将关键词进行整合，把每个关

键词制成一张卡片，每张卡片上的关键词对应着一个知识点

或者概念，教师可以拿着卡片让学生针对卡片上的关键词

进行阐述，如果解释的不完整，其余学生可以进行补充与扩

展。这种方法能够加深学生对知识点的理解和记忆，学生通

过关键词就能解释相关的问题，加深印象，偶尔将卡片拿出

来还能够方便复习。学生之间可以将彼此的卡片进行互换，

拓宽学生的知识层面，也是将来学习的材料依据，并且随着

学习知识的不断增加，学生手中积累的卡片也会越来越多，

渐渐形成卡片库，然后将卡片进行整合，方便学生进行复习

和查找。关键词卡片法在中职语文教学中更适用于散文、小

说等文章类的内容的学习。

关键词卡片展示法是一种操作简单且学习效果明显的学

习方法。在标记关键词的过程中同时锻炼了学生的总结概括

能力，关键词的提取过程需要学生首先掌握课文的内容，并

对内容的意思理解透彻才能提炼出准确的关键词，关键词的

选择必须要精准，让学生一看到关键词就能知道所对应的知

识点，并且学生掌握了这种学习方法，不仅在学习上有所增

益，在以后的工作中也能够派上用场，为将来的职业生涯做

铺垫。可以说关键词卡片法是培养学生能力的过程。在中职

语文的学习中，这种方法均可使用。

比如：在学习《再塑生命的人》一文时，教师首先让学

生通读全文，然后总结概括出文章的主题思想，掌握文章想

要表达的内容，然后可以根据人物、情节、环境找到对应的

关键词并用笔标记好，然后教师将学生的关键词进行整合，

将重复的关键或者概括错误的关键词去掉，选出最具代表性

的几个关键词展示在黑板上，再由教师选人进行问答。教师

先在学生中选择一名学生，然后再选择一个关键词，选中的

学生要对关键词进行解释，并将关键词所包含的内容叙述出

来，遗漏的可以让其他学生进行补充，以此类推，学生通过

对这些关键词的整理，学习思路会越来越清晰，对文章的理

解程度也会加深，与此同时，学生的概括能力和表达能力都

能够得到锻炼。

二、头脑风暴法

头脑风暴顾名思义可以解释为无限的想象和联想，对目

标产生新的理解和观念。头脑风暴法的特点就是能够充分打

开学生的思维，放飞学生的思想，让学生不受课堂和学习目

标的束缚。一般情况下，教师会抛出一个简单的问题，然后

让学生充分发挥想象力和创造力，让学生充分发挥想象力，

积极表达自己的想法。最后由教师引导，将学生们的想法和

观点进行总结和分析。头脑风暴这种方法被用在很多教学学

习中，他能充分发挥学生想象力丰富的优势，当学生中短时

间内思绪喷涌。在中职语文教学中，教师可以通过头脑风暴

的方法对学生提出问题，让学生讨论解决，并将学生的观点

进行整合，学生之间相互讨论能够获得更多的灵感，从而

提供更多的想法信息。头脑风暴法的使用频率很高，教师一

般使用这种方法时会分小组进行讨论，使这种方法的效果更

佳。

比如：在学习戴望舒的《雨巷》时，教师可以利用头

脑风暴法对这篇文章进行赏析。《雨巷》是一首现代诗，这

首诗中使用了大量的意象，非常适合使用头脑风暴的方法。

首先教师可以在课前导入环节让学生自己用意象的方法描述

一些语句，这时学生的思维可以大范围的扩展，可以用意象

描绘实物，也可以用意象描绘景色，总之不会限制学生的

思维，让学生大胆尝试。随后再根据课文内容进行分析，首

先可以分析作者所写的雨巷象征什么，学生可以大展思绪，

根据课文内容和学生本身对雨巷、雨景的了解进行猜测，想

象如果自己是作者的话，会将雨巷比作什么；最后由教师引

导学生，雨给人一种凄凉的感觉，雨巷则代表了当时的社会



·1052·

职教论坛

环境，揭露了现实的黑暗与阴冷。此时教师可以提问学生，

还能用哪些意象表示黑暗的社会环境，再让学生进行思考。

如果分组讨论的话，也要先让学生自行思考之后再小组之间

讨论，学生通过这种方法能够更加理解课文的内容和知识，

并且充分发挥了学生的想象力，充裕了学生的想象空间。其

次，教师还可以提问学生其他意象的象征意义，如丁香象征

什么，再利用刚才的方法让学生自行思考之后再小组讨论，

结合课本内容和已学知识解决问题。

再比如，学习朱自清的《荷塘月色》时，这篇文章也有

很多的意象，并且侧重于对景色的描写，利用头脑风暴法可

以让学生对自己所想象的荷塘月色的美景进行描绘，并可以

充分发挥想象力，假设自己是作者，会描述一幅怎样的荷塘

月色图，还可以让学生写一篇随堂作文，就以描述自己心中

的荷塘月色为题，让学生充分发挥想象和思维。通过这种方

法让学生对教师布置的任务更加积极主动地去完成，还能激

发学生想象的潜能，让学生由被动变得主动。

三、角色扮演法

角色扮演法就是根据课文内容，对课文中的人物形象

进行提炼，然后由学生扮演的一种方法。在学生扮演的过程

中，学生能够通过扮演切身的感受到所扮演角色的感情变

换，还能对人物的心理、人物特点掌握的更加透彻。在扮演

的过程中，扮演者根据人物的性格特点进行扮演，并掺杂

学生自身对角色的理解，将人物扮演的更加生动形象，学生

们通过观看扮演也能更加理解人物的情感变化以及所作所为

的原由，对人物和文章内容了解更加透彻，并在一定程度上

增加了学生的模仿能力和学习能力以及感情表达能力，甚至

能够在所扮演的人物身上学到良好的道德品质和优点。在中

职语文教学中，不乏有大量的小说、叙事文章或者一些故事

性较强的文章，因此角色扮演法也受到了广大教师和学生的

喜爱，学生通过这种有趣的教学方法，更加吸引了学生的目

光，使学生的积极性提高。有些教学由于时间紧张没有足够

的时间进行角色扮演，教师会采用让学生分角色读课文的方

法，在分角色时，学生们肯定有自己喜欢的角色和想扮演的

角色，这也从侧面表现了学生的审美以及看待问题的方式。

分角色扮演首先应该分析课文，总结出各个人物的性格

特点，然后再分小组进行扮演，可以自行选择角色也可以由

老师分配，或者可以以抽签的形式进行分配。

比如在学习经典文章《鸿门宴》时，鸿门宴这款文章人

物性格特点鲜明，比如项羽虽有英雄气概，但却优柔寡断，

举棋不定；刘邦一心称王、处事果断，既有胆量有气魄又卑

躬屈节；范增处事浮躁、老谋深算；张良忠诚、沉着冷静、

运筹帷幄；项伯讲义气等等，教师可以根据这些人物特点，

让学生选择自己喜爱的角色进行扮演，并在扮演完成之后谈

谈对自己所扮演角色的理解，以此来加深学生印象。

四、任务驱动法

任务驱动法的核心就是“任务”，基于工作任务展开，

利用专业的技能和知识展开教学。这种方法能够很好的解决

传统的教学方法的弊端，将知识点和任务相互融合，任务驱

动法更关注的是情境实践，学习知识的目的也是将所学知识

用于实践中。中职语文教学的教学目标不仅仅是教授学生语

文知识，更主要的是培养学生的职业能力，因此，在中职语

文教学中，要将学科知识与专业技能相结合。

任务驱动法的首要任务就是布置任务，教师一般会先

给学生一个明确的学习目标，告诉学生所需要完成的教学任

务，并给予一定的指示；然后就交给学生，让学生利用所学

的知识常识将任务完成，在开始之前，教师一般会先把流程

大概过一遍，然后由学生操作，过程中，教师可以从旁协助

和辅导。下一步需要根据学生的完成情况来确定，倘若学生

顺利将任务完成，那么就会针对如何理解完成任务的过程提

出问题，倘若没有完成任务，就会提出怎么样解决问题的问

题。

例如：学习《我爱这土地》这篇诗歌时，给学生确定一

个教学任务：找出文章中的意象，并了解意象象征的含义，

分析作者想要表达的情感。然后由小组合作，将文章中的意

象一一写出，然后讨论找出意象的特点，最后每组选一名同

学做代表到讲台前概括文章的中心思想。任务驱动教学法主

要以解决问题和完成任务为核心，将传统的灌输式教学转变

为以学生为主体的探究式学习，弥补了传统学习方式的漏

洞，并且这种教学方式能够让每位学生积极地参与，并根据

自己对问题的理解，利用已学知识解决问题。学生通过这个

学习方法能够体会到成功完成任务的成就感和喜悦之情，更

加促进学生对中职语文的喜爱。

结束语

综上所述，行动导向教学法的教学模式多种多样，相比

传统的教学方式老看，行动导向教学法更加注重学生的主体

地位，让学生成为课堂的主人，并注重对学生能力的培养，

还能增加师生之间的互动，增进彼此之间的感情，使教学效

果更加明显，教学质量有所提高。中职教师可以利用更多时

间去研究和创新新的教学方法，让语文教学更好的为学生未

来的发展做铺垫。
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