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德育教育

中华优秀传统文化在幼儿园活动中的应用
杨颖

（河北省保定市清苑区温仁镇温仁幼儿园  河北  保定  071100）

[摘　要]《幼儿园教育具体指导规划纲要》强调：幼儿园教育是“基础教育的关键组成部分，是在我国学校德育和终生

教育的落成环节”。目前在中国基础教育中，国学教育做为一项至关重要的学习任务正被列为到基本的教学目标中去。学前教

育做为基础教育的核心构成部分，虽然在这方面没有清楚的要求，但从现如今执行的《幼儿园管理具体指导总体规划》的叙述

中，大伙儿仍然可以真切地感受到儿童学习培训中华传统文化的必要性：“正确引导幼儿具体体会中华民族文化产业的丰富多

彩与出色，激起幼儿热爱祖国的感情”。因而，自己觉得进行传统文化教育，对塑造幼儿优质品格特别重要。
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二十一世纪是高新科技与民族素养市场竞争的新世纪，
尤其是WTO加入后，地球上将变成一个家园，将来对优秀人
才的规定是他必定有自身的特点，仅有民族的才算是全球
的。文坛巨匠南怀谨说：“一个民族必须有一种精神财富支
撑点，而一个没有文化基石的民族是没有期待的，没有自身
的文化，民族就不可能有发展，不容易有自主创新。”一个
有自身传统式功底的中国人能给予其全部奉献全球，才有能
力鉴别和参考他国文化。因而让青少年儿童掌握我国文化传
统，提升文化素养、道德修养，融合西方国家文化精粹，重
构中华民族文化精神实质是十分关键的。

一开始，可以激发孩子们对中国文化传统的兴趣，萌发
中华民族的自豪感。比如“趣味汉字”教学的设计，根据主
题活动，让孩子掌握汉字的由来，掌握象形文字，了解汉字
与我们的日常生活息息相关，也能激发孩子的兴趣。孩子们
对中国文化传统的追寻，此外，在对中国古典文学、短篇小
说、典故、传统节日和民间游戏等主题活动的熟悉和训练的
基础上，孩子们对中国文化和传统的兴趣显着增强。其次，
孩子的识字能力可以在活动中自然扩展。儿童早期认识单词
有利于全脑潜能的开发，可以在更大程度上促进儿童大脑的
发展，设计和开发儿童的发展潜力，塑造和提高儿童的综合
能力。再次，它可以为孩子们创造一种成功的感觉。早期读
过文章的孩子比同龄孩子有更大的基本常识和专业能力，也
有大量的自尊、自信、独立和自我约束的精神本质。我一直
在班上的专家教千字汉语。孩子们学习和训练后，经常在家
人、老师和朋友面前阅读和背诵，然后他们获得了成功感，
变得越来越自信。另外，识字是阅读的基础，早认字，就能
早读文章。阅读能产生越来越多的专业知识、思索和更广泛
的视线，能促进幼儿智商、逻辑思维、思维能力等综合素质
的提升，能塑造一个人的学习能力，有利于形成优良的思维
模式，并为之后系统软件学知识奠定扎实的基本。中国是拥
有五千年久远历史人文的四大文明古国，其源远流长、壮丽
璀璨的中华传统文化为华夏子孙留有极为宝贵的历史时间财
产，闪动中华文化独有精神遗传基因，它曾培育出成千上万
中华英才、千古风流人物，她们使中国文化矗立于世界文化
之岛。殊不知，现代社会的迅猛发展使大家生活产生日新月
异的转变，大家消化吸收了大批量的欧洲文化，尤其是我的
孩子们慢慢为外界的新奇事情所吸引住。小孩明白英语、会
玩电脑游戏，喜爱肯德基、麦当劳、米奇老鼠、唐老鸭、圣
诞、嘉年华游乐场，可是对老祖先的东西——中华传统文化
中这些精华缺乏掌握。

最先，可以让幼儿掌握中华文化璀璨文化艺术，加重
对中华民族五千年文化艺术了解，提高民族自豪感和信心。
五言绝句李白的《静夜思》、骆宾王的《咏鹅》、孟浩然的
《春晓》，词义易懂、用字当然、感召力强；历史典故《夸
父追日》、《盘古开天》等主要表现了聪慧和能量；《闻鸡
起舞》、《岳母刺字》、《卧薪尝胆》也是颂扬爱国主义精
神、塑造远大理想的好作品。

次之，可以让幼儿接纳出色文学类陶冶，提升幼儿鉴

赏能力，丰富多彩专业知识启迪智慧、发展趋势潜力。古代
人作诗十分注重炼词炼句，从古至今是“语不惊人，死不
休”。如“山重水复疑无路，柳暗花明又一村”主要表现的
是乡村风景漂亮美丽动人、垂柳叠翠、山花映红，这优美
的文本与诗意，对幼儿而言应该是一种造型艺术的享有。具
备幽美音韵学、诗意美好、语言表达凝炼的作品如《亿江
南》、《枫桥夜泊》、《山行》等，使幼儿赏析到一幅幅颇
具颜色、音箱和流动性感的界面，在体会意境美、语言表达
技巧、感情美的与此同时提升对自然之美、社会发展美的敏
感度。四字成语“入木三分”让小孩了解了重大的书法名家
王羲之，并赏析了他的作品。

殊不知，要以国学教育塑造幼儿优质品格，还应当特别
注意下述几个关键点。

（一）传统文学内容的选材是文化教育进行的重要
传统文学是在历史悠久历史时间沉积中产生的，具备

很强的时代感，在其中一些传统式事情随时期飞速发展已消
退，幼儿无法有有关经验，在教育思想中，也免不了有一些
消沉、封建社会的观念掺杂在其中，且某些内容学习培训困
难比较大，对幼儿不具备实际意义且无法接纳。因而老师在
培训中，务必有效选材，辩证的摈弃，挑选传统文学内容
中的精粹对幼儿文化教育。要适度对一些晦涩难懂古文、成
语有效改写、简称、扩写等，从幼儿兴趣爱好、情感体验考
虑，建立适合的内容，那样才会根据传统文学把璀璨的人文
观念开展承传，让小朋友们受益良多。

（二）老师优良素质是传统文学课程内容执行的保证
要使传统文学释放出来风采，课程内容取得成功，规

定老师务必有优良的歌曲、工艺美术、文学类涵养，有机会
剖析教材内容的能力，能采用最好的办法从入门到精通的课
堂教学，要有改写教材内容为其引入新魅力的能力，有优良
的情绪主要表现能力，能轻松的运用语言表达、神情达意的
传达著作的含义，优美的语言表达能力，能让孩子陶醉于自
己的声音和情感，快乐地接受文化教育。在科研工作中，大
家都非常重视提高教师的文化教育素质，努力建设一批具有
新观念、新素质的教师队伍，是文教实验顺利开展的有力保
障。

除此之外，家长对传统文学教育实际意义，执行方式、
了解水平决策学习效率，搞好家长工作是儿童得到兴趣爱好
的保证，因而要立即与家长沟通交流，变化家长的意识，对
家长开展教学策略的具体指导，让家长为小孩布局优良阅读
文章学习环境，让家长在行为举止上变成小孩学习榜样。实
际上，大家根据家长会、文学类沙龙活动等形式多样获得家
长的紧密配合，家园步调一致的进行教育，的确超过了不错
实际效果。
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