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基本高考评价体系的新教材“活动”设计
詹井周

（山东枣庄市薛城实验中学  山东  枣庄  277100）

[摘　要]“活动”栏目是人教版2019年地理新教材的一个重要栏目，它是培养学生地理学科素养的重要平台。在新高中的

地理教学中，已经由知识与能力的培养，转变到地理位置学科核心素养的提升。所以，基于《中国高考评价体系》，创新设计

“活动”学习目标、评价任务和学习过程，则成为引导学生进行学科深度学习，实现“教—学—评一致性”的重要任务。
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《中国高考评价体系》不仅对地理学科的考试与评价方

式产生了深远的影响，同时也对教师的教学方式和育人方式

产生重大影响。根据体系“一核”即立德树人、服务选才、

引导教学的核心功能，高中地理必修的新教材也是由这几个

方面选择了经典案例安排了“活动”教学。案例选取时，突

出了以下价值取向：

第一，是关注国家的伟大建设成就和重大发展战略，培

养学生的家国情怀和国际视野。如地理必修一教材P68“世界

最大单口径球面射电望远镜选址贵州平塘”，就是我国在天

文观测方面的伟大成就。

第二，是关注现代社会对现代居民具备可持续发展观，

形成现代文明生活、生产方式的需求。如地理必修一教材

P48“砂田影响的水循环环节”，就是为适应和改造宁夏相对

干旱环境，合理和充分利用水资源而对自然条件的改造，以

实现人与自然的协调发展。

第三，是关注学生的终身发展，在地理学科中渗透中

华优秀传统文化、社会主义先进文化等教育。如必修一教材

P48“月相天文现象的观测”，除提高了学生地理实践力外，

还由此为我国传统历法划定而感到骄傲和自豪。

为了利用好这一优质教学资源，实现地理学科核心素养

的提升，从引导学生深度学习从学习目标、评价任务和学习

过程三个层面设计了“活动”教学，以实现“教学评的一致

性”。下面我以人教版2019年新教材第三章“活动”“认识

砂田影响的水循环环节”为例，谈谈“活动”的具体设计。

【活动】认识砂田影响的水循环环节

宁夏中部气候干旱，人们在耕作土壤表面铺设厚10—

15厘米的砂石覆盖层，发展农作物种植，这就是砂田（图

3.3）。砂田作物的产量较高、品质较好。

 

图3.3 宁夏砂田景观

1.分析砂石覆盖层对水的下渗的影响。

2.读图3.4，比较砂田和裸田蒸发量的差异，说明砂石覆

盖层对蒸发的影响。

3.读图3.5，比较4月末砂田和裸田的土壤含水量，归纳

砂田影响的水循环环节及其作用。

图3.4砂田和裸田的蒸发量    图3.5 4月末种植前砂田和裸

田不同深度土壤含水量

一、“活动”学习目标的设计

每一项学习任务目标的确定都应该以地理课程为依据。

课程标准是国家对基础教育课程的基本规范和质量要求，当

然也是我们制定相应学习目标的根本依据。这个“活动”内

容的上位的课程标准的要求是“运用示意图，说明水循环的

过程及其地理意义”。难点在水循环的地理意义。所谓地理

意义我们可以理解为一方面是水循环对地理环境的影响，另

一方面是人类活动对水循环的影响。而本节的这个“活动”

设计的目的就是在于，通过宁夏砂田影响水循环环节的实例

分析说明，人类活动对水循环的影响，从而增强我们在生产

和生活中利用地理规律，增强珍惜和保护水资源的意识，认

同人类活动与水循环的协调观。

故此，把上位的课程标准细化为更下位、更具体的学习

目标，即学习目标的具体化。地理学科核心素养中综合思维

的分解维度是我们细化课程标准的方法。如我们把活动的整

体目标定义为：结合实例，说明人类活动对水循环的影响，

增强珍惜和保护水资源的意识，认同人类活动与水循环的协

调观。那么，在此“活动”中的实例中的人类活动，即为在

耕作土壤表层铺设厚10～15厘米的砂石覆盖层；水循环我们

应该结合宁夏所在的空间位置及其干旱的气候，确认其水循

环的环节中地表径流、下渗和蒸发环节可能受到砂石覆盖的

影响。再结合三个有逻辑关系的三个问题和学情，我们把学

习目标再细化为三个更下位的目标：

1、观察图片，能够砂田景观的地表特征，并说明其对地

表径流和下渗环节的影响。

2、利用图表，比较说明砂田与裸田蒸发量的差异，并尝

试说明砂石覆盖层对蒸发量的影响。

3、利用图表，比较4月末种植前砂田和裸田不同深度土

壤含水量高低，尝试综合分析砂石覆盖层对水循环的影响，

理解人类活动对地理环境的改造与利用，体会人地协调观。

二、“活动”评价任务的设计

评价任务是介于学习目标与学习过程之间的一个重要

组成部分。评价任务的设定，就是将学习目标转化为收集学

生关于学习结果的行为反应的检测项目，可评可测。而这一

水资源而对自然条件的改造，以实现人与自然的协调发展。

第三，是关注学生的终身发展，在地理学科中渗透中华优秀传统

文化、社会主义先进文化等教育。如必修一教材 P48“月相天文现象

的观测”，除提高了学生地理实践力外，还由此为我国传统历法划定

而感到骄傲和自豪。

为了利用好这一优质教学资源，实现地理学科核心素养的提升，

从引导学生深度学习从学习目标、评价任务和学习过程三个层面设计

了“活动”教学，以实现“教学评的一致性”。下面我以人教版 2019

年新教材第三章“活动”“认识砂田影响的水循环环节”为例，谈谈

“活动”的具体设计。

【活动】认识砂田影响的水循环

环节

宁夏中部气候干旱，人们在

耕作土壤表面铺设厚10—15厘米的

砂石覆盖层，发展农作物种植，这

就是砂田（图 3.3）。砂田作物的产量较高、品质较好。

图 3.3 宁夏砂田景观

1.分析砂石覆盖层对水的下渗的影响。

2.读图 3.4,比较砂田和裸田蒸发量的差异，说明砂石覆盖层对蒸发

的影响。

3.读图 3.5，比较 4月末砂田和裸田的土壤含水量，归纳砂田影响的

水循环环节及其作用。

一、“活动”学习目标的设计

每一项学习任务目标的确定都应该以地理课程为依据。课程标准

是国家对基础教育课程的基本规范和质量要求，当然也是我们制定相

应学习目标的根本依据。这个“活动”内容的上位的课程标准的要求

是“运用示意图，说明水循环的过程及其地理意义”。难点在水循环
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评价任务一定要与设定的学习目标一致。对于本“活动”，

它立足于学生尝试运用综合思维的方式去思考问题和解决问

题。首先，从地方综合的角度分析，作为宁夏属于气候干

旱的地区，限制农业发展的主导因素就应该是水源。如何改

造和充分利用水资源就成了人与自然和协共生的关系。故此

才有了“活动”中的三个问题的设置，即砂石覆盖对地表径

流、下渗、蒸发等水循环环节的影响。这里主要是从要素综

合的角度分析地表覆盖状况的变化会对水、大气、土壤等诸

多因素的影响。故此，我们可以设计以下评价任务和拓展任

务：

1、通过查阅宁夏气候资料，能说明其主要气候特征，并

限制其农业发展的主导因素。

2、观察图片，能够砂田景观的地表特征，并说明其对地

表径流和下渗环节的影响。

3、利用图表，比较说明砂田与裸田蒸发量的差异，并尝

试说明砂石覆盖层对蒸发量的影响。

4、利用图表，比较4月末种植前砂田和裸田不同深度土

壤含水量高低，尝试综合分析砂石覆盖层对水循环的影响。

拓展任务：由“砂田作物的产量较高，品质较好”，你

还能推测砂石覆盖层除了对水循环产生影响外，还会对农田

小气候产生怎样的影响。

由于教学内容不仅是要求学生明确事物的特征，还要清

楚其过程是怎样的，并通过一系列问题的探讨形成综合思维

能力。所以，在设计评价方法时，主要采用交流式评价（小

组合作）——表现性评价（展示发言）和论述式评价（书面

表达）的递进式方式进行学习成果的评价。当然，由于每个

学生的基础学情不同，同一难度、同一层次的评价任务很难

让他们都达到一个统一的标准，故此在同一学习目标下，分

层次设置多角度不同的评价任务，考查学生能否在变换的情

境下实现关键能力和学科素养的提升，可以实现差异性学习

和教学的目的。

三、“活动”学习过程的设定

学习过程的设定是实现学习目标的关键步骤，而这一过

程的设定不是老师的随意而为，而是时刻关注学生的“学”

和“学”后结果的评价，其次才是老师在学生“学”的过程

中，根据教师的预设和生成情况，创设情境、提供支持和

释疑解难等引领和促进学习的过程。简单地说就是要实现

“教—学—评一致性”。学习过程的设计不是死板的照搬某

一个过程，而是学生“学”之前的预设与“学”中间生成的

一个综合的学习过程。

在这个活动中，预设的必备知识、关键能力和学科素养

的内容，要求老师要有一个基本的判断与预定。

（一）必备知识：

1.水循环的相关知识。它包括水循环的不同类型与水循

环的各个环节。

2.从区域的角度看，宁夏作为我国西部地区的一个省

区，其接近200等降水量线，属于气候干旱的温带大陆性气

候。

3.初中物理学中关于砂石比热容小，降温和升温的速度

快，会增大局部地区的昼夜温差；

4.生物学关于光合作用的知识：其他条件相同时，生长

期内昼夜温差大有利于有机质的积累，农作物品质较好。

以上这些必备知识除新教材的水循环的内容外，其他都

需要在完成这个“活动”前，老师给准备一个台阶或者布置

一个科研部准备的任务，才能更顺利地完成这个“活动”的

学习。

（二）关键能力

关键能力是构成地理学科素养的重要构成要素，在“活

动”中突出体现为：

1.知识获取能力：地理图表是地理学科考试命题中地理

信息的主要载体，而这本“活动”由一个景观图片和两幅折

线图构成了基本信息体，也是实现基础能力考查的一个重要

载体。

而有些核心信息，要体现出考查内容的现实性和创新

性，图表信息的表达就突出了其局限性，这些核心信息的传

递和获取就需要特别全面和准确的文字阅读能力。如在材料

文字中，“宁夏中部气候干旱”这一地域背景，隐含着影响

农业生产的主导限制性因素为水源问题。如何更合理充分地

利用水资源是实现本区域农业发展的现实问题。而“砂石

覆盖层”与裸田相比，在比热容的大小和地表粗糙度（颗粒

缝隙大小）上均有较大的差异。而最后“产量较高，品质较

好”除体现了砂石覆盖层对水循环的影响外，还会影响到局

地气候，从而影响农作物的产量和品质。

而在设问的分析上，更要有对文字的透彻的理解力。如

答题方式“分析”——要结果，同时也要说明结果形成的过

程；“比较”——要有大小、高低还要有差值的时空变化；

“下渗”与蒸发则分别说明前两小问的论述客体的单一性；

“归纳”——要求全面总结砂田对水循环的影响。

2.实践操作能力。在这个“活动”中体现的不是十分明

显，也仅是要求通过景观图片，要求学生能够理解砂石覆盖

的地表特征与裸田的实际差异；

3.思维认知能力。首先是空间思维能力，它涉及宁夏的

空间位置及其干旱的气候特征，建立起一个问题情境。其次

综合思维能力和比较思维能力在这个“活动”中体现的十分

充分。从分解的维度，“活动”为降低难度，把水循环分解

为“下渗（包括地表径流）”和“蒸发”两个主要环节受到

了砂石覆盖的影响，而后又从综合的维度让学生“归纳”，

对水循环的影响。而我们从这一过程中体验到了由分解到综

合的过程。同时，在拓展问题中，我们也可以说明砂石覆盖

层对局地气候和土壤含水量的影响，从而培养学生从要素综

合的角度进行综合思维的能力。再者，无论是砂田和裸田蒸

发量的比较，还是土壤含水量的比较，都体现了比较思维能

力的培养，从而为归纳概括能力提出了更高的要求。

通过以上基于高考评价体系的从宏观到微观的正向思维

设计和学生从微观到宏观的学习过程，最终的目的不仅让学

生获得了必备知识，更重要的是关键能力的培养和核心素养

的提升。
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