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课程思政背景下高校声乐教学中的文化传承理念

对实践教学的改革研究
胡帅

（烟台南山学院）

[摘　要]在课程思政的背景下，高校声乐教学发展需要高校教师改变教学理念，优化教学内容，创新教学手段，把思想政

治教育与声乐专业的特点相结合，从根本上提高学生的爱国主义意识，增强爱国信念。本文主要从改革实践教学理念和改革实

践课程两个方面，优化高校声乐实践课程，在高校声乐实践课程中加入中国原创声乐作品、原生态民歌等内容，不仅从思政教

育的角度，将声乐技能教学与思想政治教育相结合，不仅能够起到进一步传承民族文化的作用，还能把思政教育作为一种促进

学生思想进步、专业进步的方式。
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一、课程思政背景下的文化传承理念

课程思政建设要求高校以坚定学生的理想信念教育为中

心，以爱党、爱国、爱人民教育为主线，围绕文化素养、道

德修养等重点优化高校其他课程内容，系统地进行社会主义

核心价值观教育和中华优秀传统文化教育等。在思政教育的

背景下，高校课程被要求将思想政治教育元素融入其他各门

课程中，其中包含艺术学类专业课程，艺术类专业课程本身

就是以培养学生正确的艺术观、审美观、创作观等为目标设

立的课程，因此将课程思政融入艺术类专业课程中，更要坚

持以美育人、以美化人，积极弘扬中华美育精神，引导学生

自觉传承和弘扬中华优秀传统文化，全面提高学生的审美和

人文素养，增强文化传承信念。

优秀的传统文化是一个民族的血脉和灵魂。文化传承理

念就是将优秀的传统文化一代一代传承下去的思想观念，特

别是在课程思政的背景下，代代相传的文化传承理念能够不

断的满足人们的精神需求，对于民族文化、政治、经济社会

的共同发展，起到推到的作用。

高校艺术学类专业包含了美术、音乐、舞蹈、戏剧、电

影等，声乐专业仅为音乐类专业其中一个专业方向，高校声

乐教学过程中对所教授的声乐作品的选用本身便是一种文化

的传承，所有经典的声乐作品都是经过一代一代人的传唱流

传下来的，这些保存下来的歌曲均为前人在不同时代、不同

背景、不同环境下创作而成，必然具有当时的时代特征和时

代意义。

在如今课程思政的背景下，高校声乐课程教学也要将思

想政治预算融入声乐教学中，将声乐作品的价值塑造、学生

演唱能力培养、教师知识传授结合在一起，以此培养学生的

人生观、价值观，增强对传统声乐文化的传承信念。

二、高校声乐课程实践教学模式

（一）实践教学模式构建：（1）以专业技能比赛带动

实践教学模式。通过参加专业技能比赛给学生提供舞台实践

平台，培养他们学习声乐的兴趣和创造性思维能力，也以此

挖掘学生在课堂学习中不易发现的短处，着重培养学生各方

面的能力，让学生成为综合型演唱人才。（2）高校与社会团

体、培训机构合作模式。以社会就业所需要的能力为核心，

培养学生适应岗位的能力，教师指导实践教学，将学生培养

成适应性人才，以达到社会所需要的声乐教师或歌唱演员等

对口岗位的需求。

（二）实践课程设置：高校声乐课程为专业核心课程，

多以理论教学为主，本科学生从第一学年第一学期开始至第

四学年第一学期结束，共7个学期，专科学生从第一学年第一

学期开始至第三学年第一学期结束，共5个学期，每个学期根

据学生学习程度的不同增加歌曲的难度，由专业老师根据学

生性别、声部、音域的不同，选定适合学生的作品。另外在

每学期专业核心课程结束之后，设置1-2周的专业实践课程，

此类课程设置的目的是为了学生其他专业能力，比如表演能

力、舞台实践能力等。初次之外，在毕业实习前一学期，设

置毕业音乐会课程，目的是让学生有机会在舞台上展示自己

大学期间的学习成果，也是对学生综合能力的锻炼。

（三）实践教学内容：我国高校声乐专业，按照唱法的

不同，可分为美声唱法、民族唱法和流行唱法。在课程设置

方面，学生学习演唱；在授课内容方面，高校美声唱法声乐

教师大多毕业于国内外音乐学院、综合类大学艺术学院或音

乐学院，长期接受的是西化的音乐教育体系，在选歌时多以

西方艺术歌曲、歌剧咏叹调为主；高校民族唱法声乐教师大

多毕业于国内音乐学院和综合类大学艺术学院或音乐学院，

民族唱法授课内容以民歌为主民歌为主，歌唱语言多为普通

话；流行唱法由于其风格十分多样化，授课内容也较为广

泛，涉及不同语言、不同风格的各类作品，通常最终都会以

音乐会的形式展现。

（四）实践教学场所：高校声乐课程的主要上课场所为

琴房，而实践演出的主要场所为各类音乐厅，因此，实践教

学课程应综合应用琴房和音乐厅。

（五）实践教学考核形式：以教师教学音乐会、学生个

人音乐会、实践音乐会等形式考核。

三、对实践教学观念的改革

由于受西方声乐体系的影响，除民族唱法多采用中国

歌曲以外，美声唱法和流行唱法的教学多以外国声乐作品为

主。在课程思政的影响下，高校声乐教育需要将思想政治教

育元素中的文化理念和精神追求融入高校声乐教学中，在教

学过程中改变之前的教育观念，以传承中国传统文化为教育

核心，因此在选用声乐作品时应多以中国本土作曲家创作

的艺术歌曲、古诗词改编曲、民歌改编曲、原生民歌等为主

要教学内容，影响学生的民族化意识，了解本土音乐，增加

学生的爱国主义情怀。在实践教学中，将日常声乐教学中的

理论教育与实践教学相结合，按照学生的性别、声部等分组

授课，不再仅仅局限于单人教学，而是以排练节目的形式分

组教学。教师教学观念的改革，也会引导学生学习观念上的

变化，学生在声乐课课程中通常只对演唱作品的旋律、歌词

进行系统的学习，在课程思政的印作品的创作背景、作曲家
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的创作手法、时代特征等等，并没有深入的了解，因此在实

践演出中，很难做到声音、形体、表演的统一。因此作为教

师，要从教学观念、课程设置、教学内容、教学方式以及舞

台实践等方面进行改革，让学生能够全方位的了解作品、了

解人物，才能呈现出最完美的舞台。

四、对实践课程的改革

（一）对课程设置的改革

在传统高校声乐教学的基础上，将思想政治教育元素融

入高校声乐课程之后，在授课内容应多以我国声乐作品，同

时能够展现我国特点的作品为主，督促学生了解中国本土音

乐，同时增加学生的爱国主义情怀。

高校美声唱法在授课时，可增加中国艺术歌曲和歌剧选

段，例如卢咏椿作词，陈述刘作曲的《这就是我的祖国》，

梁上泉作词、施光南作曲的《我的祖国妈妈》以及苏阿芝作

词、敖昌群作曲的《我爱你，中华》等歌颂伟大祖国的歌

曲，此类歌曲能够让学生充分表达爱国主义情怀，再例如

《爱永在》（歌剧《沂蒙山》选段），《万里纯色满家园》

（歌剧《党的儿女》选段）等，通过观看歌剧、查阅历史资

料、学习演唱三个环节，培养学生了解人物特点、表达人物

性格和情绪的能力；还可增加民歌改编歌曲，例如齐尔品配

伴奏的河北民歌《红彩妹妹》，丁善德配伴奏的哈萨克族民

歌《玛依拉》等，此类歌曲是学生了解本土音乐、少数民族

音乐最好也是最快速的手段，每个民族的音乐都带有本民族

的特征，学习演唱不同民族的歌曲，对学生民族意识的培养

也是十分重要的；还可增加古诗词歌曲，例如[唐]白居易

诗、黄自编曲的《花非花》，[宋]王灼词、黄自编曲的《点

绛唇·赋登楼》等，此类歌曲是从古至今流传下来的，是最

具文化传承功能的歌曲，因此也是高校声乐专业学习演唱过

程中必不可少的部分。

高校民族唱法在授课时，除了民歌之外，可增加地方

民歌，例如陕北民歌《三十里铺》、山东民歌《绣荷包》

等，民歌小调的学习是学生了解中国各地文化特色的手段，

特别是学习演唱自己家乡的歌曲，更能增添学生对家乡的热

爱之情；还可增加民族歌剧选段，例如《永远的花样年华》

（《野火春风斗古城》选段），《乡谣》（《野火春风斗古

城》选段）等，与美声唱法歌剧选段相同，都是通过观看歌

剧、查阅历史资料、学习演唱三个环节，培养学生了解人物

特点、表达人物性格和情绪的能力。

高校流行唱法同样，增加我国原创歌曲，很多原创歌手

会将传统戏曲、民歌小调等传统的音乐融入流行音乐中，例

如邓丽君《小城故事》、程林演唱的《酒干倘卖无》、刘欢

演唱的《好汉歌》等，高校教师在授课时，可以适当加入此

类歌曲，让学生感受古今结合的魅力。除此之外，还可以增

加古诗词改编曲的学习，例如《念奴娇》、《明月几时有》

等，增填学生的本土文化意识，增加学生的文化传承的意

识。

（二）对教学内容的改革

（1）以中国声乐作品为主要教学内容是对民族文化的传

承

在课程思政的背景下，高校声乐发展需要高校教师提

高认识，创新教学手段，把思想政治教育与声乐专业的特点

相结合，在课程思政理念的指导下，合理组织教学内容和活

动。高校声乐课程内容加重中国声乐作品、原生民歌等，不

仅从思政教育的角度，将声乐技能教学与思想政治教育相结

合，把思政教育作为一种促进学生思想进步、专业进步的方

式，还能进一步传承民族文化。

（2）歌唱语言的传承

在歌唱语言方面，应尽量采用本土语言演唱，例如藏族

民歌用藏语演唱，朝鲜族民歌用朝鲜语演唱等，才能更加完

整的表达歌曲的真实内涵。

（3）精神文明的传承

中国声乐作品大多表达的是对国家、对家乡的热爱与思

念之情，对爱情的渴望与赞美之情，对古诗词文化的传承等

等，无论何种类型、何种唱法的作品，都能够让学生在学习

过程中，重新了解中国传统文化，历史沉淀和精神文明的传

统，有益于学生在演唱歌曲的融入自身情感，感知音乐，体

会音乐，传承音乐。

（三）对教学方式的改革

演与唱相结合的教实践教学模式，与传统声乐课程相同

的一对一教学形式，此教学形式适合于独唱，教师除了教授

学生的基本的演唱能力之外，还要引领学生了解音乐，熟知

作品的时代背景，理解人物的情绪，将自身带入到角色中，

其目的是为了培养学生学生独立学习的能力、创新的能力和

舞台实践能力。另一种教学形式为一对多的形式，此教学形

式用途较为广泛，可用于对唱、齐唱、重唱和合唱，教师除

了要培养每个学生的演唱能力、表达能力和演绎能力之外，

还要培养学生的配合能力，不同的歌曲中，每个角色会有不

同的关系，不同的经历，例如父女之情，战友之情，爱国之

情等，这就要求学生在实践教学课程中，不仅要熟知自己演

唱的角色的人物背景、人物性格、情绪外，还要了解其他角

色的特点，才能更加游刃有余的完成作品。

综上所述，在课程思政这一大的教育背景下，高校声乐

实践教学不仅仅是发声技巧、歌唱语言的学习，也是对人文

历史、表演技能、舞台实践的学习，让其也真正承载起育人

的功能。高校声乐教学若想与课程思政相结合，其文化传承

功能必然要对高校声乐实践课程产生一定的影响，以中国声

乐作品为主，本土作曲家创作的作品、古诗词改编歌曲、原

生民歌为主的等教学内容，必将影响学生的思想挂念，从而

进一步推动思想政治教育的发展。
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