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关于提升高中地理课堂复习效率的一些思考
李伟 

陇南市武都八一中学

[摘　要]在高中阶段的地理学习中，需要学生掌握最基础的地理知识，明确地理因素之间的差异，并且也要让学生养成地理

学科的思维，学会从地理因素上分析当地的人文特色精神等多方面的内容。因此开展高中地理课堂复习的作用便不言而喻。教师

应当及时地开展课堂复习，帮助学生总结和巩固已学的知识。为了进一步的提升高中地理复习课堂的效率，丰富学生的地理认知

以及强化学生的地理思维，本文先分析提升高中地理复习效率的意义及当前复习课存在的问题，并且提出完善地理复习课堂的策

略，旨在帮助学生更加高效地巩固知识点。
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随着社会的发展与变革，如今的地理教学也正在发生着相

应的变化。尤其是高中阶段，学生面对高考的选拔，需要养成

较强的地理思维和地理认知才能够应对高考。在这种情况下，

教师应当明确自身的责任，着重思考如何提升学生的地理水

平，在完善学生地理思维的基础之上，夯实学生的地理基础知

识，进而帮助学生更好地面对高考。基于此，笔者就从以下几

点探析关于提升高中地理课堂复习效率的一些思考。

一、提升高中地理复习教学效率的意义

地理作为一门认知性的学习科目，需要学生具有较强的

思维逻辑和辨析能力，才能够掌握不同地区的地理信息知识。

尤其是对于高中地理而言，高中地理当中所涵盖的知识点较为

广泛，不仅要学生掌握各地时差，时长以及维度信息等基础层

面上的内容，还要让学生掌握不同维度情况下，所形成的不同

人文精神，宗教信仰等多方面的内容。由此可以看出高中地理

课堂具有复杂性和综合性的特点。教师若是不能够重视地理学

科的特性，仍然采用以往复习和整合的方式来带领学生学习知

识，那么无法让学生养成相应的思维，也对学生接下来的学习

毫无帮助。而及时的提升高中复习课堂教学的效率，借助拓展

延伸以及整合分析的方式来提高课堂复习的效率。能够有助于

学生养成地理学科的思维，帮助学生夯实自身的基础，对于学

生的长远发展具有重要的意义。【1】

二、当前高中地理复习课堂存在的问题

当前的高中地理复习课堂仍然存在着各种各样的问题，

这些问题会进一步的影响学生接下来的地理知识学习，笔者

将从以下几点着重进行分析。首先是复习课堂存在的低效的

问题，以往的复习课堂往往未能够理清知识点之间的联系，

只是单纯地讲解部分知识点的方式来带领学生重新认知知

识，这种方法是有一定的作用，但是却不能够帮助学生养成

相应的学科思维，不利于学生的长期发展。其次，在以往的

复习整合教学中，教师往往承担着课堂主体的地位，未能够

注重学生自身对于地理的知识的见解，也未能够兼顾学生的

学习兴趣，产生了一种较为枯燥无聊的复习课堂。这种无聊

地复习课堂，会进一步的压榨学生学习地理的兴趣，不利于

学生学习地理兴趣的激发。除此之外，当前的地理复习课堂

也未注重学生思维的引导，只是通过简单让学生填空或者是

理解的方法来回顾知识。而这些方法对于学生养成地理的综

合素养，是极为不利的。

三、提升高中地理复习课堂效率的策略

（一）重视分类归纳，帮助学生总结知识

提升高中地理复习教学效率的可行策略之一，就是通过

分类归纳，系统性梳理知识点的方式来帮助学生回顾知识。

教师应当认识到高中地理知识的特点，将其中复杂，零碎的

知识进行有机的整理。让学生围绕着相同类别的知识进行深

度复习。同时给学生指出其中的不同之处，鼓励学生进行仔

细体会，以这种方式能够使得复习更加具有逻辑性，提高课

堂复习的效率。【2】

例如，在进行复习“宇宙中的地球”这一章节的过程

中，由于本章节所涵盖的知识教育广泛，其中的内容也较为

繁琐。教师就可以在课堂的开始，将整个知识点分类归纳为

三个部分“地球在宇宙当中的环境”，“地球的历史”，

“地球的圈层结构”并对每一部分进行深入的讲解，首先是

地球在宇宙中处于太阳系，并且在金星和火星之间，是当前

已知的唯一一个蕴含生命的星球。”其次是地球的历史“地

球起源于46亿年前的太阳系原始星云，地球的板块运动和

地球上的生命活动构成了地球的整个历史。”最后，则是地

球的圈层结构“地球最大的圈层结构是生物圈，是地球表面

生物及其生物所在位置的总称，它具有大气穿的底部水圈的

全部和岩石圈的上层。”在通过概括式的方法进行复习之

后，教师针对每一个知识点再进行细致的讲解，以这种分层

归纳进行复习的方法能够显著地提高课堂复习的效率。除此

之外，教师可以给学生布置任务，让学生自己上台讲一讲自

己所理解的地球，同时制定一些简单的奖惩制度，这样既提

高了学生课堂上的积极性，保证每一位学生都参与到课堂上

来，又可以培养学生的逻辑思维和表达能力。

（二）通过拓展延伸，帮助学生扩充视野

扩展延伸是丰富学生视野，激发学生学习兴趣以及提高

课堂复习效率的一种有效形式。在实际的课堂教学当中，教

师就可以借助扩展延伸的方式，围绕着同一知识点进行深入



·1721·

教育天地

讲解。将各种知识点形成一个有机的整体，让学生置身于整

体当中，从不同维度上去观察同一知识点下所能引出来的知

识内容。真正让学生系统且完整地复习某一章节的知识点，

提高学生的地理综合素养。

例如，在进行复习“球上的大气”这一章节的知识点

时，教师就可以在课堂的开始，先去给学生复习课本上存在

的知识点。比如说，天气系统的分类。以及特殊天气系统的

形成原因。如“两种性质不同的气体之间，交界面叫作峰面

天气系统，它的特点这是狭窄的倾斜过渡地带，其实两侧的

温度和湿度较大，伴有云雨大风等特殊天气。而峰面天气则

分为暖峰和冷峰，两者既有着不同之处，也有着类似的地

方。”再引出这一部分知识点之后，教师就可以给学生着重

讲解峰面系统的具体构成。最后当学生能够理解这部分知识

之后，教师在给学生进行适当的扩展延伸，比如说除开锋面

系统，地球上存在的听力系统，还有“低压气旋系统和高压

反气旋系统。除此之外还有锋面气旋系统。”可以通过拓展

延伸的方式来丰富学生的视野，在学生明确每一种系统的构

成情况。在这种复习课当中，能够帮助学生各种视野提升自

身的地理核心素养。

（三）借助测评考核，帮助学生找到误区

测评考核是提升当前课堂复习效率，找到学生认知误区

的一种有效形式。教师在实际进行复习教学的过程中，可以

在每一单元或者是某一章节教学之后，给学生围绕着单元知

识开展一次考试，测评的内容应当具有提高性并且具有深入

性。仔细学观察学生所回答的问题，找到学生认知不明确的

地方并进行深入讲解，以这种方式有针对性地复习教学，能

够显著地提升课堂教学的效率。

例如，在进行复习“太阳对地球的影响”这一章节的时

候，教师就可以在课堂的开始着重给学生讲解太阳对地球的

影响。首先是太阳活动对于地球生命的影响以及对于地球温

度的影响。其次则是太阳活动对于地球让人们生活的影响。

在讲解完这些知识点之后，教师可以给学生开展一次相应的

测评。从多个角度去考核学生对于本章节的知识点情况。比

如说“让学生回答太阳活动对地球气候的影响，特别是降雨

的影响，其次就是让学生去回答太阳辐射，对于地球自转公

转变化的影响。最后再让学生回答太阳活动的特殊情况，如

磁暴和太阳耀斑对于人类通信上面的影响。”从多个方面让

检测学生是否能够真正掌握太阳活动对地球的影响。通过考

评的机制，学生能够更好地认识自己的不足，教师观察学生

所出现的各种问题，当发现学生的问题时，要进行针对性的

深度讲解，以这种方法来完善学生的地理知识，提高学生的

地理综合水平。

（四）借助小组合作，在协作中高效复习

小组合作是高效的教学方法，在地理复习中，引入小组

合作理念，有助于学生充分互动，在你帮我、我帮你的过程

中将知识记忆更加深刻。通过创设合作情境的方法来养成学

生合作习惯的重点就需要教师在进行高中地理课堂教学中，

根据自身的课程设计，寻找只能够通过集体的力量才能解出

答案的问题，然后自然而然地引出需要合作的情景。让学生

能够更好地接收小组合作探究学习的这种学习模式。教师在

课堂教学的多阶段，多次数的采用小组的复习方法。让学生

从思想上认可小组合作探究学习。当在复习的过程中，回忆

起知识存在问题时，让学生首先思考借助集体的力量。

例如，在复习“荒漠化的防治──以我国西北地区为

例”这一章节的时候，教师可以让不同的学生负责解答不同

的方面。比如西北地区，当地的自然环境条件，当地物质条

件，还有气候对当地的影响和人为因素对当地环境的影响。

在学生完成这些任务之后，教师在将课文中的知识和学生所

了解的知识进行对比。查找异同，比如说，西北地区是全球

相同，经纬度降水量少，干旱程度严重的地带，干旱是本区

域所处地理位置和地形因素共同作用的结果。由于位置远离

海洋深居内陆，所以导致水汽难以到达，从而降水量比较

少，在地形方面，高原的面积广大，同时高山环绕盆地，再

加上青藏高原的隆起，对水汽起到了阻挡作用。结合这两个

方面，所以导致了西北地区的干旱。并且西北地区属于温带

大陆性气候降水，气温变化率大。多与年有利于抑制风沙活

动，少雨年则加速荒漠化的进程。最后人为的原因大大加剧

了荒漠化的发展，一方面是因为人口激增对环境的压力，另

一方面是由于人类的活动不当，对土地资源，水资源过度使

用，导致了当地的荒漠化。在进行对比书本上的知识之后，

让小组内互相补充不足、积极评价，每位组员负责解答的好

坏。解答详细的同学，教师要注意给予赞扬。解答错误或不

详细的同学，教师要给予鼓励，同时，组内的其他同学也要

注意互相帮助。从而养成学生团体之间的集体荣誉感。

综上所述，在当前的高中地理课堂上，要想切实提高学

生的复习效率，完善学生的地理思维，就需要教师积极的探

究多种形式的复习方法。在引导学生思维提升的基础之上，

关注学生的学习状态和学习兴趣，兼顾到学生学习的体验。

为学生打造一个全方位，立体化的复习课堂。真正让学生置

身于不行课堂的学习当中，以补足和完善的眼光看待自身不

足的地方。通过多种途径进行引导，旨在于真正提升学生的

地理核心素养。
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