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小学数学空间与图形知识教学探索
兰花

（萍乡市安源区五陂镇长潭小学）

[摘　要]空间和图形知识是小学数学教学的重要内容，也是难点，主要目的是培养小学生的空间观念以及抽象能力，为学

生将来进一步学习数学的相关知识打好基础。但是由于小学生对空间、方向和位置以及高度概括的图形知识缺乏直观的理解，

导致空间和图形知识教学效果不佳，为此有必要结合学生的问题进行研究，找到切实有效的教学途径，这便是本文的目的所

在。
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小学数学教师在空间和图形知识的教学中往往面临一

定的障碍，因为小学生对这一部分知识的理解不深，感悟不

强，数学思维往往难以展开。面对问题，小学数学教师需要

找到突破口，借助于多种方法来改进学生的学习心理，提

升教学效率，促进空间建构能力，把相对抽象的知识变得

直观、具体、生动、有趣，同时树立人本观念，增强互动交

流，为学生最终适应新时代的小学数学课堂做出切实的努

力。

一、小学数学空间和图形知识教学现状

一方面，一些小学数学教师在数学课堂上往往注重学生

对空间和图形概念的记忆和背诵，什么是三角形，什么是平

行四边形，学生机械僵化的记住了很多概念，但是一落实到

做题和思考上，由于思维受限，往往不能继续推进，甚至因

为对概念的理解不深，导致不同概念和知识之间的混淆，数

学教学流于形式，也给学生增加了迷茫。一方面，一些小学

数学教师的教学方法缺乏对空间的把握，习惯于平面教学，

比如在课本上识图，在黑板上画图，即便在借助于多媒体进

行空间和图形知识的演绎时，通常也是以PPT图片为主，没有

三维视角，不能通过伸缩、迁移、拉伸和变化等，增进学生

对空间的理解。此外，在空间和图形知识的教学中，一些教

师的教学视野较为狭隘，不能和生活、游戏、实践等环节结

合起来，总是为了教学而教学，为了做题而做题，一味追求

成绩和分数，对于学生的综合数学素养缺乏重视，限制了空

间和图形知识的教学意义，影响到小学生的未来数学学习。

二、小学数学空间与图形知识教学策略

（一）摒弃单纯注重概念记忆的教学模式

数学是一门实践学科，仅仅记住几个概念，是无法参与

数学活动的。在新时代的小学数学课堂上，教师要从教学成

效出发，把概念教学融入实践活动之中，让学生充分感受空

间和图形的变化，促进学生的抽象思维，同时加深学生对概

念的理解。比如在学习图形的运动一章节时，如果教师一味

强调旋转和平移等概念知识的记忆，学生学的累，教师教的

也累，而如果让学生拿出三角板，一只手按住一个角，来回

旋转45度，90度，180度，体验经过变化之后三角板的位置，

既有趣，同时也能达到较好的效果。此外为了帮助学生体验

平移概念，小学数学教师可以让同桌两人互相配合，一人把

直尺按在书桌上，一人把三角板的一边和直尺对齐，左右

移动三角板，通过观察直尺上的刻度，感知三角板的位置变

化。

（二）从生活出发培养学生对空间和图形的辨识能力

生活是数学的源泉，没有生活就没有数学。小学数学教

师要重视生活和数学的关系，特别是在空间和图形知识的教

学中，更应该借助于生活中的事物来促进学生的辨识能力。

比如在学习长方体和正方体时，教师就可以让学生观察教室

里的东西，寻找哪些是长方体，哪些是正方体，并让学生说

一说判断的依据是什么。在老师的引导下，学生会调动自己

学过的知识进行观察和分析，有的学生发现铅笔盒、橡皮、

课桌腿是长方体，有的学生发现粉笔盒和窗台上的花盆是正

方体。为了进一步提升教学效果，教师还可以让学生在纸上

画一画这些东西，看谁画的最逼真，最生动，借此促进学生

对空间的认识。也可以借助于多媒体，向学生展示生活中的

更多实物，如魔方，骰子，豆腐，啤酒箱，方糖，石膏体，

等等，进一步拓展学生的生活视野。

（三）借助于游戏模式促进学生对空间的认识

小学生喜欢游戏，在空间和图形知识教学中，小学数

学教师也可以从游戏角度出发，创造游戏情境，寓教于乐，

同时解决学生对空间概念的认知误区。比如教师可以和学生

玩一个模仿游戏，教师举起左手，学生也需要举起左手，因

为两人面对面，所以学生会觉得老师举起的是右手，教师纠

正学生的错误认识，促进学生对立体空间中的位置关系的理

解。此外，更多学生可以加入进来，两个小组面对面站立，

教师发号施令：用你的右手摸你的左耳，用你的左手摸右边

同学的左耳，诸如此类，两个小组互相观察对方的动作，出

错的同学要被淘汰，通过竞赛的方法，看看哪个小组最后剩

下的人多就获胜。游戏模式的引入可以大大提升数学课堂氛

围，使学生带着欢乐的情绪参与数学学习，特别是信息技术

的发展，给教师的数学教学带来了很大的机遇，比如教师可

以向学生展示一个推箱子游戏，让学生操作鼠标，扮演小人

来把仓库里的箱子推到合适的位置，借此锻炼学生的逻辑思

维和空间思维。
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（四）通过拆解和组合培养学生的创造潜能

小学生有着很强的创造潜能，特别是在学习空间和图形

知识的时候，他们往往会有自己的思考。对此，小学数学教

师不能拿统一的方法来限制学生，应该给学生充分的自由学

习空间，鼓励学生从不同的角度去观察和思索，通过拆解和

组合，促进学生的空间思维和创造能力。比如在学习多边形

的面积时，教师可以给每一个小组提供一套七巧板，让各个

小组通过对七块图形进行拆解和组合，发现七巧板的神奇之

处。有的小组组成了房子，有的小组组成了小鸟，有的小组

组成了小鱼，等等，教师让各个小组选一位代表，说说利用

了哪些图形，以及这些图形都有什么特点和关联。除了七巧

板，教师还可以引导学生利用乐高玩具以及其他积木进行空

间设计，使学生从搭建和设计中感受到图形组合的乐趣。

（五）让不同学生的数学能力都能得到个性化培养

不同学生的数学天赋和空间构建能力都不同，在图形知

识学习中，有的学生学的快，有的学生学的慢，小学数学教

师要采用分层教学模式，针对不同学生布置不同难度的学习

任务，使优等生获得更大的提升，也使后进生获得自信。比

如在作业设计中，教师可以借助于电子邮箱，给不同学生发

送难度不同的几何习题。而在课堂上，教师可以让优等生扮

演老师，上台给大家讲解空间和图形知识，下面的学生随时

提问，以“难倒”台上的学生为目的，营造生生交流环境，

无论是对优等生还是后进生，都是一种促进。当前，信息技

术的应用较为普及，生活在信息化时代的小学生也能很好的

适应信息化课堂，教师可以把学生分为不同的学习小组，利

用QQ等平台向各个小组发送空间和图形教学方案，微课，短

视频，讲座等课件，各个小组在群主的带领下一起学习，一

起交流，一起分享，一起成长，定期在各个小组之间展开知

识竞赛活动，帮助学生查漏补缺，同时及时发现进步快的学

生进行升组，激发学生的学习动力。

（六）课外数学探究活动展现数学和生活的关系

课堂和课外关系紧密，特别是数学学科，由于其和生活

的关系密切，而培养学生的动手能力也是其教学目标，更需

要教师积极主动的进行课外迁移。比如在学习长方体和正方

体知识之后，小学数学教师就可以让学生利用家里的纸箱子

和纸盒子，以及胶带和图钉等，自己制作一些小凳子，小桌

子，小椅子，直接感受空间图形的长宽高等知识，既是呼应

双减政策的重要举措，也能通过这样的探究活动，活跃学生

的大脑思维，提升学生的创造能力，加深学生对空间和图形

知识的认识。再比如在教学完位置知识后，小学数学教师就

可以利用升旗活动和早操活动，引导学生观察各位同学在队

形中的位置，提升学生的空间认知。通常来说小学生大多有

着旺盛的精力，也喜欢探究，喜欢发现，喜欢凡事问个为什

么，对此，小学数学教师要在课外探究活动中鼓励学生大胆

展示自己，如可以设置“数学发明奖”，对于学生的课外发

现和发明作品进行关注和评价以及奖励。

（七）图形软件化解学生的学习难点

空间和图形知识的学习，对于小学生是一个难点，小学

数学教师要关注学生的问题，迎难而上，及时解决学生的障

碍，促进学生的深度学习。比如长方体的切面图形的认识就

是一个难点，不同角度的切割，会出现不同的切面，教师可

以借助于3D图形软件向学生展示长方体的切面，给学生以直

观的印象。而在构建不同图形之间的关系时，小学生也往往

理解能力有限，教师可以通过伸缩和拉伸等变化，让长方体

变成正方体，让多边形出现各种不同图形。而电脑中的画图

软件也是图形软件的一种，学生可以选择各种图案进行大小

变化和位置变化，教师开展设计比赛，让学生利用工具栏中

的图案设计各个国家的国旗，通过不断的练习，让学生不再

对空间和图形知识感到抵触。

（八）增强责任使命，促进小学生在数学道路上的长远

发展

当前，小学数学教师在空间和图形知识的教学中，往

往是通过习题和考试来检验学生的学习效果的，进而对学生

的空间认知能力进行评价，这种评价模式单一狭隘，没有考

虑到小学生的探究潜能和核心素养，甚至容易给学生造成误

导，使成绩好的同学误以为自己的空间观念是良好的，也加

剧了后进生的自卑心理。对此，小学数学教师要切实增强责

任使命，摒弃错误的教学习性，实践多元化评价策略，善于

发现后进生的思维优势，以及在动手能力和实践能力方面所

展现出来的超越优等生的本领，鼓励他们在课堂上勇敢表达

自己的理解和认知。与此同时，空间和图形知识的教学工作

应该和其他数学知识同步推进，融入数的知识，方向和位置

的辨识，统计图，概率，方程，以及数学广角中的拓展内容

等，才能更好的促进学生综合数学素养的提升，并且要做好

长期准备，摒弃短期思维，借助于信息技术平台如QQ和微信

等，加强和学生的互动交流，帮助学生养成通过信息技术认

识空间和图形的思维模式，使学生即便升入初中，也能源源

不断的获得老师的指导。

综上，培养学生的空间观念和对方位及角度等知识的辨

别能力并非易事，需要长期的引导，不懈的努力。要时刻分

析和研究小学生的思维特点和数学潜能，不断创造适合小学

生的数学学习方法，激发学生的探索兴趣，凸显学生的自主

本领，使学生通过空间和图形知识的学习，最终掌握数学学

习的一般方法，在未来的数学学习中不断攀登。
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