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试论数学文化在高中数学教学中的渗透
饶伟

江西省赣县中学北校区

[摘　要]在高中数学教学中渗透数学文化，能激发学生学习兴趣，调动学生学习的积极性和主动性，提高教学效率和教学

质量，提升学生数学核心素养。因此，在高中数学教学中，教师要积极渗透数学文化，可通过创编校本教材、转变教学理念、

运用情境导入、布置课后作业、利用概念教学、取得家长的支持等方式渗透数学文化，真正发挥数学文化的价值，提升学生综

合素养，助力学生成长成才。
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一、数学文化在高中数学教学中渗透的意义

（一）能激发学生学习兴趣

数学知识具有一定的抽象性和逻辑性，因此，大多数

学生在学习过程中会把数学学习过程当作数学定理的证明以

及定理的应用过程。这种片面的认识往往会导致学生对数学

学习缺乏兴趣，只是迫于高考的压力进行数学学习，未能感

受到数学的魅力和学习乐趣。教师在数学教学过程中渗透数

学文化，能让学生以全新的视角看待数学学习，激发学生数

学学习兴趣和热情。在兴趣和热情的驱动下，学生才能对数

学知识不断进行探索，才能提高自主学习能力和自主探究能

力，才能提高学习的实效性。

（二）能转变学生学习方式

新课改理念要求教师在教学中开展自主学习、合作探究

学习，帮助学生树立正确的学习态度，让学生采用科学的学

习方法。教师将数学文化渗透于高中数学教学，并开展自主

学习、合作探究学习，能让学生获得丰富的情感体验。学生

在与其他同学的合作学习中，能充分发挥自身的长处，在小

组交流的过程中，通过思维碰撞解决数学问题，体会数学学

习和探究的乐趣。这样的教学方式能使学生由被动学习转化

为主动探索，激发学生学习的主动性和积极性。

（三）能提高学生的人文素养

数学文化对学生具有潜移默化的影响，是数学发展过程

中积累的宝贵财富。高中阶段的学生自我意识不断觉醒，身

心发展趋于成熟，对事物有更加深刻的见解。教师在数学教

学中渗透数学文化，能让学生感受到数学的厚重，并且从数

学文化中汲取营养，获得深刻的情感体验。在这样的情感体

验中，学生能够端正学习态度，树立远大的理想，激励自己

不断探索。学生在不断探索中，能开阔知识视野，汲取精神

力量，陶冶情操，提高人文素养。

二、数学文化在高中数学教学中渗透的策略

（一）转变教学理念，渗透数学文化

要在高中数学教学中渗透数学文化，教师就要转变教学

理念，充分认识到数学文化渗透的重要性，积极渗透数学文

化。在数学文化渗透的过程中，教师不仅要精通数学知识，

还要丰富自己哲学、美学、文学方面的知识储备，经常阅读

相关书籍、文献，提高自己的文化素养和文化品位，这样才

能在教学中引导学生，带给学生文化层面的影响。

当前，在新课改背景下，高中数学教材已经发生了一定

的变化。在这种情况下，教师不能局限于固有的教学经验和

知识储备，需要对自己的知识体系进行更新和完善。为此，

教师只有不断学习，才能提高自身的数学能力和教学能力。

要在高中数学教学中渗透数学文化，让学生能够接受数学文

化，了解数学概念的形成和本质，教师不仅需要在教学中展

示基础的数学公式、定理和概念，还要让学生在潜移默化中

接受数学文化的熏陶。

但是大部分高中数学教师的教学任务重，用于提升专业

素养的时间和精力有限，这就需要具有主动学习意识，需要

有学校的支持。比如，学校应该减少高中数学教师的非教学

工作，并为高中数学教师提供外出学习、培训的机会，在校

内定期开展教学经验交流活动，让教师相互学习，促进专业

素养的提升。

（二）创编校本教材，渗透数学文化

很多高中数学教师对于数学文化的了解途径较为单一，

都是通过数学教材了解数学文化，而很多高中数学教材中，

缺少相关的数学文化的内容，从而导致教师在教学中无法进

行数学文化的渗透。因此，学校可创编数学文化校本教材，

助力数学文化渗透。在创编数学文化校本教材时，需要注意

的是，教材内容要符合学生的认知规律、数学水平和数学这

门学科的特点，所选择的数学文化需要与高中生的现实生活

有所联系，以帮助学生更加深入地了解相关知识，所选择的

内容需要与教学内容有相应的联系，这样才有利于学生在加

强对数学文化了解和认可的同时，加深对数学这门课程的认

知。

（三）运用情境导入，渗透数学文化

高中数学知识学习难度大，很多概念和知识过于抽象，

因此，对学生的思维能力、理解能力有更高的要求，而且要

求学生全身心投入到学习中，才能理解相关的数学知识。学

生如果对数学知识缺乏兴趣，教师如果没有激发学生的学习

兴趣，没有采取趣味性的教学方式持续地吸引学生的注意

力，就会导致教学效果不佳。

因此，在教学过程中，教师可以运用情境导入，吸引学

生的注意力，激发学生学习兴趣。在创设情境时，教师要注

重渗透数学文化，让学生在不知不觉中感受到数学的独特魅

力，激发学生学习热情，调动学生学习的积极性，提高学生

的数学核心素养。例如，在“等差数列的前n项和公式”的

教学中，教师可利用“高斯求和”或“棋盘上的麦粒”的故

事，导入新课，让学生在这种带有趣味性的、曲折离奇的故

事中学习本节知识内容，感受数学学习的乐趣。

结束语

综上所述，数学文化不但具备科学性，而且具备人文

性，对学生数学学习具有重要意义。数学文化融入数学教

学，能激发学生学习热情，调动学生学习的积极性和主动

性。因此，教师在传授数学知识和解题技能的同时，要注重

渗透数学文化。
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