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浅析小学口算教学中存在的问题及解决策略
戚爱玲

新疆哈密市伊吾县淖毛湖镇中学

[摘　要]对于小学生而言，口算训练具有现实意义，更关系到学生后续长远发展。口算教学可助力学生逐渐了解计算原

理，强化其数学逻辑能力。
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小学生的记忆能力、数字感知能力均处于萌芽的发展

状态，其很难长期集中注意力。上述特质会为口算教学带来

一定问题。若教师按部就班地依照课本进行讲解，忽视学生

的学习能力、思维特征、成长特点，则无法保障口算教学效

果。基于此，围绕我小学口算教学进行深入探究具有重要意

义。

一、小学口算教学的问题

（一）心理原因

当前，小学生对事物的理解与认知尚处在发展与萌芽阶

段，其主要依靠形象思维直观认知具体事务，普遍具有相对

单一、独立的认知方式，无法有效联想并迁移知识。同时，

小学生普遍具有广泛兴趣爱好，其求知欲高，也具有浓郁的

好奇心理。大量教学实践表明，小学生很难有效地集中注意

力，这就导致其在参与口算学习时经常会出现分神、开小差

等问题。由于小学生的理解能力、记忆力不强，一旦教师开

展过于复杂的口算训练，则必然会加大整体的学习难度，不

利于其掌握口算技能，也无法调动学生积极性，进而会引发

成绩不佳、口算出错等问题。简而言之，心智方面的因素会

影响小学口算教学质量，更是教师需要正面解决的问题。

（二）非智力因素

非智力因素也会对口算学习效果产生影响，部分人为因

素即为非智力因素。非智力因素引发的问题主要包括：学生

不专心听课，不能积极完成口算作业，没能主动融入口算训

练，知难而退，不善于总结口算知识，不爱动脑，缺乏刻苦

精神，畏惧口算学习，不具有良好口算习惯，不积极参与动

手实践。上述问题均会影响小学生的口算能力。

（三）教师层面原因

源于教师层面的因素也会为口算教学带来一定问题。

教师的重视程度、教学态度、教育理念、教学方法均会给予

口算教学深远影响。比如，部分教师依然会存在重知识轻能

力、重速度轻质量、重练习轻理解、重算法轻算理等问题，

容易让学生对口算学习产生疑惑，使其进入云里雾里的状

态，难以获得理想教学效果，甚至会加大学生的学习负担。

同时，部分教师未能给予口算教学充分重视，只是蜻蜓点水

地对相关知识进行讲解，未能组织学生参与针对性的强化训

练，仅仅让学生产生相对随意的态度，难以让学生了解口算

对于日后学习发展、社会生活的重要性。此外，部分教师只

是循规蹈矩地开展教学活动，既没有探索，也没有创新，为

结合学情实际开展差异化教学。若教师一味地循规蹈矩，则

无法保障口算教学的针对性。

二、小学口算教学的有效策略

（一）引导学生动手操作，强化其数字感知能力

小学生普遍具有超强的动手能力，那么教师应给予学生

恰当的鼓励与引导，充分展现学生的优势，使其可立足于动

手实践，强化其数字感知能力，让学生对口算知识产生深刻

的印象。无论是动手过程，还是实践结果均会为学生带来深

刻的记忆与印象。若教师只是创建平淡乏味的课堂，则只能

让学生对知识点产生肤浅记忆。由于小学生的理解能力、记

忆能力还处在萌芽发展状态。不同于中学生，小学生还未建

立成熟的认知体系。为强化口算学习效果，提高口算能力，

教师应带动小学生积极实践，使其逐步形成积极的动手习

惯，改变学生不愿动手、羞于动手的负面习惯。由于小学生

不具有较强的数字感知能力，教师可尝试为学生配备小棒，

鼓励学生通过传递并搭配小棒，了解口算知识，锻炼其动手

能力与口才能力。通过为学生营造玩中学、学中做、做中学

的环境，增强其口算素养。针对“十以内数字加减法”教师

可运用小棒达到理想的教学目标，强化学生对于数字的感知

能力。

例如，在围绕“十以内加减法”进行解析时，教师可

引导学生共同计算小棒数量，依托摆一摆小棒，助力学生理

解加减法知识。同时，教师还可创建问题情境：“有四只小

猴子、八只小熊有联欢，请问共有多少个动物参与到联欢

会？”基于上述问题情境，小学生可用四根小棒替代大猴

子，用八根小棒指代小熊，而将其放置一起即可得到总数。

通过数一数小棒数量，学生可得到参与联欢会的小动物总数

为12。在完成上述教学任务后，教师还可进一步进行拓展，

询问班内学生：“大家是否都采取同样的算法？小朋友们可

以尝试采用其他的方式，看看能否得出同样结果？”之后，

教师可引出凑十法，帮助学生更快地口算结果，首先将八根

小棒与两根小棒将组合，进而得到十根；再将“十”加上剩

余的两根即可得到最终的12根。上述“凑十”算法可快速得

到结果。依托上述计算模式，教师还可调整问题，借助情景

串联方式，逐步引导学生理解口算的奥妙与独特乐趣。

（二）依托于口算表象，深化学生理解

小学生对事物的认知大多停留于表象层面，其需要经历

从具象过渡到抽象的过程。为强化小学生的数学口才素养，
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教师应深入分析学生的认知能力、成长特点，提供充足的实

践机会，深化其对于事物的认知水准。针对小学生，教师可

立足于表象深化其对事物的认知、理解，使其可从深层次了

解口算与数字的内涵。

比如，在围绕“100以内加减法”进行解析时，由于数字

相对较大，若依然采用数小棒的方式，则既费时，又很难取

得理想效果。因此，教师将抽象的方法去消化，逐渐化繁为

简，深化学生对于知识点的认知。在口算教学中，教师可先

对基础加减法进行讲解，助力学生累积口算经验，先从简单

口算入手，逐步强化个人的口算能力。同时，教师可创建下

列情景：“班级内共有21名男生，18名女生，请问班级内总

共有多少人？”由于上述数字相对简单，教师还可引导学生

将十根小棒捆起来，用两捆小棒加一根小棒代表男生数量；

用两捆小棒减去两根小棒，代表女生数量，进而可计算出学

生总数。教师还可引导学生采用列竖式方法，先将个位数1与

8相加得到九，再将十位的1与2相加得到3，进而得到总数为

39名学生。基于上述两种路径，学生还可尝试直接口算。通

过列举多元化方法，从直观、简单的算术方法入手，可渐渐

让学生理解抽象算法，帮助与学生立足于不同算法了解知识

的独特魅力，强化学生口算素养。

（三）创建有利的口算条件，助力学生迁移知识

对于小学口算教学而言，“学以致用”始终是核心目

标。若学生只能纸上谈兵，无法灵活、正确、合理地将所学

知识应用于实践，则难以达到理想的教学效果。为达成“学

以致用”的目标，帮助学生迁移所学知识，强化口算技能，

教师应创建良好外部条件。小学生往往相对抵触口算训练，

甚至认为口算模式过于重复、无聊、无趣味。基于此，教

师应采用趣味性的方式，逐渐转变学生态度，使其可正确认

识口才训练。因此，教师可引入生活气息相对浓厚的教学素

材，强化学生的口算能力。通过紧密结合生活实践与口算教

学，确保口算训练可学以致用，服务于生活。小学阶段的口

算知识相对简单，其与现实生活存在紧密联系。诸如统计、

购物等场景均会涉及数学口算，也涵盖了多种元素。那么，

教师可以依托生活中的数学题材，助力学生有效迁移知识。

例如，在讲解加减法知识点时。教师可立足于日常生活

创建物品购买场景，为学生建立模拟化的场景，引导其认知

加减法特征。在课程开始前，教师首先可向小学生发放模拟

货币，分别发给学生五元、1元、10元、20元的货币，确保

班内每位学生的纸币总数为50元。同时，教师可将依托多媒

体设备，优先选取学生经常购买或熟悉的物品，如文具、面

包、矿泉水等。之后，教师可针对具体的图片将具体价格，

询问学生的看法；如你想买几个问？需要花费多少钱？购买

物品后，手中还会剩余多少钱？比如，教师可展示价格为7元

的面包，班内学生回答：“购买一条面包后，手里会剩下43

元，购买两条面包后，手里会剩下36元？”上述教学情境有

助于学生结合生活实践应用强化个人口算能力，也为后续引

出乘法口算教学打好基础。

（四）引入类比分化，助力学生完善认知体系

在课程教学活动中，教师应引导学生了解口算理论，强

化其口算技能。鉴于此，教师应注重对口算知识开展分化类

比、归纳总结，逐步建立系统化的知识体系。小学生既可掌

握要点，也可灵活处理所学知识，增强知识迁移素养。在口

算课时，若教师仅仅固守课本所涉及的各类知识开展讲解活

动，则无法发散学生思维更难，也很难让学生触类旁通。因

此，教师可引导学生深入了解算理本质，鼓励学生立足于所

学知识开展归类分析、对比分析，找寻知识点的统一性、相

似性、共同性，有效地帮助学生迁移知识、发散思维。在口

算课堂上，教师可立足于具体知识点持续进行扩展，讲解同

类知识点，帮助学生逐渐找寻速算规律。

例如，在围绕20以内退位减法口算进行解析时，教师可

首先为学生设置下列几组计算题：

第一组，11-7=、12-7=、13-7=、14-7=、15-7=、16-

7=、17-7=，

第二组，11-6=、12-6=、13-6=、14-6=、15-6=、16-

6=、17-6=，

第三组，11-5=、12-5=、13-5=、14-5=、15-5=、16-

5=、17-5=，上述几组习题的目的在于引导学生发现其内在

规律，鼓励学生认真总结分析，看看哪个学生能够又快又

准地计算出结果。通过给予学生启发、引导，帮助学生探

寻规律。若学生只是按部就班地参与口算训练，则很难提高

速度。上述习题训练的核心规律在于减数不变，而被减数依

次增加，其差也会依次增加。那么，学生只需计算出第一个

算式结果即可，类比推算出后面结果。一旦学生掌握习题组

的规律，则可快速进行计算，得出较高的准确率。若系统归

纳，类比分析的教学方式，有助于学生深入了解算理，强化

其知识迁移能力，助力其有效归纳总结吸收知识点，累积口

算经验，增强其口算素养。

结束语

综上所述，小学教师应深入剖析小学口算教学的不足之

处，其具体包括心理原因、非智力因素以及教师层面原因。

通过引导学生的动手操作，强化其数字感知能力；依托于口

算表象，深化学生理解；创建有利的口算条件，助力学生迁

移知识；引入类比分化，助力学生完善认知体系，有助于切

实增强口算教学水准。
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