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基于高效课堂背景下初中数学小组合作学习实践探究
郜亚梅

吉林省长春市农安县第五中学       

[摘　要]新课程标准要求教师采取更加有效的教学方法，构建高效课堂，促进学生的综合发展，开展小组合作学习活动就是

其中的一种。基于此，文章就基于高效课堂背景下初中数学小组合作学习实践策略进行了分析，希望对实际的初中数学教学有所

启示和帮助。

[关键词]高效课堂；初中数学；小组合作学习；实践策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.08.879

构建高效课堂是新时期下课程改革的需要，也是教师努力

的方向，而小组合作学习刚好符合课程改革的理念，可以促使

学生之间实现有效沟通和交流，培养学生的合作学习技能，提

高课堂教学效率，因此，在最近几年，结合高效课堂背景，组

织小组合作学习活动在初中数学教学中已经较为常见。

一、把握合作学习的机会，保证小组合作学习的效果

小组合作学习虽然是一种高效的学习方法，但是，也并

不是适合所有的学习活动。为此，教师要结合教材内容，合

理把握合作学习的时机，保证小组合作学习可以发挥最大的

效果，构建高效课堂。笔者根据多年的教学经验和教学资料

分析，总结出了如下几种适合组织小组合作学习的活动。第

一，知识点较多，学习任务较多，涉及分工协作的时候，教

师可以采取小组合作学习的方式。如华师版数学九年级上册

《圆的认识》这一节内容的教学中，教师就组织了小组探

究活动。《圆的认识》这一节涉及较多的数学概念，有弧、

优弧、劣弧、弦、直径、半径等，在探究这些数学概念时，

组织小组合作学习活动可以事半功倍。具体教师创设了生活

化的小组合作学习情境，即：有人统计了我校同学的上学方

式，总结出了如下数据，有50%的学生步行上学，有20%的学

生乘坐公共汽车上学，剩下的30%的学生选择其他方式上学，

请你用扇形统计图的方式表示一下我校学生的上学方式。教

师引导各个小组画出了扇形统计图，然后就在这个图中讨论

圆的各个元素，有弧、优弧、劣弧、弦、直径、半径等。另

外，为了深化学生的认知，为小组讨论提供思路，教师还让

学生结合教材内容思考如下问题：①直径是弦吗？那弦是直

径吗？②半圆是弧吗？那弧是半圆吗？③半径相等的两个圆

是等圆，那两段弧相等需要什么条件呢？教师通过创设情

境，成功吸引了学生的注意力，促使各个小组的学生满怀热

情投入到了小组合作学习中，并在这个过程中掌握了圆的各

个元素概念，初步认识了圆。[1]

第二，在突破重点、难点的时候。数学知识较为抽象，

在初中数学教材中都涉及较多的抽象知识，这类型知识被称

为重点和难点，学生学习起来较为困难，如果仅仅依靠教师

讲授，很难理解并消化知识，这就需要教师组织小组合作学

习活动，通过小组成员之间的相互促进，帮助学生突破重点

和难点知识。另外，教师还需要注重小组成员之间的分工和

合作，通过小组成员之间的思维碰撞，加深学生对数学知识

的印象，充分发挥小组合作学习的作用，深化学习效果。例

如，在华师版数学七年级下册《三角形的内角与外角和》这

一节的教学中，教师就采取了小组合作学习的方法，教师分

析了这一节内容的教学重点和难点，即重点是掌握三角形内

角和定理的正面，三角形外角的性质以及其外角和定理。难

点是在三角形外角的性质证明的过程中，涉及添加辅助线来

沟通证明思路的方法。基于此，教师组织学生进行了小组讨

论。针对三角形的内角和定理，教师根据学生的实际学情，

划分了学习小组，让学生结合教材例题76~77页的内容，小组

成员相互交流和讨论，在这个过程中归纳总结出三角形的内

角和定理，并尝试证明。针对三角形的外角和内容，教师也

组织了小组合作学习活动，让各个小组结合教材77~78页的内

容，讨论分析你发现了三角形的什么性质，并通过小组成员

之间的分工和合作，尝试证明一下。最终，学生通过小组合

作学习，总结出了如下结论：①三角形的一个外角等于与它

不相邻的两个内角的和。②三角形的一个外角大于与它不相

邻的任何一个内角。另外，学生在小组讨论学习中还总结出

了三角形的外角和等于360°，由此可见，小组合作学习的方

式对于帮助学生突破重点难点意义重大。[2]

第三，当学生的思维受阻的时候。一个学生的知识面毕

竟是有限的，思维的开阔程度也是有限的，对于一些难度较

大的问题很多时候都需要多个人的相互启发方能解决。因

此，当一个学生的思维受阻的时候，教师要组织小组合作学

习，让学生在组内讨论的过程中说出自己的困惑，然后大家

讨论解决。在这个过程中，学生还可以结合自己的生活经验

和学习经验进行香花启发，最终解决数学问题。例如，在华

师版数学八年级下册《反比例函数》这一节的教学中，教师

就组织了小组合作学习活动。函数知识本身就较为抽象，学

生一个人探究时思维很容易受到阻碍，对学习丧失信心，且

存在的问题也较多。为此，教师统计了学生在预习过程中的

问题，针对这些问题，划分了学习小组，采取组内协作的方

式，解决问题。最终，学生通过小组讨论，成功梳理了学习

思维，讨论出了反比例函数的一般形式及其特点，有的学生
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还自发进行了巩固，列出了多道题目，和小组成员一起讨论

了哪些是反比例函数，哪些是正比例函数，巩固了本节课学

到的内容。[3]

第四，当学生意见出现比较大的分歧的时候。受到个体

差异的影响，学生的思维模式也是各不相同的，在学习的过

程中，不同学生采取的思维方式不同，思考问题的角度也不

同，在解决一些问题时经常会出现分歧，如果出现的分歧较

大，就比较适合开展小组讨论。在小组合作学习中，通过小

组成员之间的思维碰撞，学生很容易找到自己观念上的错

误，并和大家一起摸索出正确答案。例如，在华师版数学七

年级上册《同位角、内错角、同旁内角》这部分内容教学

中，有部分学生就陷入了思维误区，他们在自主探究的时候

理解错了截线和被截线的位置，最终得出的结论自然也就存

在问题。这个时候，教师并没有强制性地告诉学生说你是不

对的，正确的应该是什么，而是抓住机会让学生针对自己遇

到的问题展开小组讨论，在这个过程中，学生的困难也迎刃

而解，整个人茅塞顿开，很快就掌握了相关知识。

二、培养学生的合作技能，发展学生的学习能力

小组的发展和成熟都是需要经过一定的时间的，教师需

要加强对学生的学习指导，培养学生的合作技能，逐步形成

小组凝聚力，促使学生在参与小组合作学习活动的过程中，

形成完善的学习技能，发展学生的学习能力，提高课堂教学

效率。具体需要从以下几个方面入手：第一，教师在组织小

组合作学习活动之前，需要让学生充分认识到小组合作学习

的重要性，从而积极参与小组学习活动；第二，在小组合作

学习的过程中，教师要加强巡视，抓住机会，对学生进行学

习点拨，培养学生的合作学习的技能，帮助学生养成良好的

合作学习的习惯。例如，在小组讨论过程中，教师发现有的

学生没有养成倾听的习惯，在小组成员表述自己的观点的时

候，他总是低头干自己的。这个时候，教师就对其进行了指

导，说：“别人陈述观念，这是我们学习和参与讨论的好机

会呀，所以我们要学会倾听，仔细倾听别人的观念，找出自

己不赞同的地方，然后提出来，大家一起讨论，这样才可以

实现相互启发。”在教师的指导下，学生很快就认识到了自

己的错误，在之后的小组学习活动中，学会了倾听和表达自

己，小组合作学习的效果也更好；第三，学生的合作技能的

形成是一个长期的过程，因此，教师要加强对学生的观察，

对学生的合作技能进行积极评价，这也是提高学生的合作学

习水平的一种方法。例如，教师组织了小组合作学习活动，

并从以下几个方面对学生的合作技能进行了评价，①是否专

心倾听了别人的发言，并提出了自己的建议。②在小组合作

学习的过程中是否认真思考，思维是否活跃。③是否完成了

小组分工合作的任务，活动中有所收获。④是否在合作学习

的过程中学会了尊重别人的看法和感受，提高了自己的表达

能力和理解能力。⑤在合作学习的过程中遇到困难是否学会

了求助，利用小组讨论解决问题。⑥是否积极反思，总结了

自己在合作学习中的不足。教师的评价比较全面，学生也有

成长的方向，在参与小组合作学习时，就会有针对性地提高

自己某些方面的能力，因此，在很大程度上也提高了学生的

合作学习能力。[4]

三、注重教学评价，实施奖励制度

在合作学习结束以后，教师要注重教学评价，采取多种

评价方式对学生的学习过程和学习成果进行评价，并结合具

体的活动内容，实施奖励制度，以此来保持学生的学习热

情，促进学生的发展和进步。例如，在华师版数学八年级下

册《反比例函数》这一节的教学中，学生在小组合作学习过

后，教师就采取了小组自评和小组互评相结合的方式，先让

学生评价其他小组，说一说你认为哪个小组表现得最好，他

们身上有哪些需要你学习的地方？等等。在小组互评结束以

后，教师又让各个小组进行自评，说一说在此次小组合作学

习活动中，自己小组有哪些值得继续保持的地方，还有哪些

不足等等。最后，教师进行了总结，对学生进行了激励，帮

助学生树立了学习的自信心。两外，教师还需要适当的实施

奖励制度，如设置学分，每次合作学习结束以后，都对学生

的表现进行打分，在一段时间以后，得分高的学生可以兑换

奖励，以此来激发学生的学习积极性，实现高效课堂的构

建。[5]

四、结语

综上所述，在高效课堂背景下，教师要结合学生的学情

和实际的教学内容，把握合作学习的机会，保证小组合作学

习的效果。另外，教师还需要培养学生的合作技能，在组织

合作学习活动中发展学生的学习能力。最后，教师要注重教

学评价，并结合一定的奖励制度，加强对学生的激励，以此

来提高学生的学习积极性，构建高效课堂。
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