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[摘　要]优化高校课程思政教学模式，提高课程思政教学的吸引力和创造力，已成为课程改革教学亟待关注和探讨的问

题。本研究基于OBE教育理念，开展《数控工艺与编程》课程思政教学与研究，采用“三明治”教学策略，优化设置6项工程任

务，应用“6S”教学法实现了“三度”培养目标与“三性”教学方法的融合，似盐溶于水，润物无声，将“立德树人”教育与

教学相互成就，学生能正确制订工艺方案并编程，能够主动表达心怀国家情怀、道路自信达。
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前言

2017年，教育部高等教育司下发《高校思想政治工作质

量提升工程实施纲要》[1]，同年被认定为“高校思政课教学

质量年”。把实现民族复兴的理想和责任、立德树人的核心

本质融入各类课程教学之中，使各类课程与思想政治理论课

同向同行，形成协同效应，已成为当下课程教育教学需要关

注和探讨的理论与实践问题。

20世纪80年代，美国教育家Spady首先提出了“成果导向

教育（Outcomes-based Education，OBE）”的概念[2]，OBE理

论的核心是提倡以学习成果（Learning Outcomes）为导向，

以预期学习成果进行反向的教学设计和教学实施，强调以学

生为中心，培养高素质的应用型人才为目标，2016 年以来，

逐渐被我国逐渐接受并推广应用于各个领域[3-4]。于博通过分

析相关文献，总结了国外对OBE的研究成果，主要以基础性

内容为主，其中包括：理念界定、概念阐述、发展分析、模

式研究和实施要点几方面[5]。自2016年我国进入“华盛顿协

议”后，OBE教育模式在国内的应用主要体现在以下几个方面
[6]：在课程改革与设计方面，《计算机》、《机械原理》、

等三十多门课程的改革中均应用了OBE教育理念。在专业人才

培养模式的制订方面，基于OBE模式的教学方法为各高校人才

培养提供新的途径。在教学质量评价体系的建方面：OBE理念

强调教学目标制订时应充分考虑学习评价的可操作性，通过

学习评价能够体现出教学目标的达成程度 [7]。

随着工业4.0时代智能制造业飞速发展，越来越多的企业

引进数控车床、数控铣床、数控加工中心等先进数控设备，

急需数控加工技能人才。通过学习数控加工编程与操作这门

专业核心课，学生能够具备数控加工工艺文件编制、机床操

作、数控加工编程等能力[8、9]。因此，学生毕业后能否胜任数

控技术方面的工作、是否具有精益、专注、创新职业素养及

奉献、敬业的思想信念，与课程教学有着密不可分的联系。

“数控技术”作为一门集机械、电气、自动控制、电子、计

算机的交叉学科，是现代制造业中的关键技术之一，也是机

械设计与制造及其自动化专业的核心课程，广大学者对其研

究主要集中在：学生不能有效地将制造工艺的理论知识和实

践进行关联；数控技术”课程目前终结性考核占的比重较高

（70%），考核方式是闭卷考试，不利于学生对“数控技术”

理论知识的理解，工程意识薄弱[10]；教育资金的投入不足，

客观上会影响教学质量，在预定的教学过程中，无法让足够

的学生可以进行机床实操培训，这极大地影响了学生的学习

效果，关于课程思政在数控课程的研究主要体现在如下几方

面：探索《数控编程与操作》课程教学中“工匠精神”，实现

《数控编程与加工》智慧课堂的思政元素融入，实现授课与

价值趋向的统一，因此，实现“课思融合”势在必行。

因此，本课题基于“OBE”教学理念，紧紧围绕立德树人

与培养社会主义建设者和接班人的目标进行深入发掘，开展

《数控工艺与编程》课程思政教学与研究，旨在为课程思政

的教学改革和发展提供借鉴与参考，加速促进各类课程与思

想政治理论课同向同行发展。

1.课程思政教学目标

1.1课程简介

《数控工艺与编程》是一门实践性和综合性都很强的课

程，本课程主要培养学生掌握数控机床的基本原理、操作方

法、数控加工工艺及编程方法等技能，学完该课程后能完成

典型零件的数控编程及加工等工作。在课程学习过程中，可

以将“工匠精神”所包含的奉献、敬业、精益、专注、创新

等内容贯穿整门课程的教学活动中，使学生在《数控工艺与

编程》课程的学习中，教师以润物细无声的形式让“工匠精

神”得以深入、全面的理解和培育，进而提升学生的职业素

养。

1.2课程思政建设目标

本课程思政建设的根本任务立德树人，通过价值塑造、

能力培养、知识传授，培养学生掌握正确思想观点和道德规

范具备高尚的职道德和国家情怀，为社会主义建设培养合格

的接班人。

智力层面（科学观），培养正确科学观，善于学习与

思考，熟练掌握数控工艺制定及编程方法，具有清晰的逻辑

思维等，能够正确运用认识论、方法论，求真务实，学术诚

信，具有批判性思维和创新精神。

精神层面（个人修养），具有正确的价值观、道德观，

拥有崇高的理想信念，高尚的职业道德，拥有中国特色社会

主义道路自信、理论自信、制度自信、文化自信。

国家层面，心怀国家情怀，厚植爱国主义情怀，把爱

国情、强国志、报国行自觉融入坚持和发展中国特色社会主

义、建设社会主义现代化强国、实现中华民族伟大复兴的奋

斗之中。

2.基于“0BE”理念，构建课程思政教学改革
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课程应用“OBE”理念，以实习、就业等企业反馈的知识

深度、能力素质为逻辑，以“立德树人”为指导，对“数控

工艺与编程”课程及思政内容供给整合，将价值塑造等正能

量无形地渗入任务驱动的教学模式中，并与实践课程的能力

培养紧密融合，把奉献、敬业、精益、专注、创新等“工匠

精神”渗透到学生头脑中。

2.1挖掘思想政治教育资源

课前探索，通过师生共建“工匠精神的内涵和具体表现

形式”等讨论话题，启蒙学生对工匠精神的认知。安排专业

调研并开展形式多样的针对“工匠精神”的调研，如采用问

卷调查、企业专家座谈等多种方式进行深入调研，让学生更

直接、更深刻地了解、感知、实践“工匠精神”，让学生了

解自己所学专业及职业岗位要求。

课程建设，通过介绍国内外数控机床的发展知识点，

观看《大国重器》、《厉害了，我的国》，激发学生爱国情

怀，培养爱国核心价值观；通过分析零件图工艺要求，渗透

图纸标准化、程序代码规范化准则，培养学生严谨的学习态

度以及实事求是的工作作风。

2.2教学内容安排

改革课堂教学方法：按照构思（Conceive）-设计

（Design）-实施（Implement）-运行（Operate）的系统工

程教育理念，改革课堂教学方法。课程基于齐齐哈尔国家级

实践教学基地、中天钢铁集团、博众等企业对人才培养的要

求，设置六个“三明治”项目教学任务，融知识传授、能力

培养、素质教育于一体，深入挖潜《数控工艺与编程》课程

思政要素，提炼“显性”专业课中的“隐性”思政元素，不

断丰富“显性”思政课堂中的“隐性”教育载体与形式，重

构教学内容安排。

2.3教学评价

在课堂总结中，采取自评、互评、教师评价多种评价方

式，最后的成绩由各种评价加权组成。通过自评，可以培养

学生具备“工匠精神”中的耐心、坚持、精益求精的精神；

通过互评，可以培养学生的敬业、严谨、细致的“工匠精

神”；教师评价以激励为主，同时指出学生的不足之处，可

以培养巩固他们严谨、精益求精的职业习惯。通过教学过程

及考核评价设计，使我们的“工匠精神”的培育贯穿了整个

课程教学，教学效果良好。

3.课程思政教学改革成效

在专业深度达成度方面，结合知识竞赛等多信息化教学

活动，极大调动了学生的积极性和参与度，提高了课程教学

的有效性和趣味性。据统计，2019级机械3-5，共105人，能

够正确运用马克思主义认识论和方法论，正确地制订工艺方

案达88%，熟知数控编程代码并独立编程达82%，熟练应用仿

真软件，精益求精地仿真调试达75%，安全规范操作，完成

零件数控加工，要求尺寸合格，并根据尺寸公差等级正确选

用和使用测量工具，判断已加工零件尺寸是否满足要求。在

能力广度达成度方面，通过6S任务驱动教学法及拓展任务，

培养学生严谨工作态度和勇于探究与实践的科学精神。在价

值高度方面，学生能够更直接、更深刻地了解、感知、实践

“工匠精神”，能够正确主动表达心怀国家情怀、道路自信

达

4.结语

在《数控工艺与编程》课程思政建设过程中，采用“显

隐结合”方式渗透思政元素，润物无声，将“立德树人”教

育与教学相互成就，经过上述的改革与实践，学生的学习效

果进步明显、沟通学习能力提升显著，能够心怀国家人民，

教师在教学的投入明显增多，课程建设的质量也得到了显著

提升。
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