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浅谈小学数学教学中渗透数学思想
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[摘　要]小学数学受到新课改的影响，教材内容也出现了比较大的变化，这对数学教学工作也提出了更高的要求。当前

小学数学教学中教学质量要想提升就需要了解数学知识，提高学生理解数学知识的能力，并且在教学中需要积极的渗透这种方

法，要应用数学思想进行教学，发挥学生的思维能力，提高学生综合学习能力。
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小学数学中包含很多的知识和思想，要想达到理想的效

果就需要了解知识的层次，并且要了解学生对于知识的理解

能力。小学数学教学中渗透数学思想可以让学生了解各种观

点，让学生了解各种思想，并且能够有效地运用到数学知识

学习中。小学数学教学渗透数学思想中教师要让学生有学习

数学思想的意识，做好目标定位工作，分析教学资源整合要

求，巧妙地运用数学思想。

一、小学数学教学中渗透数学思想原则

（一）系统性原则

小学数学教师应用数学思想要从系统性角度出发，分析

各种思想在教学中运用效果，明确当前学科教学要求，分析

教学的难度[1]。在对学生教学中需要不断的增加数学思想教

学的难度，要结合学生的思维能力和理解能力进行教学。教

师在教学的过程中要按照层次化要求开展工作，保证数学教

学工作顺利实施。

（二）反复性原则

小学数学教师应用数学思想的过程中需要帮助学生建立

对抽象知识的认知，结合教学内容开展活动，分析数学思想

运用效果，帮助学生深度理念相关知识[2]。数学教师对于各

种数学思想的教学都需要考虑学生基础能力、思想能力和学

习能力等，建立合理的教学方法，通过这种方法引导学生深

刻的理解相关的知识。

（三）过程性原则

教师在教学中渗透数学思想需要在这个过程中进行数学

知识的归纳、总结，分析数学思想运用的实际效果。教师在

这个过程中需要将数学知识、数学教学目标等结合，充分地

考虑教学活动，引导学生参加教学活动，领带学生研究数学

知识。教师在教学中需要引导学生积极地参与到活动中，引

导学生归纳和验证数学概念等，并且要反思教学活动，分析

在教学中需要注意的问题。

二、小学数学教学中渗透数学思想策略

（一）发掘教材内部数学思想

小学数学教学中需要挖掘教材中的思想，需要将教材

的数学概念、性质和公式等知识结合数学思想进行教学。教

师在教学中需要结合显性知识进行学习，同时要尽量地挖掘

其中的数学思想[3]。数学思想在教学中运用要充分的考虑知

识难点，分析知识划分中需要注意的问题，按照学生能力、

知识掌握和所处年级等进行分析，合理的规划教学活动，并

且要了解教材数学思想。教师在教学中要引导学生掌握数学

思想，了解学生经历的知识，要从具体化和抽象化角度进行

分析，提高学生建立数学模型的能力，更好地理解和运用知

识。如，小数的意义和加减法学习中，教师可以通过自然数

的加减法的教学类比方式进行教学，掌握小数计算的方法，

挖掘教材中数学思想。

（二）采取丰富多彩的教学活动

小学数学教学活动开展中要充分地考虑数学思想，对于

数学知识的运用需要采取多种方式。教师需要观察和使用各

种思想，并且在操作的过程中需要合理地设计教学活动，分

析数学思想运用中面临的问题，让学生更了解数学思想。在

教学中可以设计不同的活动让学生了解数学知识，将抽象知

识形象化[4]。如，测量教学中需要让学生了解直尺，选择具

有表示的尺子进行分析，了解尺子的使用方法和计量方法，

在了解测量方法后进行测量，可以选择教室中的桌椅测量，

几个学生一起测量，确定桌椅的长度、宽度和高度等，教师

可以让学生自由地在教室中测量各种物品，最后教师带领学

生一起测量桌椅等物品，实现教师与学生的有效活动。

（三）设定教学目标

数学思想在教学中渗透要设定合理的目标，结合教学

内容、目标等进行分析，对于涉及的知识点进行分析，同时

要展示思想和方法，在教学阶段展现思想方法。教师在教学

中需要充分地体现思想方法，按照学生学习能力和年龄等

进行分析，并且要设计的设施教学目标，分析数学思想运

用情况。教师目标设定中需要结合学生差异，分析目标和层

次话设计要求，定位数学目标，在教学中观察和学习。如，

“时、分、秒”课程教学中要设定教学目标，让学生能够了

解时针、分针、秒针的区分方法，并且要结合课程教学要求

进行分析，能够自己读出读数。

（四）整合数学资源进行教学

小学数学教学活动开展要充分地利用各种资源，对小

学数学教材的选择要充分的整个各种将教学资源，分析教学

活动中需要注意的问题，达到教学目标。同时教师需要选择

教材和课外资料等进行分析和研究，筛选合适的材料进行教

学，这样能够充分地发挥教学的价值，挖掘其中的价值。

如，面积教学中教师需要整个各种图形面积计算的方法，在

了解计算方法后确定面积计算公式，对图形划分后进行多个

图形的面积计算，这样就能够得到整体图形的面积。教师要

整合教学资源进行分析，确定图形计算的方法。

结论

综上所述，小学数学教学中渗透思想可以将教学思想与

教学活动结合，能够提高学生学习热情。教师在课程教学中

需要培养学生的数学思想，并且要将各种数学思想运用到教

学中。当前数学思想主要是类比、归纳等思想运用到数学教

学中。小学数学教学中教师在备课阶段需要确定数学思想，

并且要将数学思想与教学活动结合，达到教学目的，总结数

学思想在教学中运用的实际情况。
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