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高中语文课堂教学中的审美教育
金作男

盘锦市第二高级中学

[摘　要]审美教育的开展目的是对学生的审美能力进行培养，是完善学生的成长与发展，让学生学会欣赏美、创造美的重要

途径。语文教材中蕴含着较多的美的内容，在审美教育的开展方面有着一定的优势，所以在教学活动中，教师需要结合教学内容

开展审美教育，为学生的成长与发展奠定基础。本文以高中语文教学为例，从价值、策略两个方面入手，阐述了基于审美教育的

高中语文教学的价值与策略探究。
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在高中语文课堂教学中开展审美教育是教育部能明确提

出的要求。现在国家要求我们培养德智体美劳全面发展的人

才，而审美教育在美的培养方面有着重要作用，所以我们需

要开展审美教育。但是想要使审美教育发挥出最大效用，我

们就需要选择有美的内涵、哲理的学科。通过精心挑选，发

现语文这一学科在审美教育方面有一定优势，所以，教育部

门将审美教育渗透于语文教学中。但是在语文教学中进行审

美教育的渗透是需要一定方法的，否则，课堂教学会变成四

不像，教学目标会无法达到。

一、审美教育在高中语文课堂教学中的价值

（一）推动素质教育落实

素质教育的落地，意味着我们摆脱了应试教育，实现了

教育改革。近年来，国家相关部门一直在朝着推动素质教育

的落地的方向不断发展，并为了推动素质教育的落地提出较

多方案【1】。比如：双减政策的推行、各种教学方案的推出。

但是，这些方案显然没有发挥出重要作用，我们仍旧处于推

进素质教育落实的阶段。而审美教育在高中语文教学中的渗

透，可以推动素质教育的落实。审美教育可以对学生的审美

意识、审美能力、审美情感进行培养，而素质教育的要求是

知识技能两手抓，为学生成长为全面人才奠定基础。由此可

以看出，审美教育与素质教育的要求相符，所以可以在侧面

推动素质教育的落实，为素质教育的落地奠定良好基础。

（二）改革高中语文教学

步入素质教育后，教学改革成为常态。而高中阶段的教

育具有时间紧、任务重的特征，为了完成学习任务，为了让

学生在高考中取得好成绩，多数教师将重点放在了练习及知

识记忆上。这样的教学方法的初衷没有问题，是为了让学生

接受更好的教育。但是，从素质教育的落地来看，这样的教

学方式忽视了学生的能力培养。而审美教育的渗透，可以在

潜移默化中改革高中语文教学，使其朝着素质教育方向不断

发展【2】。

（三）完善学生的综合素质

对学生的综合素质进行培养，是教育部门明确提出的要

求。因为综合素质与综合能力相关，综合能力与学生的全面

成长有关。而在长时间的实践中发现，审美教育在完善学生

的综合素质方面有着一定作用，所以我们需要在高中语文课

堂教学中渗透审美教育。

二、审美教育在高中语文课堂教学中的策略

（一）引导学生对语言情感进行感知、体会

教材中的文本皆是出自文学大家之手，如老舍、鲁迅、

郁达夫等。这些文学大家在文坛有着不可撼动的地位，因为

其作品皆为经典。而经典之所以被称之为经典，是因为其中

的语言极其优美，而且蕴含了深厚的情感，蕴含着较多道

理。每每阅读相关作品，读者皆可获得一定感悟。而作为课

堂教学的引导者，应当带领感受教材中的文本美，对语言情

感进行感知、体会【3】。

例如在教学《荷塘月色》时，这篇文章隶属于散文，而

散文最大的特点为随意、优美。文章中有很多优秀的句子，

如：叶子出水很高，像亭亭的舞女的裙。层层的叶子中间，

零星地点缀着些白花，有袅娜地开着的，有羞涩地打着朵儿

的；正如一粒粒的明珠，又如碧天里的星星，又如刚出浴的

美人。在阅读这些句子的时候，学生的脑海中会浮现出具体

的画面，并获得美的感受，而这是因为作者的写作手法高

超。同时，这是一个很好的审美教育素材。所以在教学活动

中，教师可以将引导，指导作用发挥出来，带领学生对文章

的这些语言进行感知，所以说文章中的句子哪里写得好、为

什么写得好。通过这一过程，学生可以了解对方的想法，可

以加深对文本的了解，同时对朱自清先生产生敬佩之情。教

师还可以借助多媒体技术引入朱自清创作这篇文章的背景，

使学生挖掘优美的文字背后所蕴含着的不满现实之情。在这

样的教学活动中，学生可发现语文学习的魅力所在，可以获

得审美意识及审美情感，审美能力也可在潜移默化中得到提

高。而这，可为学生的成长与发展奠定良好的基础。

（二）引导学生进行个性化解读，领悟文章主旨

让学生个性化的成长与发展，是习近平总书记提出的。

因为每个人都有自己的优点和不足，我们不能拿同样的标准

要求每个人。比如，有的学生在写作方面有着一定优势，但

是在阅读方面较弱；有的学生有着创新意识，但是语言表达

能力不是很强。所以在教学活动中，我们需要让学生的学习

需求得到满足，让每个学生都得到提高。而且在实践中发

现，现在同一篇文章、同一个句子，学生常常会获得不同的

答案。所以，在高中语文课堂教学中开展审美教育时，教师

需要将引导作用发挥出来，让学生进行个性化与解读，将文

章的主旨领悟、感受到【4】。
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仍旧以《荷塘月色》为例。这篇文章讲述的是朱自清先

生晚上睡不着，来到了荷塘散步，围绕自己看到的内容进行

了写作。在阅读这篇文章时，多数学生只看到了文章中的荷

塘的描写，所以认为这篇文章表达了作者对荷塘的热爱之

情。虽然这样的答案没有太大问题，但是只是进行了浅层阅

读，并未挖掘文章主旨。但是教师又不能采用传统的教学方

法开展阅读教学，因为传统的教学方法会直接告诉学生文章

主旨，并未将学生放在主体地位，所以学生的各项能力无法

得到培养。那么，教师应该如何开展教学活动呢？教师不妨

在这篇文章中进行审美教育的渗透，引导学生进行个性化解

读。具体而言，教师可以按照同组异质、异组同质的原则进

行分组，让学生以小组的形式进行文章解读。在实际教学

中，教师可以围绕文章提出一些问题，如：“这篇文章创作

于什么时候？作者朱自清只是在写荷塘月色的美吗？文章中

蕴含了怎样的情感？”这些问题具有较大难度，所以教师可

以引导学生以小组的形式进行探究。而在小组活动中，学生

会放飞自我，发表自己的想法。之所以会出现这样的情况，

是因为学生之间已经很熟悉了，而且学生是同龄人，即便说

错了话也不会受到责骂，所以会更加的放松。通过激烈的思

维碰撞，学生可以逐渐加深对文本的理解，可以领悟文章主

旨。由此可见，教师引导学生进行个性化解读，可以使学生

的学习需求得到满足，可以使学生的各项能力得到提高，可

以让学生感悟到文章的主旨。

（三）引导学生进行充分想象，提高学生的审美能力

通过调查发现，高中阶段的学生的想象力虽然弱于小学

生，但是相当于成人而言，还是很丰富的。所以在教学活动

中，教师可以根据学生想象力丰富这一特点，开展审美教

育，在潜移默化中，对学生的审美能力进行培养。

例如在教学《荷塘月色》时，作者在文章中描写了较多

优美的句子，描绘出了一幅优美的画面。而只有学生置身于

作者的角度，才可以感知到这篇文章中蕴含着的深厚情感。

而想要让学生置身于作者的角度，教师就需要将引导作用发

挥出来，让学生进行充分想象。比如教师在讲述“叶子出水

很高，像亭亭的舞女的裙。层层的叶子中间，零星地点缀着

些白花，有袅娜地开着的，有羞涩地打着朵儿的；正如一粒

粒的明珠，又如碧天里的星星，又如刚出浴的美人。”时，

便可引导学生闭上眼睛，想象具体的画面。在学生示意自己

脑海中形成这样的画面后，教师可以让学生举手回答，说一

说自己的感受、体会。由此可见，教师在教学活动中引导学

生进行充分想象，可以使学生发现学习的魅力所在，可以让

学生的审美能力得到有效提高。

（四）带领学生还原具体画面，再现文章形象

在多数文章中，作者会塑造典型形象，透过这些形象，

我们可以感受到文章的美。所以在教学活动中，教师可以将

引导作用发挥出来，让学生再现文章形象。那么，怎么才能

让学生再现文章形象呢？教师可以采用角色扮演这种方式，

使学生以小组的形式进行表演。

例如在教学《祝福》时，教师便可引导学生以小组的形

式进行角色扮演。因为这篇文章是出自文学大家鲁迅之手，

鲁迅的文章向来深奥难懂，哪怕是拥有一定文学素养的人，

也需要多次进行阅读，才可浅层理解文章含义。高中阶段的

学生的能力尚处于发展之中，而这篇文章之所以会出现在高

中语文教材中，因为其可以促进学生的成长与发展，可以使

学生树立正确的意识观念，成长为新时代人才。所以我们在

教学活动中需要让学生感悟到这篇文章中的深意，感受到角

色的特点，从而抓住文章的内涵。具体而言，教师可以先将

学生分成若干个小组，然后给予学生一定的时间，让学生进

行文章阅读。通过这一过程，学生可以对课文内容进行简单

了解。随后，教师可发挥出引导作用，告知学生接下来要进

行一个小游戏——角色扮演。由于角色扮演这样的游戏对于

学生而言具有一定的吸引力，所以学生的注意力会快速集中

起来。但是想要让学生将文章形象及具体画面还原、再现，

教师就需要引入奖励制度。这样一来，学生便可发现学习的

魅力所在，便可感知到文章中蕴含着的美。由此可见，在高

中语文课堂教学中开展审美教育，并引导学生进行角色扮

演，可以使学生还原文章中的具体画面，可以再现文章中的

形象，带领学生更好地感知文本、体验文本。同时，学生的

审美能力、审美情感可以得到有效培养。

综上所述，可以看出，在高中语文课堂教学中开展审美

教育，对学生的成长与发展而言有着较多好处。比如，可以推

动素质教育的落实，可以对学生的审美意识及审美能力进行培

养，可以推动高中语文课堂教学的改革，可以对学生的综合素

质进行培养。鉴于我们开展教学的目的是让学生更好的成长与

发展，是使学生成长为国家所需要的人才，所以教师需要将审

美教育的渗透重视起来。之所以选择在高中语文课堂教学中开

展审美教育，是因为语文教材中的文本皆具有内涵、哲理、美

感。而想要在高中语文课堂教学中进行审美教育的渗透，教师

需要将个性化解读、语言情感、想象能力、还原画面当做切入

点。但是在渗透审美教育时，教师需要考虑到学生的不同的情

况，因为每个学生都是独立的个体，有着自己的需求，我们的

教学是面向全体学生的。只有考虑到每个学生的情况及需求，

才可以将课堂教学的效率整体提高。
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