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角色扮演在初中历史课堂教学中的有效运用
潘凤

（合肥市琥珀中学  安徽  合肥  230000）

[摘　要]历史教育对提高学生的人文素养有着非常重要的作用，如何让学生增强历史思维，从历史的视野和维度进行观察

思考、体验互动，进而树立正确的世界观、人生观和价值观，是历史教育工作者追求的目标。角色扮演是推进情景式教学、互

动式教学的有益探索，也是推进“寓教于乐”的有效途径，符合初中阶段学生身心发展和教育教学的特点。本文结合教学实践

和具体案例，从角色扮演在课堂教学中的作用、可行性进行分析，并提出实际操作中应注意的问题。
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角色扮演，也叫扮装游戏，参与者在故事世界中通过扮

演角色互动，进而获得快乐体验以及宝贵经历。角色扮演在

生活实践中并不鲜见，孩童时代演绎的“过家家”“老鹰抓

小鸡”游戏，都是初中学生曾熟知的角色扮演形式。而到了

初中阶段的学习中，“新瓶装旧酒”依旧可以让学生有着耳

目一新的感觉，有利于扭转传统的历史学习就是要“死记硬

背”的观点。

一、合理运用角色扮演有利于提升初中历史课堂教学质

量和效果

当前，面对中小学生的课业负担过重的问题，国家正

在推行“双减”政策，对学生的“减”，却意味着对老师的

“增”。习总书记与北师大师生座谈时号召全国广大教师做

有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心的“四

有”好教师，鲜明指出“过去讲，要给学生一碗水，教师要

有一桶水，现在看，这个要求已经不够了，应该是要有一潭

水。”

“双减”之下的备课、上课、作业设计等，都是需要老

师认真钻研的课题。很显然，传统的老师“一家之言”，学

生“沉默寡言”，不仅无益于减轻学生课业负担，也使得课

堂效率低下。因为学生作为主体的能动性没有被激发和调动

起来，被动的接受知识输入，无异于“事倍功半”。

纵观初中阶段（七至九年级）历史学习，学生需要学习

中国古代史、中国近现代史、世界古代史及世界近现代史的

内容。可谓纷繁复杂，千头万绪。而通过三年的历史课程的

学习，教师既要使学生掌握中外历史的基本知识，又要培养

学生具备一定的历史学习的基本方法和基本技能，为他们今

后的进一步学习打下基础。同时，作为人文社会科学中的一

员，让学生通过三年的学习，学会以历史的角度、辩证的观

点去思考社会与人生，更是历史教师不可忽视的使命。

初中阶段统一使用部编版教材，修订后的内容更加趋向

于专业化、知识化，倾向于反映事物的客观性与知识的严密

性、逻辑性，体系更加完善。这对教师教学和学生学习带来

新的挑战。因此在教育教学中，既要立足课程标准，又要科

学进行课堂教学设计，只有这样，才能有效提升教学效果。

力争让课堂成为有效促“双减”的通道之一。

笔者在长期的历史教学中，不断摸索与尝试，发现角色

扮演这一形式在初中历史课程中能充分调动学生的自主性，

达到更好的课堂生成效果。

二、角色扮演在初中历史教学课堂实践中的可行性分析

和场景应用

在长期的教学实践中，笔者发现初中生与小学生相比，

听、说、读、写的能力都在逐步加强。而进行角色扮演，首

先对学生的口头表达能力提出了一定的要求。对于七年级的

学生来说，他们已经具备初步完整的口语表达水平，在表达

时绝大部分能够用合理的语法规则，表述历史事件。而八年

级的学生，虽然语言不一定很生动，但已经能够达到表意准

确、言简意赅的效果。九年级的学生，表述能力达到更高的

状态。他们不仅思路清晰，逻辑关系严谨，表达准确，甚至

在表达中可以联系现实生活，举例论证。由此，放手让学生

进行“角色扮演”的基本条件已经具备。

作为一名教师，笔者深刻地意识到，学习过程中发挥学

生的主体地位非常关键，这就需要教师在教学中遵循学生心

理发展的规律、学习的规律。初中学生年龄段约为12至16周

岁。他们的身上有着率性的“童真”，由于没有过多的人生

经历和社会阅历，对于历史人物或事件的评价标准往往具有

绝对性。由于依旧要面临升学带来的压力，学生往往把握不

住学习的重点，认为课堂是次要的，只要把老师讲解的笔记

抄下来，再去背一些知识点、做一些难题，就可以提高自己

的历史学业测试的成绩。同时，随着心智的发展，他们表现

出愿意展示和独立思考的能力，并且经常用个人对现实的认

知标准去探寻历史事件和问题，希望借此找到自己满意的答

案。由此，一种矛盾的心态便会产生。笔者希望学生能意识

到，积极参与课堂的教学活动，不仅能轻松地获取课本的知

识点，更能够让身心放松，思维中的那堵墙也会被拆掉。在

教学中，笔者曾设置了以下案例。

《西欧经济和社会的发展》一课，知识点复杂，专业名

词多，如“庄园制度瓦解”“租地农场出现”“手工工场发

展”“新的阶层力量壮大”等等。仅从说教的角度，难以使

学生把握核心点。笔者设置了角色扮演的环节，由一学生扮

演农奴，一学生扮演庄园主，感受当时的生活及变化。

庄园主：“你要改变农奴身份，需要花钱！”

农奴：“谁愿意当农奴呢？我愿意用我的积蓄来买自由

的权利，自由之后，我就发挥自己的特长，去获得收入，我

为自己打拼，一定要努力！”

“离开庄园，你就没有可以依附的对象，看你怎么生

活！”“我有酿酒的技术，可以拿到城市里去卖！

“如今你发财了，我还想从你这儿收额外的税！”

“我要通过城市法庭维护自己的合法利益！”
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唇枪舌剑中，学生通过各自的角色，明白了随着社会经

济的发展，农奴和庄园主的身份都在发生变化。在这个过程

中，教师需要根据情境，做好引导者的角色，可以要求其他

学生对角色扮演者的对话适当提出疑问，避免扮演成为机械

的“表演”。同时，集体的智慧往往能活跃课堂氛围，开怀

一笑中，学生涨了知识。

笔者认为历史教育应该是“讲故事”、认清真相、追寻

真理、启迪思考的过程。而历史学科中有大量的历史事件、

历史人物，为“讲好故事”提供了独特优势和厚实基础。

例如，世界古代史距离当今年代久远，人名、地名复

杂，学生记忆常常吃力又出错，如果设置角色扮演，给每个

扮演者贴上古人的“标签”，既能让学生站在事件亲历者的

角度思考问题，符合他们的心理上希望表现自己的特征，也

能够唤起学生们“取乐”的心理，课堂上就开始以古人之名

来唤同学。在欢笑中也轻松掌握基础知识，也有利于更深层

次理解问题。

在学习罗马法的相关内容时，笔者制作了四顶纸帽子，

分别代表汉谟拉比、凯撒、屋大维、查士丁尼，交由四位角

色扮演者，由他们分别说出自己统治期间的重大举措，说出

该举措的作用。在提前设置这一幕时，教师把写明贡献的纸

条故意错给，扮演者读的时候，同学们就开始纠错。

在汉谟拉比介绍“同态复仇法”的时候，有同学提出

“如果有人故意捏造事实，利用法典去报复对手，该怎么办

呢？”受此启发，笔者在后期的教学中依旧设置角色扮演环

节，几名同学分别扮演法官、被告、诬陷人等角色，进行互

动、辩护。最后得出结论：可能会出现这种情况，这恰恰说

明法律制度要不断的完善，才能减少或避免这种现象。

由此可知，在角色扮演的过程中，学生心存疑惑，并

有可能在课堂上与其他同学、教师发生争论。但笔者并不认

为是学生在故意刁难。相反，这说明学生思考能力已经达到

了一个新的水平，正是因为他们有了这种勇于思考、敢于质

疑精神，才能够更清晰地认识本质，增强历史思维和辩证逻

辑。笔者认为，这才是历史教育的应有之义。

三、角色扮演在历史教学运用中应把握的问题

互动式教学形式，尤其是角色扮演这一模式，要做到

内容和形式的统一，需要有系统的思维，并依靠教师和学生

双方的共同努力，教师要当好“导演”，学生要当好“主

角”，才能达到预期效果。具体操作中，需要把握以下几个

方面的问题。

第一，要科学设计主题。历史事件和历史人物很多，但

并不是所有的题材都适合用角色扮演的形式来演绎。笔者在

教学实践中，通常选择一些学生比较难理解的人物或场景，

但能让学生有话可说、有事可做的话题。给学生的任务既不

能太难，也不能太容易，要稍稍超出学生的能力，使学生有

一种挑战，有一种成就感，感觉“跳一跳能够着”，这样有

利于培养学生兴趣和激发热情。

第二，要合理选择角色。受性格、态度、认知等多种

因素影响，现实中学生参与教学互动的表现有三类，一类是

性格外向，不管答对答错都要“抢答”的，这类学生积极性

值得鼓励，但需要合理引导，不至于“走偏”；一类是性格

腼腆，不够积极却又没有明确拒绝的，这类学生相对较为沉

稳，思考问题较为成熟，需要适当“压压担子”；另外一

类则是事不关己、高高挂起，漫不经心，不愿参与的，但这

类学生在角色扮演中往往给人带来惊奇效果。为此，挑选什

么类型的学生、挑选多少学生，安排他们扮演哪些角色、承

担什么任务，需要教师认真加以考虑。笔者在实践中，常综

合学生的现实表现，力争让更多学生参与，达到积极参与、

相互学习、共同提升的目的。发挥第一类学生示范作用，同

时把握好度，不至于“抢戏”；激发第二类学生潜能，达到

“不偏不倚”“承上启下”的效果；鼓励第三类学生参与，

帮助他们树立自信，有时能够达到剧本中“群众演员”到现

实表现“男（女）一号”的华丽转身。

第三，要做好准备和引导。根据维果茨基的最近发展

区的概念，教师的教学工作应当走在学生现有发展水平的前

面，才能通过教学带动学生发展，这就需要教师在敬业精

神、知识储备、专业技能以及教学经验、教学风格等方面不

断提升自己。教师备课时要充分查阅资料，根据学情预设

好多个问题，自己先“过过电影”，以应对学生的“突发奇

想”。在具体过程中，要做好引导，用教学内容的主线贯穿

始终，不能一味强调趣味性，既要防止有可能出现的氛围冷

场，也要防止课堂混乱。笔者通常提前几天布置题目，让学

生们事先做好充分的准备，提高活动质量，确保教学效果。

第四，要注重总结和点评。对角色扮演活动进行总结和

点评，一方面发现这种课堂设计教师对传授知识、学生理解

问题是否起到有益效果，总结经验，发现不足，适时强调和

补充知识，及时调整教学策略；另一方面根据学生在角色扮

演中的表现，恰当地对他们给出反馈和评价，借此机会对表

现出色的学生进行激励，让他们有更多的成就感，吸引更多

的学生积极参与教学互动，避免学生由于担心犯错误，采取

一种不积极的“低姿态”，营造积极、和谐、平等的课堂气

氛。

四、结语

历史教学中激发学生的学习动机，需要增强教学的吸引

力，注意教学的新颖性和启发性，用灵活的教学方式唤起学

生的学习热情，从而引发他们的好奇心，启发思考，增强互

动，提升课堂教学质量和效果。发挥历史学科的独特优势，

合理利用历史事件中的各种“角色”，对学生参与学习和全

面发展有着重要的意义，也有利于将“立德树人”的要求深

入到历史学科教学中。
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