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高中音乐高效课堂构建策略研究
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[摘　要]随着我国素质教育改革不断深入, 高中音乐科目教育教学活动呈现出了新的特点, 对于课堂教学效率和学生综合素

质的培养提出了更高的要求。作为高中阶段学生智育、美育、德育的重要科目, 音乐教学要求教师在有限的课堂时间内, 带领学

生走进音乐、感受音乐魅力, 形成较高的艺术审美品味, 因此如何在新课标的指导下创设高中音乐高效课堂就成为了教师们普遍

关注的热点内容。本文简要地分析了如何更好地开展高中音乐教学。
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前言：

所谓的高效课堂, 就是三维目标高效达成的课堂。它指

的是在课堂教学中通过教师的主导作用,高度调动学生的积极

性,让他们发挥主体学习的作用,真正做到理解和体会教学内

容, 掌握新知识和技能,达到教学目标。一节课,短短的40分

钟,你教什么内容?以怎样的方式?如何让学生的思维活跃、主

动参与学习,并获得最大的收获和提高?这正是我们探索高效

课堂的内容所在。

一、高中音乐高效课堂创建策略分析

（一）提高教师的音乐素养

要实现高中音乐高效课堂,音乐教师必须提高自身的基本

素质和修养。“教育改革后的新音乐课程对音乐教师的职业

素养提出了新的要求,对新型音乐教师职业素养的拓展和定

位,不仅是师范生的关注热点,也是培养合格音乐教育人才的

有力保证。”除音乐基本功的掌握外,各种音乐理论的掌握对

塑造一位优秀音乐老师至关重要,涉及经典作品的作家背景、

作曲知识及中外音乐史,音乐理论与实践的完美结合才能实现

高水平音乐素养,在各种音乐理论的指导下,演唱和演奏才能

得到完美展现。最后也是不容忽视的一点就是教师除了掌握

音乐理论外, 对教育学、心理学和美学等诸多学科知识必须

要有深入了解,博学多才的音乐教师可借助教育学和心理学中

的教学方法、策略和心理疏导方法,采取一系列的音乐教学措

施来提高学生的音乐鉴赏能力和心理素质。

（二）流行音乐的引入有利于激发学生的学习音乐的兴趣

关于流行元素融入音乐课堂中的作用和意义的研究也是

呈现出几种不同的观点。如刘德波、李德谦认为，流行音乐

元素包含的内容比较广泛，很多内容都是不太符合高中生的

价值观念的，因此他们认为流行元素并不太适合与融入高中

音乐教学中；而李庆玲、张家喜则认为，流行音乐等一些流

行元素是现代生活的产物，教师可以结合高中生的价值观去

选择一些比较合理的流行元素来丰富高中音乐的课堂内容，

同时也要把握一定的“度”，不能喧宾夺主，利用流行元素

中的积极因素，促进学生全面学习我国的民族音乐文化。

流行音乐的引入能够改善传统音乐教学的沉闷的特征，

利用流行音乐的大众化特征，以及节奏鲜明易于接受的优

点，将其作为高中音乐教学的导入内容，一方面能够在应约

刻开始之初吸引学生们的注意力，随后引入一些相关的课本

内容的学习，让学生们自然的葱流行音乐过渡到传统音乐的

学习，认识到两者是互相联系的；另一方面利用流行音乐的

欢快性，能够进一步的激发学生们学习音乐知识的兴趣，让

学生们更易于接受高中音乐课堂教学的内容，对于提升课堂

教学质量有着十分重要的意义。

（三）设计丰富多彩的音乐实践活动，提高学生积极性

音乐课程的人文性、审美性和实践性除了在课堂教学中体

现出来，还能够进一步体现在丰富多彩的音乐实践活动中。作

为教师要从音乐活动的特点出发，设计出符合高中生身心发展

特征的生动活泼的教学形式和实践活动类型，充分的激发学生

的学习兴趣，提高学生对音乐的热爱程度。同时要引导学生积

极主动地参加各种音乐实践活动，通过亲身体验，感受音乐活

动的趣味性，在不断的练习和实践的过程中，进一步的激发学

生对音乐学习的兴趣，逐渐培养和提高学生的音乐学习综合能

力，为学生的全面发展奠定坚实的基础。

（四）拓展高中音乐教学的外延与内涵

高中音乐教学中能够进行拓展的内容很多, 教学方法也

更具灵活性。在平时的音乐教学中, 教者应积极鼓励学生主

动参与教学,可事先将下节课所要鉴赏的作品内容告诉学生,

要求学生提前查找一些相关资料,待具体教学时鼓励学生在课

堂上讲述与介绍。如此训练,则能有效加强学生在课堂学习中

的主动性。教师可以依据音乐教学内容安排学生自主创造发

挥, 通过音乐作品、小品、话剧、诗歌等不同形式展现自己

在音乐课堂上的所学收获。这种音乐教学内容与方法上的创

新,让学生从记忆性学习进入了创作性发挥的层面, 高中音乐

教学的外延与内涵教学得到了有效的拓展,课堂教学效率也有

了显著的提升。

此外，我们还要开展音乐综合实践活动，将课堂教学内

容与音乐实践活动进行有效的结合，将音乐与生活进行紧密

的结合，提高学生的学习效率的同时，还能够有效促进学生

综合音乐素养的提升，促进学生全面健康成长。

二、结论

综上所述，高中音乐高效课堂的构建是非常重要的一项

教学任务，特别是随着素质教育的提出，高中音乐成为目前

重要的教学科目之一，传统音乐教学弊端越发的暴露和显现

出来，作为高中音乐教师要改变教学理念，改变教学方法，

构建高中音乐课堂，为学生综合学习能力的提升以及高中音

乐高效课堂的创建奠定坚实的基础。
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