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课程思政下对高等数学教学的探索

——以高等数学定积分的概念为例
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[摘　要]本文通过高等数学中定积分概念这一知识点，探讨高等数学课程在课程思政的视角下实施教学的方法和思路，从

立德树人、协同育人为引领，在讲授专业知识的同时，不仅要培养学生的数学逻辑素养，还要传播中国的文化、中国智慧、树

立正确的价值观，并提高分析问题和解决问题的能力。
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《高等数学》这门课是理工经济管理等专业的一门很重

要的基础课，并且对学生后继专业课程的学习起着至关重要

的作用，但高等数学由于其课程性质的原因，内容繁多且抽

象，学生学习理解有些难度，所以，在教授高等数学时，我

们要充分挖掘课程中的育人、实际的案例，引导学生更好的

学习高等数学，实现价值引领和能力培养。

习总书记在全国高校思政工作会议上指出：要用好课堂

教学这个渠道，坚持在改进中加强，提升思想政治教育亲和

力和针对性，各科目与思政课程同向同行，形成协同效应。

高校推行课程思政，落实立德树人根本，鼓励教师尽职

尽责，提高课程思政在课程中的思路、方法和手段。课程思

政不仅仅是思想政治教育概念的丰富，也是公共基础课程在

实际教学内涵，是提高与发展路径的选择。同时，有不少学

者和老师已经将课程思政融入了数学教学的各个环节和知识

内，形成了思想政治教书育人的根本。那么，作为一名高校

数学老师，如何在充分利用数学课程与思政课程差异的基础

上，来搭建两之间的桥梁，找准切入点，通过深入挖掘两门

科目地共性和兼容性。从而在教学目标、教学方法和教学内

容、教学效果等方面入手，让课程思政深入学生心中，真正

实现数学课程与思政课程同向同行，达到协同育人的效果，

是目前需要解决的问题。

本文通过以“定积分的概念”为例，融入课程思政的

元素，采用问题驱动提问起方式，教学相结合的教学模式进

行教学设计，引导学生通过实际案例主动参与课堂的各个环

节，激发学生的探索和研究新知识的兴趣。让学生在掌握定

积分概念的同时，能够更好的利用定积分来解决实际问题，

并利用好课堂教学主渠道这一功能，讲好中国故事，传播中

国文化，学习中国智慧，树立正确的价值观、人生观，提高

分析问题、解决问题和应用问题的能力。

一、教学设计

本文通过挖掘高等数学中思政元素，以情景导入、获

得新知识、归纳新知、解决问题为主线，通过石家庄面积有

多大这一本质，让学生体会到抽象的数学知识来源于实际生

活。并通过分割、近似、求和、取极限这四部分，鼓励学生

从特殊到一般的归纳总结以及合理归纳。得到定积分的定

义。最后通过定积分的几何意义，培养学生将理论问题运用

到实践的能力。

二、教学过程及设计理念

二、教学过程及设计理念

（一）导入新课，创设情景

在中国魏晋时代的刘徽在其《九章算术注》（公元 263 年）中，

对于计算圆面积提出了著名的“割圆术”，他解释到：“割之弥细，

所失弥少。割之又割，以至于不可割，则与圆周合体，而无所失矣”。

而古希腊的阿基米德在研究解决抛物弓形的面积球和球冠面积、螺旋

线下面积和旋转双躯体的体积问题中，就蕴含着近代微积分的思想。

17 世纪下半叶，在前人工作的基础上，英国数学家牛顿和德国

数学家莱布尼兹分别从运动学和几何学的角度独立创立了微积分理

论。定积分思想是微积分学不可分割的重要组成部分。过去很多初等

数学束手无策的问题。运用定积分，思想方法往往迎刃而解，显示出

定积分思想的非凡威力，但它只是局部，在解决数学、物理学难题上，

他还在近代和现代科学基础上，建立数不清的丰功伟绩。

（二）模型建立，具体分析

引例，求下列不规则平面图形的面积

①对于规则的矩形面积求解，可直接应用公式求取，如图所示
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①对于规则的矩形面积求解，可直接应用公式求取，如

图所示

②曲边梯形面积，求不规则图形的面积，需要思想方

法上就有了质的飞跃，通过利用定积分的思想进行四步分

析：细分，去近似，求和，取极限。所示已知曲边梯形是由

和 围成，以定积分的思想方法求曲边梯
形面积的过程将是量变到质变的变化规律。

1.曲边梯形的面积

由三条直线x＝a，x＝b（a<b），x轴和一条曲线y＝f

（x）（f（x）≥0）围成的图形称为曲边梯形.

曲边梯形面积的确定方法：把该曲边梯形沿着 y轴方

向切割成许多窄窄的长条，把每个长条近似看作一个矩形，

用长乘宽求得小矩形面积，加起来就是曲边梯形面积的近似

值，分割越细，误差越小，于是当所有的长条宽度趋于零

时，这个阶梯形面积的极限就成为曲边梯形面积的精确值

了.如下图所示：

曲边梯形面积的确定步骤：

（1）分割。任取分点 bxxxxxa nn =<<<<<= −1210  ，

把底边[a，b]分成n个小区间 ],[,],,[],,[ 12110 nn xxxxxx − ，各小区

间长度分别为 ),,2,1(,1 nixxx iii =−=∆ − .体现了化整为小的思想，同

时也教导学生在生活中遇到复杂问题可以将复杂问题分成若

干个小的问题进行处理。

（2）取近似。在每个小区间 ][ 1−− ii xx 上任取一点 iξ ，用以
][ 1−− ii xx 为底、 )( if ξ 为高的小矩形近似代替第i个小曲边梯形，则

得第i个小曲边梯形的面积的近似值为

iii xfA ∆=∆ )(ξ .
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故而定义 ，

对于积分中所体现出来的方法和思想可以总结为如下：

分割→→化整为小

取近似→→以直代曲（以匀代变）

求和→→化小为整

取极限→→求精确解

在哲学中也指出了当累积达到一定程度后，引起质的

变化，也就可以由不规则图形从不能求解到能够求解这一思

想。定积分思想体现了量变发生在某个时间段，而质变发生

在量变后的一个时间节点上。

（三）案例分析

例 求平面曲线的面积

如图设有曲线 ，计算在[0，1]围城的面积，我们可

以用定积分的思想方法进行计算：（1）取积分变量 ，积分

区间为[0，1].

（2）在区间[0，1]上任取小区间 ，

分点为 ，各个小区间的长度均为

（3） 根

据定积分的思想就可以很简单的求的不规则的面积。

三、教学反思

定积分概念这节课是很抽象、枯燥的一节课，为了更

好的吸引学生上课的兴趣，可以通过石家庄面积为导入，来

计算不规则面积，再根据我国古代数学家刘徽的割圆术为穿

插，使得学生被自然的带入到不规则曲边图形面积的计算

中，并将思政元素润物无声的加进来，最终使得学生理解、

领会定积分的概念和思想，并通过思想推广到实际问题中，

思政课程的挖掘，能够很好的做到对全课程的知识点的

理解以及育人的促进，并且老师也能将立德树人当作教育根

本的任务的同时，起到协同效应。作为基础课程的老师更应

该挖掘每个知识点的课程思政元素，提高学生对知识的学习

热情，这是我们要不断深思的课题。
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围成，以定积分的思想方法求曲边梯形面积的过程将是量变到质变的

变化规律。
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曲边梯形面积的确定步骤：

(1)分割 任取分点 bxxxxxa nn  1210  ,把底边[a,b]分成 n个小区间


