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初中道德与法治教学中学生核心素养的培养策略
马丽梅

河北师范大学附属中学

[摘　要]伴随着素质教学改革的深入施行，教育行业愈发重视学生核心素养的培养。文章深入分析了现阶段初中道德与法

治教学中的相关问题，并针对性的提出了一些创新教学策略，旨在帮助学生提升学习质量的同时，有效发展学生的关键能力与

品质，包括政治认同感、理性精神、法治意识与公共参与责任等，从而助力学生成长为祖国与社会需要的高素养人才。
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道德与法治是初中阶段较为重要的一门学科，高质量

的道德与法治教学对于学生健全人格的构建、高尚道德的培

养、正确三观的树立意义重大。但就现阶段的初中道德与法

治教学而言，尚存在不少问题，包括学生主体位置不突出、

过于重视考试分数、教师缺乏教学创新意识与能力等，以至

于教学效果并不甚理想。为此，初中道德与法治教师在教学

过程中需要积极摆脱传统教学模式的束缚，以学生核心素养

的培养为主要教学目标，以及以创新、高效的教学手段来引

导学生有效学习，从而在提升整体教学质量的基础上助力学

生健康成长。

一、初中道德与法治教学中存在的问题

（一）学生主体位置没有凸显

在现阶段的初中道德与法治教学课堂上，不少教师依

然以自身为主体来对学生进行知识的灌输与填鸭，导致学生

主体位置难以被凸显，从而致使其长期处于被动学习状态下

而渐渐失去学习兴趣与自主学习能力。而众所周知，学习兴

趣与自主学习能力是学生高效、高质学习的基础保障，所以

在学生渐渐失去学习兴趣与自主学习能力的情况下，初中道

德与法治教学就难以收获理想效果[1]。与此同时，在学生主

体位置未被凸显的情况下，学生的课堂参与积极性就较为低

下，导致课堂教学氛围沉闷枯燥，进一步降低教学效率。

（二）过于重视学生考试成绩

由于受中考压力的影响，不少教师在教学过程中都是秉

承着分数至上的教学原则来对学生进行教学引导，包括让学

生死记硬背教材知识点，让学生进行大量的作业练习来巩固

解题技巧等。在这样一种过于重视考试成绩的教学状态下，

学生学习压力逐渐增大，从而有一些学生因为无法承受这样

一种压力而变得自暴自弃。与此同时，在这样一种过于重视

考试成绩的教学状态下，教师没有更多的精力来关心学生的

身心成长与核心素养培养，从而致使学生出现“高分低能”

或“身心缺陷”的现象，进一步影响教学质量。

（三）教师缺乏教学创新意识

在当前的教学形势下，教育行业一再鼓励教师进行教学

创新，但就现如今的初中道德与法治教学情况来看，不少教

师俨然缺乏教学创新的意识。如不少教师固守于传统教学模

式而不能自拔，只是希望在自身的引导下学生能够考取更高

一点的分数，以及能够考取一个更好地学校[2]。与此同时，

有部分教师也正在尝试进行教学创新，但是由于其在进行教

学创新的时候没有充分考量学生的实际学习情况而导致教学

创新流于形式。由此，在这样一种教学状况下，现如今的初

中道德与法治教学质量便不甚理想，学生核心素养也难以获

得良好发展。

二、初中道德与法治教学中学生核心素养的培养策略

（一）微课教学，发展学生的政治认同

众所周知，政治认同是初中学生所需要具备的关键素

养，同时也是初中道德与法治教学的主要教学目标之一，指

的是坚持发展中国特色社会主义与坚持践行社会主义核心价

值观。而在学生这一核心素养的培养过程中，教师可以充分

应用微课这一现代化手段来对学生加以引导。微课是信息化

教育背景下所诞生出来的一种高效教学资源与手段，具有生

动形象、重点突出和不受时间空间限制的特点。将其应用于

初中道德与法治教学中能够有效激发学生的学习兴趣和提升

学生的自主学习能力，在获得显著教学效果的同时大力发展

学生的政治认同感。

以《我国基本制度》一课为例，教师便可以充分利用微

课来引导学生学习。首先，教师可以在课前预习阶段为学生

设计制作一个预习微课，即通过视频讲解的形式帮助学生了

解我国的基本经济制度与政治制度，包括以公有制为主体、

以多种所有制经济共同发展，及以人民代表大会为根本、以

中国共产党领导多党合作。如此，通过这样一个微课视频来

有效激发学生学习兴趣，并为之后的课堂教学奠定坚实基

础。其次，教师可以在课堂教学阶段为学生设计制作一个教

学微课，即通过视频播放的形式向学生展示新中国的高速发

展，以此来体现新中国经济制度与政治制度的优势。与此同

时，教师还可以在契合教学内容的基础上以微课为引导，组

织学生进行课堂讨论，如讨论“新中国与旧中国人民生活状

态的差别”。如此，在这样一个教学过程中，教师不仅可以

帮助学生深刻理解教材知识，还可以有效激发学生的政治认

同感。

（二）课堂辩论，培养学生的理性精神

理性精神同样是初中道德与法治教学中需要对学生加以

重点培养的核心素养所在，而针对学生理性精神的培养，教
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师可以积极采用课堂辩论的方式来对学生加以引导[3]。即在

课堂上契合教学内容抛出辩论主题，让持有不同观点的学生

进行实时辩论。在这样一个过程中，学生不仅可以更加深刻

的理解相关知识，同时也可以有效发展自身的科学思维与理

性精神。而与此同时，课堂辩论的组织能够将教学课堂交还

给学生自己，让学生在成为课堂主人的基础上更加积极地主

动的参与课堂，使得课堂氛围得以活跃，并最终收获理想教

学效果。

以《网络生活新空间》一课为例，教师在教授学生“合

理利用网络”这一节内容时，便可以向学生提出问题“作为

初中生的我们是应该多多接触网络，还是尽量少接触网络

呢？即网络给初中学生带来的是利大于弊还是弊大于利？”

面对这一问题，不同学生将持有不同观点，如有的学生认为

初中学生利用网络往往是打游戏、追剧或看直播，是弊大于

利，而有的学生认为初中学生可以利用网络查找资料学习，

以及放松学习压力，是利大于弊。由此，教师便可以将持有

不同观点的学生分成为两组，即弊大于利组和利大于弊组，

并组织该两组学生进行课堂实时辩论。学生通过激烈的课堂

辩论最后会发现，网络是一把双刃剑，其无疑改善了人们的

生活，推进了社会的进步，但初中学生若沉溺于网络当中，

或受网络负能量的影响，将难以健康成长。为此，初中学生

需要合理的利用网络进行学习与放松。如此，在这样一个以

学生辩论而展开的教学课堂上，学生不仅更加深入的理解了

课堂知识点，还显著提升了自身的理性精神。

（三）案例教学，提升学生的法治意识

当今社会为法治社会，所以作为未来社会的建设者，初

中学生需要具有良好的法治意识，这也正是初中道德与法治

学科需要培养的学生核心素养所在。在以往的初中道德与法

治教学中，教师大部分的教学精力都放在学生的考试成绩提

升上，而对于学生法治意识的培养不够深入，只是简单的对

学生进行叮嘱与宣导。为更加有效的提升学生的法治意识，

初中道德与法治教师需要在教学过程中积极践行案例教学

法，即通过相关案例的介绍、分析、探讨与总结来让学生认

知法律知识与意识到法治的重要性，从而形成良好的法治意

识与观念。

以《法律在我们身边》一课为例，教师便可以通过案例

教学法的实施来帮助学生更好地学习课本知识，以及帮助学

生全面的提升法治意识。该课的教学重点在于让学生理解依

法治国的重要性与必要性，以及让学生了解中国特色社会主

义法律体系，包括法律的特征与作用等。而为促使学生更好

地进行学习，教师可以积极引用时事新闻的一些犯罪案例来

帮助学生理解与分析。如列举、分析直播带货女王薇娅逃税

漏税案例，或偶像明星吴亦凡的犯罪案例等。通过列举、分

析这样一些案例来告知学生，在法律面前人人平等，以及法

律不会放过任何的犯罪行为。除此之外，教师也可以组织学

生进行探讨“我们应该如何在现实生活中应用法律的武器来

保护自己”。如此，通过这样一个教学过程，学生可以深刻

的意识到依法治国的重要性与必要性，同时形成正确的法治

意识与观念。

（四）实践活动，锻炼学生的公共参与

公共参与指的是有序参加公共事物、承担社会责任的积

极态度与行为，是初中学生作为国家公民的必备素养，同样

也是初中道德与法治教学的主要教学目标所在[4]。对于学生

公共参与素养的培养，仅仅在课堂上进行书本知识的教学是

完全不够的，还需要学生积极走出教室、走出校园去实践参

与。为此，初中道德与法治教师在教学过程中需要积极契合

教学内容来组织学生进行实践活动，从而让学生在实践活动

中有效增强公德意识、公共精神与参与能力，并最终成长为

一名有责任、有担当的合格中国公民。

以《积极奉献社会》一课为例，教师便需要积极地组织

学生进行实践活动来有效锻炼学生的公共参与能力。例如，

公民在公共场所需要保持秩序和文明礼貌，针对此，教师可

以组织学生去到地铁站做维护公共秩序的志愿者。再例如，

节能减排是每一个公民需要养成的良好习惯，针对此，教师

可以组织学生去到公共场所开展主题为“节能减排”的公益

宣传活动。如此，通过各种各样实践活动的召开，教师不但

可以促使学生形成良好的社会公德，还可以促使学生在社会

生活中积极参与公德宣传建设，从而显著提升学生的公共参

与责任感。

三、结语

总而言之，加强学生核心素养培养，不仅是素质教学改

革对初中道德与法治教学提出的基本要求，同时也是社会高

速发展对初中道德与法治教学提出的切实需求。为此，初中

道德与法治教师在教学过程中需要对学生的核心素养培养加

以高度重视。包括通过微课教学来发展学生的政治认同，通

过课堂辩论来培养学生的理性精神，通过案例教学来提升学

生的法治意识，以及通过实践活动来锻炼学生的公共参与。

如此，在学生关键能力与品质得以培养的基础上，学生将在

未来的学习与生活中获得更好地发展，并逐渐成长为祖国与

社会需要的高素养人才。

参考文献

[1]侍崇贵.核心素养视域下初中道德与法治课教学策略

探究[J].新课程研究，2020，20（11）：2.

[2]陈丽香.核心素养视域下初中道德与法治教学策略分

析[J].当代教研论丛，2019，23（10）：1.

[3]胡军志.核心素养视域下的初中道德与法治教学策略

探索[J].新课程，2018，15（35）：1.

[4]黄闽珊.基于核心素养视角下的初中道德与法治教学

策略[J].教师，2020，12（4）：2.


