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浅谈声乐演唱中的情感表达
吴元进

（江苏省演艺集团歌剧舞剧院）

[摘　要]声乐演唱是一种特殊的艺术形式，情感表达在声乐演唱当中是十分重要的。演唱者想要将音乐作品完美的呈现出

来，就要将音乐当中所表达的情感进行全面分析。本文从声乐演唱中的情感表达出发，来探讨声乐演唱中情感表达的作用，声

乐演唱中情感表达的重点以及声乐演唱中情感表达的方式，仅供参考。
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引言

现如今声乐演唱艺术受到了社会的广泛关注，声乐演唱

艺术做为我国文化的一部分，也代表着中华民族的审美与艺

术特征。但是现如今有与多音乐爱好者为了追求声音上的炫

技，从而忽略了声乐演唱艺术当中的情感表达，从而导致了

声乐演唱情感惨白无力。因此，在声乐演唱时要注重演唱的

情感表达，才能呈现出优秀的音乐作品。

一、声乐演唱中情感表达的作用

（一）用作品突出作品风格与时代内涵

中国是一个包罗万象的国家，不同地区的音乐也有着不

同的风格特点，而且在中国声乐发展的过程当中，由于各个

民族与时代元素的融入，促进了我国多元化音乐的形成。一

般情况下我们欣赏音乐时，演唱者如果能够让我们感受到强

烈的情感与时代风格，那么无疑这是一名优秀的演唱者。因

为时代背景的不同，当时代表人物的评价不同，所以只有正

确理解音乐中表达的情感，才能体现出艺术作品当中的时代

风格，而且如何将作品当中的时代风格体现出来，就需要靠

演唱者在演唱时的情感表达[1]。演唱者对音乐情感的理解与

情感表达方式，对歌曲呈现效果有着至关重要的影响，演唱

者对情感的把握一定要以音乐的风格来判断，这样演唱者在

演唱时对歌曲的情感表达就会得心应手。由于艺术家所处的

时代，个人习惯以及社会背景都有所不同，所以时代背景，

个人习惯以及社会背景是具有一致性的。因此，演唱者表达

的情感是根据时代背景而产生的。

（二）引起观众情感共鸣

在声乐艺术当中情感的表达能互相影响，声乐演唱的

特别之处就在于音乐作曲家与音乐听众，能够在对音乐欣赏

过程当中进行灵魂的交流与互动。音乐的演唱者在这种交流

与互动当中担任桥梁角色，在演唱的过程当中对作曲者与听

众进行了情感上的连接。因此，在声乐演唱的过程当中，情

感表达是不可缺少的环节。演唱者在音乐中的情感表达，

是声乐艺术的生命，演唱者只有将音乐情感淋漓尽致的表达

出来，才能传达出声乐艺术的生命，让听众产生共鸣。但是

如果想让听众产生感动，首先就是要先感动演唱者本身，如

果演唱者本身没有对音乐作品产生相应的情感，就不能充分

将作品中的感情传达给观众，同样观众也不能产生相应的情

绪，因此观众情绪与演唱者情绪是互相作用的。

二、声乐演唱中情感表达的重点

（一）掌握歌词表达的意义

在声乐演唱当中歌词的含义是演唱者情感表达的主要对

象，也是演唱过程当中情感表达的主要切入点。演唱者在演

唱的过程当中，首先要保证演唱时歌词的清晰度。演唱者在

对音乐作品进行学习的过程当中，要充分的了解音乐作品创

作的背景以及作者的身世，然后通过歌词来感受作者所表达

的含义，对音乐作品的内涵美与层面美进行感知。音乐的整

体旋律是与歌词相辅相成的，音乐的演唱者要以歌词为主，

旋律为辅，在演唱的过程当中与自身相结合将二者完美的呈

现出来。声乐演唱当中的情感表达要注重整体的便捷度，同

时演唱者还需要对自身演唱的技艺进行提升，这样才能在声

乐演唱时更好的表达出艺术作品当中的情感。

（二）迎合歌曲中的情感诉求

不同音乐艺术作品所表达的艺术情感也有所不同，其中

主要原因就是创作者所处的年代与创作的时代背景，演唱者

在理解音乐作品的情感表达时，会感受不同作品当中不同时

代的精神风貌。声乐演唱者需要将自身带入到作品所代表的

时代当中，将自身转换成作品当中的角色，从而进入作品当

中探索情感的诉求，之后演唱者在演唱的过程当中，要将当

中表达的情感与情怀进行演唱。例如，在演唱类似江南水乡

女子的题材时，演唱者要进入到作品的歌词当中，要在歌词

当中理解到女子的情感诉求，并在歌曲自身旋律与演唱者自

身视角之间进行切换，并将自己带入到作品当中的角色。从

歌曲中女子的角度出发，来考虑歌曲当中所表达的情感，要

迎合作品当中的诉求，从而加强演唱的整体效果，实现优质

的声乐演唱。

（三）结合演唱者自身的特点

因为歌曲原唱的原因，后期其他的歌曲演唱者在对其进

行演唱时，就可能出现模仿原唱的情况。但是由于每个人的演

唱水准不同，如果对原唱的演唱方式进行模仿，就没有办法保

证整体的演唱效果，而且还会在一定的程度上降低了音乐演唱

情感表述。因此，演唱者在对有原唱音乐进行理解时，要正确

审视自身的整体技艺，要对自身演唱水平有着一定的自信，要

相信自己声音演唱的实力，演唱时将自身特色更好的融入歌曲

当中[2]。要经常进行自身特点与歌曲情感融合的练习，要从根

本上提升演唱者自身的情感表达与演唱水平，从而在后期演唱

的过程当中，能被大众所认可，从而提升演唱者自身的艺术造

诣，利用自身独有的音乐特色来影响着新时代人。

（四）呈现乐曲的美感

在声乐演唱的过程当中，演唱者需要通过声音的途径，

将音乐艺术当中的审美性发挥到音乐表演当中来。因此，声

乐演唱者在演唱练习的过程当中，要更加注重对作品美感的呈

现。尽管有一部分声乐演唱者，通过对声乐演唱的学习，练习

以及对音乐情感含义的理解，并且将演唱者的自身思想融进了

歌曲当中，形成了独特的音乐演唱风格。但是在音乐演唱的过

程当中，因为自身具有了多种的演唱风格，从而变成了炫技风

格的演唱。声乐演唱作为一种艺术形式，在呈现后往往能受到

大众的再度审视。因此，声乐演唱就出现了内在美与外在美两

种概念。为了能够充分调动观众的情感，演唱者在演唱过程当

中应该加强音乐的饱满度，要合理应用自身的肢体语言，使音

乐演唱表演提升为视觉与听觉的双重享受。

三、声乐演唱中情感表达的方式
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（一）乐曲的语法与语调

声乐的演唱是一种声音艺术，因为声乐演唱就是通过

演唱者发出的声音，来传递音乐作品当中的艺术情感。声乐

演唱也是一种语言的艺术，因为它是通过语句构成的艺术作

品，并且歌词长短与歌词分句都会影响着歌曲整体情绪发

展，如果出现了歌词分句不合理的情况或者演唱时不分逗号

和句号，一句话来回换气，这样就会把歌曲唱得支离破碎，

从而影响演唱者对歌曲的演绎以及观众对整首歌的欣赏。演

唱者在演唱的过程当中，要明确音乐作品当中情感表达的句

法，但是明确情感表达句法的前提就是要调整好语调。语调

是指语速的快慢，语调的类型分为五种包括升调，降调，升

降调，降升调，平调。人在说话时是可以通过语调来表达自

身的态度与情绪，同时歌曲演唱语调也能通过作者歌词标点

符号来表达，使演唱者能对歌曲中表达的情绪进行充分掌

握。例如，《长相知》是歌颂爱情的歌曲，它出至于汉乐

府，是中国的古典歌曲。因为古代人都比较信奉天神，所以

此歌曲描述的是主人公用上天作证，来表达自身对爱情的坚

定。虽然《长相知》后边六句歌词比较简短，但是却具有较

高的文学性，这也是古典音乐的魅力所在。《长相知》当中

的“我欲君长相知”，因为其上一句是在描述通过对上天发

誓来表达自己的爱意，因此语调应该较高，下一句话是要把

心中所想说给自己听，又要表达出主人公对爱情的坚定，因

此在唱这句时语调要平缓。除此以外，演唱者在演唱时断句

也会影响到歌曲情感的表达效果，如果将《长相知》当中的

“我欲君长相知”的语法打乱，不按照原有的特点进行演

唱，就无法表达出主人公对爱情的坚定[3]。因此，演唱者在

演唱歌曲时要弄清楚歌曲语法语调所表达的情感思想，这样

才能将歌曲中所表达的情感，完完全全的传递给观众。

（二）乐曲的节奏与速度

乐曲当中速度就是音乐的生命，音乐速度就像人体的

心脏，心脏在人体中跳动时要稳定，跳动的速度不能随意变

化，音乐的速度也是如此。如果在对音乐进行演唱的过程当

中，演唱者对歌曲的速度没有一定概念，那么这首作品一

定是失败的，因此可得知歌曲的速度变化在一首完整歌曲

当中，担任着十分重要的角色。在歌曲演唱的过程当中，歌

曲的速度与情感是相互制约的，歌曲速度快慢能够表达出歌

曲的情感，歌曲情感内容也决定着歌曲整体速度的快慢。演

唱者对歌曲速度的整体把握，是依靠作词家标注与演唱者自

身对歌曲的理解，这样才能做到对歌曲情感的升华。因为在

对歌曲进行演唱时，整首作品的演唱速度需要演唱者全全控

制，然而对歌曲速度控制的关键点，就在于演唱者对歌曲情

感的理解与想象，歌曲当中所表达的情景，就能让演唱者体

会到歌曲的速度，演唱者如果只靠记歌词标注的速度，那么

对歌曲速度的掌握就会有一定难度。这个时候演唱者可以对

歌曲进行适当的情景想象，利用这种不偏离词曲家本意的意

境对歌曲进行演唱。因为速度与情感的相互制约，互相影

响。所以当演唱者自身对歌曲创造出一个相应的情景，就会

引出适合歌曲相应的速度。除了歌曲情景能够影响到演唱者

的演唱速度以外，歌曲本身的情感也会影响到演唱者的演唱

情绪与演唱速度。例如，在演唱《火把节的欢乐》这种愉快

的歌曲时，演唱者的情绪以及速度都是比较欢快的。在演唱

类似《孟姜女》这种悲伤的歌曲时，演唱的速度与节奏就比

较缓慢。歌曲背景能够影响到演唱者在演唱时的整体速度，

而且在演唱的过程当中，演唱速度要随着情感的变化而变

化。因此，在演唱时如果不能很好的控制歌曲速度，就会影

响到歌曲情感的表达。

（三）乐曲的音色与力度

在声乐演唱时，演唱的声音色彩，也能充分表达出歌

曲中的情感。因为音乐的类型不同，表达的情感不同，所以

每种歌曲演唱时所需要的音色也有所不同。演唱者在对歌曲

进行演唱时，要根据音乐作品对自己的音色进行调整，从而

增加歌曲整体的感染力。南北方的歌曲相比，演唱时音色就

存在着很大的差别。南方歌曲整体的音色以甜美柔和为主，

北方歌曲的音色大多数以宽广豁达为主。通过音色的差异，

我们就能分辨出地域与风土人情的区别。演唱者在进行歌曲

演唱时，最忌讳的就是用一个音色来演唱不同类型歌曲。在

声乐演唱艺术当中，对音色的调整就像是画家调颜色一样，

歌曲富有丰富的色彩，那么歌曲的感染力就会越强。在人们

的日常交流当中，不同的音色能够表达出不同情绪[4]。我们

能够通过别人说话的声音，来判断这个人的情绪是喜是悲，

因为人在心情低落时与心情愉悦时的声音色差是完全不一样

的。因此，演唱者在对歌曲进行演唱时，要把握好歌曲本身

的情感，然后在对自身的音色进行调整，才能将歌曲当中不

同的人物塑造起来，将不同的情绪表达出来。

（四）乐曲的情感与语言

在艺术的世界，声乐艺术是表达情感最直接的艺术形

式，那是因为声乐艺术做为一种语言，能够对情感进行不同

的表达。声乐艺术语言是最具有文学性的语言，是带有旋律

容易听懂的语言。语言因素贯穿着声乐艺术的审美，虽然学

习任何一首音乐都要注重当中的音标注音方式，从而学会演

唱整首歌曲。但是要想将一首歌曲当中的情感充分表达出

来，就需要从整个音乐作品入手，从而充分将歌曲当中的情

感表达出来。中国的声乐艺术语言与日常语言，都是由有声

语言做基础的，但是声乐艺术语言与日常语言存在着很大的

差异。声乐艺术语言是文学性的语言，特别是中国的古典音

乐，其特别具有诗化性。例如，《关雎》《长相知》《杏花

天影》《越人歌》等古典音乐都是从诗经、楚辞、汉乐府，

唐诗以及元曲演变而来的，因此都具有较强的诗化性。在演

唱古典的音乐作品时，为了更好的将这种古典艺术作品呈现

出来，演唱者就需要对音乐的故事背景以及作者情感表达进

行了解，在将歌曲当中所要呈现的情绪表达出来。但是对于

现如今白话歌词来说，作者很容易就能从中语言当中提取出

作者想要表达的情感。语言是人类发展至今的交流工具，也

是创作声乐艺术的重要条件。

结论

综上所述，在声乐演唱时演唱者想要更好的呈现出音乐

作品，就需要对音乐中表达的情感进行分析，从而将自身融

入音乐当中，再将歌曲当中的情感表达出来。想要做好声乐

演唱时的情感表达需要调整乐曲的语法与语调，控制乐曲的

节奏与速度，掌握乐曲的音色与力度，从而更好地将音乐的

情感表达出来。
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