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阅读写作

新高考语文小说阅读文本特征类题型探究
薛莉萍
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[摘　要]分析小说文本特征作为一种全新的高考题型，体现了高考命题的整体性、综合性，包含有全面阅读的理念，凸显

了高考文学鉴赏专业化的趋势。要应对这种题型，既要在实战中摸索答题规律，又要积累并迁移文体知识，重视文体知识的学

习和转化，提升整体的文学鉴赏素养。
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文学性阅读是以审美的态度和方式阅读文本，涵养性

情，滋润心灵，从而不断提升审美情趣和审美品位，丰富关

于文学和世界的想象与认知，其对象主要是小说、散文、诗

歌、戏剧等文学作品。其中，小说是高考语文文学性阅读的

重要内容。但随着高考评价体系的改革，高考小说阅读对于

考生阅读能力的要求更加多样，从而在考查上加强了考生对

于小说文本本身的阅读和理解分析，探究小说文本特征成为

新的考点。

一、新高考小说文本特征类题型特点

适应高考评价体系的变化，高考文学性阅读更讲求体现

考生的阅读能力，因此，新高考语文小说阅读的题目呈现出

这样的趋势：一方面小说阅读更注重“因文设题”，也就不

再拘泥于传统的设问方式，要求考生真正读懂文本；另一方

面小说阅读出现了认证式问答题型，即题干中告诉考生一段

论述或者一句话，要求深入文本找出可以作为印证的例子或

结合文本对题干中的论述加以分析。以上趋势均显示出对于

小说文本特征的考查成为高考小说阅读考查的重要内容。

通过分析近几年高考语文中出现的小说文本特征类题型

可以发现，虽然命题趋于灵活，但是题目的考查方向依旧有

特点可循，基本可以分为两大类型：

（一）不再直接针对传统小说三要素（人物/情节/环

境）进行提问，如：

“2018年全国Ⅰ卷第6题：小说中历史与现实交织穿插，

这种叙述方式有哪些好处？请结合作品简要分析。”考查的

是小说的叙述方式；

“2018年全国Ⅲ卷第6题：结合文本，谈谈科幻小说中

‘科学’与‘幻想’的关系。”考查的是小说的文体意义；

“2019年全国Ⅰ卷第9题：《理水》是鲁迅小说集《故事

新编》中的一篇，请从‘故事’与‘新编’的角度简析本文

的基本特征。”考查的是对文学作品思想内涵与艺术特征的

综合认识能力；

“2021年全国新高考Ⅰ卷第8题：王木匠讲石门阵时，多

处使用反复手法，这种讲述方法有什么效果？”考查的是小

说的讲述方法。

（二）题目考查知识点是传统的，但命题的角度新颖独

特，如：

“2020年全国Ⅰ卷第9题：海明威的‘冰山’理论将文学

作品同冰山类比，他说‘冰山在海面移动很庄严宏伟，这是

因为它只有八分之一露在水面上。’本小说正是只描写了这

露出水面的八分之一。请据此简要说明本小说的情节安排及

其效果。”考查的是情节安排，但是将它与“冰山理论”相

结合，则赋予题目新意。

以上两类题型体现出一个共同的特点，即新高考小说

阅读突破了小说阅读的传统知识范畴，吸纳了小说新的理论

知识，体现检测学生多维度、多层面深入思考问题的命题意

图。

二、解答小说文本特征类题型需具备的知识素养

小说文本特征类题型考查的是考生对于文本的整体把

握，同时还考查考生对于文学理论的了解。因此考生首先要

多了解一些与小说评论有关的理论知识，同时构建起小说阅

读必备的理论知识的架构，然后培养细读文本的习惯，从而

真正读懂文本。

（一）了解小说文本多种特征元素

小说文本特征元素主要有以下几类：

1.虚（想象、梦境、回忆）与实（现实）交织穿插

突破时空界限，丰富情节内容；呈现不同时期的人物，

使人物更加具体；烘托现实情怀，深化思想主题；避免平铺

直叙，结构更加灵活；増强抒情性，富有梦幻（浪漫／神秘

／荒诞）色彩。

2.“科学”与“幻想”

“科学”是“幻想”的基础（富有真实性），“幻想”

虽然立足于“科学”，但更要突破具体科技的限制，充分发

挥想象（富有想象力），将人文关怀与科学意识融汇在一

起。

3.“历史”和“虚构”

“历史”指大的历史事实、主要矛盾、人物命运都必须

符合历史，保留下的历史，富有历史韵味、传奇（神话）色

彩或浪漫色彩等。“虚构”指适当的艺术夸张和必要的矛盾

集中，拉近历史与现实的距离，使故事更具艺术真实，更具

张力。合理安排“历史”和“虚构”，可以艺术地再现一定
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历史时期的社会生活面貌，揭示历史发展的必然趋势，使读

者从中了解历史并受到启示。

4.散文化

淡化情节，虚化人物，营造意境（参考古诗意境，如清

新淡雅、迷离梦幻、幽伤沉郁等），语言抒情化。

5.传奇性

传奇是指情节离奇或人物行为不寻常的故事，小说可以

通过强烈的反差，详写其行为，从而补充情节，使故事更加

完整和真实；人物形象更加丰满立体；展现出宏大的社会背

景，升华主题。

6.对话体

小说以对话为主体，使情节更加紧凑；大量的语言描

写，有利于表现人物的个性和思想感情的变化；通过对话，

小说中不同人物的性格形成鲜明对比；人物的论调隐含了作

者的意图，易引发读者的思考。

（二）建立小说基本理论知识的思维导图

阅读小说，需要思考的问题是：讲什么故事——为什么

讲故事——怎么讲故事——故事讲得怎么样。这些问题的理

解关涉到小说阅读的各种必备理论知识，如人物、环境和情

节这传统三要素以及叙述、虚构等等所有能够彰显出小说的

文本特征的要素。我们可以把小说的传统要素和现代要素相

结合，构建小说阅读必备理论知识的思维导图。如下：

小说阅读必备理论知识的思维导图的建构，有利于小说

阅读过程中对文本的整体把握。因此，明确小说阅读必备理

论知识及内部要素之间的逻辑关联，可以更有效的应对小说

文本特征类题型的考查。

三、小说文本特征类题型的解题策略

（一）审题思路

赵静宇在谈到高考试题的命制时说：“问题由命题者提

出，考生要做的只是解答。从另一个方面讲，问题也是一种

提示、一种指引，考生接受提示、顺着指引的方向，考生接

受提示、顺着指引的方向，利用学科知识和批判性思维技能

就能将问题解决。”小说文本特征类题型便具有这一特征，

尤其是认证式问答题，题干所给的理论就是一种提示和指

引。如2020年全国Ⅰ卷第9题：海明威的“冰山”理论将文

学作品同冰山类比，他说：“冰山在海面移動很庄严宏伟，

这是因为它只有八分之一露在水面上。”本小说正是只描写

了这露出水面的八分之一。请据此简要说明本小说的情节安

排及其效果。“冰山理论”提示考生需要概述小说呈现出的

情节，并分析出背后没有叙述出来的情节内容可能是什么，

然后比较得出这样安排的效果。（参考答案：①小说的情节

是两人的越野滑雪及在小客栈的逗留，这只是小说“露出水

面的八分之一”；②通过小说已有的情节安排，可以推测出

其背后隐藏着更为丰富的内容，尤其是两人在滑雪之外的生

活；③这种情节安排使小说大量留白，引人遐思）

由此可见解答小说文本特征类题，要善于分析题目，尤

其是要读懂题干中所给出的“陌生”文本元素，首先要理解

“元素”内涵，其次从小说文本中找到并概括元素对应的内

容，从而明确命题的指向。

（二）答题思路

新高考小说阅读的文本特征类题型“因文设题”的特点

有效规避了传统题目答题时的模式化，因此不能再简单套用

在形象刻画、主题暗示、情节发展等方面的作用去答题，而

应该聚焦在题目所给的指向这一点思考，这就需要对小说有

完整深入的认识，并且思考小说文本与题目所给的指向要素

之间的关联。那么在鉴赏小说文本特征时要注意以下几点：

1.要注意以鉴赏表达技巧为基础，在包括小说情节、人

物、构思、手法、环境、主题风格、背景、读者在内的艺术

领域内选择合适的角度作为探究点。2.要注意以分析艺术效

果为中心，明确题干理论与环境、情节、人物形象、主题之

间的关系，探究时，把理论与“效果”结合起来分析。3.要

紧扣文本有理有据分析，试题虽然是灵活多样的，但始终离

不开文本，从文本入手引述论据，围绕观点作分析论述。

四、结语

高考对文学性阅读能力的要求之一是对文本建构和文

本理解所涉及的复杂因素，前者如作者倾向与意图、作品语

言与形式，后者如读者立场、阅读取向、欣赏角度、评价标

准等，具有一定的认识，并能够从不同角度和层面发掘文本

反映的人生价值和时代精神。新高考小说阅读的文本特征类

题型就是这一要求的具体体现。要应对这种题型，需要在做

题实践中摸索答题规律，又要积累并迁移小说的各类文体知

识，提升整体的文学鉴赏素养。
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“科学”是“幻想”的基础（富有真实性），“幻想”虽然立足于“科学”，但更要突破具体

科技的限制，充分发挥想象（富有想象力），将人文关怀与科学意识融汇在一起。

3．“历史”和“虚构”

“历史”指大的历史事实、主要矛盾、人物命运都必须符合历史，保留下的历史，富有历史韵

味、传奇（神话）色彩或浪漫色彩等。“虚构”指适当的艺术夸张和必要的矛盾集中，拉近历

史与现实的距离，使故事更具艺术真实，更具张力。合理安排“历史”和“虚构”，可以艺术

地再现一定历史时期的社会生活面貌，揭示历史发展的必然趋势，使读者从中了解历史并受到

启示。

4．散文化

淡化情节，虚化人物，营造意境（参考古诗意境，如清新淡雅、迷离梦幻、幽伤沉郁等），语

言抒情化。

5．传奇性

传奇是指情节离奇或人物行为不寻常的故事，小说可以通过强烈的反差，详写其行为，从而补

充情节，使故事更加完整和真实；人物形象更加丰满立体；展现出宏大的社会背景，升华主题。

6．对话体

小说以对话为主体，使情节更加紧凑；大量的语言描写，有利于表现人物的个性和思想感情的

变化；通过对话，小说中不同人物的性格形成鲜明对比；人物的论调隐含了作者的意图，易引

发读者的思考。

（二）建立小说基本理论知识的思维导图
阅读小说，需要思考的问题是：讲什么故事——为什么讲故事——怎么讲故事——故事讲

得怎么样。这些问题的理解关涉到小说阅读的各种必备理论知识，如人物、环境和情节这传统

三要素以及叙述、虚构等等所有能够彰显出小说的文本特征的要素。我们可以把小说的传统要

素和现代要素相结合，构建小说阅读必备理论知识的思维导图。如下：

小说阅读必备理论知识的思维导图的建构，有利于小说阅读过程中对文本的整体把握。因

此，明确小说阅读必备理论知识及内部要素之间的逻辑关联，可以更有效的应对小说文本特征

类题型的考查。

三、小说文本特征类题型的解题策略
（一）审题思路

赵静宇在谈到高考试题的命制时说：“问题由命题者提出，考生要做的只是解答。从另一

个方面讲，问题也是一种提示、一种指引，考生接受提示、顺着指引的方向，考生接受提示、

顺着指引的方向，利用学科知识和批判性思维技能就能将问题解决。”小说文本特征类题型便

具有这一特征，尤其是认证式问答题，题干所给的理论就是一种提示和指引。如 2020 年全国Ⅰ
卷第 9 题：海明威的“冰山”理论将文学作品同冰山类比，他说：“冰山在海面移動很庄严宏
伟，这是因为它只有八分之一露在水面上。”本小说正是只描写了这露出水面的八分之一。请
据此简要说明本小说的情节安排及其效果。“冰山理论”提示考生需要概述小说呈现出的情节，

并分析出背后没有叙述出来的情节内容可能是什么，然后比较得出这样安排的效果。（参考答

案：①小说的情节是两人的越野滑雪及在小客栈的逗留，这只是小说“露出水面的八分之一”；

②通过小说已有的情节安排，可以推测出其背后隐藏着更为丰富的内容，尤其是两人在滑雪之

外的生活；③这种情节安排使小说大量留白，引人遐思）


