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个性化阅读在小学语文教学中的应用
王萍

江西省赣州市南康区龙岭镇中心小学 

[摘 要]阅读是人们的重要活动之一，它能够帮助人们学到更多的知识，培养能力，陶冶情操，让人精神上得到满足。因此，

语文教师应注重学生的阅读，同时还要培养他们学会读书的能力，不要采取传统的教学方法将书本上的知识输送给学生，应运用

一种能够有效地带动学生阅读兴趣的方法；个性化阅读教学已成为新课程改革背景下的热门话题，我们应该对教师与学生的角色

进行定位，坚持“以人为本”的教学理念，让学生在个性化阅读中得到独特体验。本文主要探讨小学语文个性化阅读实施策略。
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一、新课改背景下小学语文个性化阅读的好处 

随着新课改的不断深入，教师越来越倾向于让学生通过

自主学习来获取知识，运用个性化的思维方式来对学习中所遇

到的问题进行解决，对学生的主体地位予以足够的尊重，从而

让学生能够真切感受到课堂的趣味所在，进而令学生能更为投

入的去进行学习，这样才能使学生各方面的能力得以迅速提

升。就小学语文阅读教学而言，为了让教学变得更为有效，教

师要对学生的个性进行观察，并据此来制定出有针对性的教学

方式，以便能够更好地契合学生的实际学习情况，将学生学习

语文的积极性予以充分调动，促使学生在学习中主动去进行创

造，从而学生才能真正做到快乐的、独立自主的、高效的学习

语文阅读，进而学生才会在个性化的发展中获得综合素质的有

效提高，这样整个小学语文教学才会获得持续不断的发展。 

二、新课改背景下小学语文个性化阅读教学的重要注意事项 

（一）教师需注意对个性化阅读教学进行把握 

在新课改尚未实施之前，小学语文阅读教学极为直接，

绝大多数教师是直接对学生进行知识灌输，这样虽然在短期内

会体现出极为不俗的教学效果，但是会对学生的思维能力和想

象能力造成毁灭性的打击，使学生的思维开始变得僵化，不会

主动去进行自由、丰富、多彩的想象。若长期这样对学生进行

阅读教学，那么将会对学生的阅读能力培养产生不利影响。因

此，在新课改不断深入之时，小学语文教师需注意对个性化阅

读教学进行更为合理地把握，以此来真正实现小学语文的个性

化阅读。 

一方面，小学语文教师进行阅读教学不应该过度关注知

识的灌输，而是应注意到阅读是学生的一种个性化行为，应更

为自然的引导学生去对文本进行自主阅读，让学生能够在主动

积极的思维活动和情感中获得更好的阅读体验，受到更为真实

的情感熏陶，得到思想上的启迪，享受到审美所带来的无穷乐

趣：另一方面，小学语文教师进行阅读教学不应让学生进行绝

对的“自主阅读”，而是应让学生进行“相对的自主阅读”，

更为自然的让学生在合理的教学引导下进行“自主阅读”，让

学生能够更好地去把握阅读的范围，并且找到进行阅读的具体

目的。 

（二）教师需注意对个性化阅读教学进行深入

在新课改尚得以有效实施时，小学语文教师在对学生的阅

读能力进行培养时，或为了迎合教育部门所制定的相应政策，

或为了应付上级领导的视察，或为了在公开课中有较为突出的

表现，教师往往会提前对教学进行提前安排，特别注意教学中

的一些表面现象，只求能够应付过去就算完事，只要回归到日

常教学，教学将迅速恢复到原有的教学模式，学生学习到的依

旧是“如何去读书”，而非我们所希望的“真正的读懂一篇文

章”，此种毫无个性可言的教学将会成为学生阅读能力培养的

“绊脚石”。因此，在新课改不断深入的过程中，小学语文教

师进行的阅读教学既要对知识和技能的传授进行强调，又要注

意让学生进行自主、合作、探究的学习，使个性化不再是一种

流于表面的现象，而是真正地深入到了实际教学之中，这样才

能顺利实现小学语文的个性化阅读。 

（三）教师需注意对个性化阅读教学进行引导

在新课改实施之初，学生还未能习惯教学所发生的变化，

还是只通过阅读课本来获取知识，对于丰富的课外知识并未予

以有效利用，从而学生的思维将会变得越来越不活跃，进而学

生的个性化发展也就受到了影响。因此，随着新课改的不断深

入，小学语文教师除了要引导学生把握好获取知识的课内阅读

之外，还需要引导学生去进行大量的课外阅读，以便能够对语

感进行培养和获取到更多的知识，这样才能轻松实现小学语文

的个性化阅读。 

三、新课改背景下小学语文个性化阅读教学的一些策略 

（一）阅读技巧和方法的并行培养

阅读是学生所必须具备的一种语文素养。所以，小学语文

教师必须要针对不同阶段的学生采取不同的教学方式，以便能

够兼顾到不同阶段学生的不同理解能力，使学生能够掌握相应

的阅读技巧和方法，从而真正做到小学语文的个性化阅读。比

如，教师在引导学生顺利完成阅读后，还要让学生进一步对作

者所要表达的思想感情进行感悟，这就需要学生能够运用一定

的阅读技巧和方法。 

（二）让学生选择合适的阅读方法

小学生的个性特征表现得极为明显，活泼好动的、内敛文

静的、外向开朗的、内向腼腆的是共同存在的，故小学生的阅

读方式必定会具有鲜明的个性。所以，小学语文教师要对学生

予以足够的尊重，让学生能够自己去寻找适合于自己的阅读方

法，期间教师只需提供必要的引导、启发或提点即可，这样才

能够令小学生获得更好的个性化发展。比如，教师可以引导学

生进行有声阅读以突出活泼好动的个性特征，进行静默阅读以

表现文静内敛的个性特征，进行合作阅读以发展外向开朗的个

性特征，进行探究阅读以兼顾内向腼腆的个性特征。

当新课程改革深入到一定程度之后，小学语文教学的重

心要由“知识和技能的传授”转移到“学生的个性成长”之

上，教师要使用更为科学合理的教学方式对学生进行个性化

阅读引导，学生通过个性化阅读去更好地进行思维方式的锻

炼和学习能力的提高，此时小学语文个性化阅读教学才能得

以完全实现。
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