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构建生本课堂下的初中地理教学实践
宋胜南

（菏泽市体育运动学校）

[摘　要]生本课堂主要是指教师以学生为中心，采用能够开发学生思维的教学方法，展开切合学生实际需要的教学活动，

以此提升学生整体学习能力的教学模式。在初中地理教学的过程中，教师可以通过发放导学案，引导自主学习；构建学习小

组，展开合作探究；分层次教学，进行精准辅导；个性化作业设计，减轻学习负担；开展实践活动，灵活运用知识等方式进行

生本课堂的构建，帮助学生全面提高地理学习能力。

[关键词]生本课堂；初中；地理；教学

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.08.155

随着新课程改革的不断推进，构建生本课堂越来越成为

初中地理教学的重要改进方向。而生本课堂的最大特点是以

学生为根本。而这种根本既体现在对学生自主学习意识的培

养上，更体现在对学生学习习惯、思维能力、精神品质的塑

造上。在新时代的初中地理教学中，教师要深入研究生本理

念的重要内涵，采用多样的教学方法让学生从全方面提高地

理学习的兴趣与能力。下面，笔者就具体谈一谈如何以生本

课堂为指导进行初中地理教学。

一、设置明确问题，培养自主学习能力

学生自主学习课堂知识是生本课堂最基本的特征。在教

学的过程中，教师可以利用导学案设置与知识紧密相关的问

题，为学生制定明确的学习目标，指引自主学习的方向，让

学生对相关知识进行独立的汇总与自主思考，以此有效强化

学生的自主学习意识，提高学生的自主学习能力，帮助学生

构建课堂知识体系。

例如，在学习《大洲和大洋》时，教师可以利用导学案

培养学生的自主学习能力。首先，教师可以设置相关问题，

帮助学生构建宏观的课堂知识体系。比如，可以引导学生思

考“本课主要学习了与地球有关的哪些知识呢？请结合教材

中的标题进行总结。”学生能够发现课堂第一部分主要了解

地球海洋与陆地的面积占比；第二部分主要了解七大洲和四

大洋，其次，教师可以针对各个部分设置细节性的问题，帮

助学生具体学习相关知识。比如，对于第一部分，可以引导

学生思考“地球上的海洋和陆地面积有怎样的大小关系？你

能够进行具体的比较吗？”学生通过阅读教材，能够整理出

“地球71%的面积是海洋，29%的面积是陆地”这一知识点。

对于第二部分，可以引导学生思考“七大洲和四大洋的名

称分别是什么？”学生能够总结出亚洲、欧洲、非洲、大洋

洲、北美洲、南美洲、南极洲等大洲以及太平洋、印度洋、

大西洋、北冰洋等大洋的名称。之后教师还可以引导学生对

这些大洲与大洋的分界线进行表述，帮助学生对大洲与大洋

形成更为细致的认识。在这样的教学中，学生能够带着明确

的问题进行自主学习，与教师形成积极的配合，营造浓厚的

学习氛围。

二、进行合作学习，提高自主探究能力

地理知识具有较强的复杂性与抽象性，学生最需要对基

本的概念进行熟练的记忆，还需要对很多的地理现象进行深

入的探究，才能够获得良好的学习效果。因此，教师可以引

导学生展开合作学习，共同进行探究方案的制定、探究资料

的搜索、相关问题的探讨，以此有效提升学习深度。

例如，在学习《地球和地球仪》时，教师可以引导学生

以合作学习的方式进行自主探究。首先，教师可以引导学生

共同制定探究的方向。对此，一些学生会对于麦哲伦环球旅

行的路线产生了解的兴趣。一些学生会对于地球的形状特点

感到难以理解。因此，可以分别针对这些问题进行探究。在

探究第一个问题时，学生可以使用地球仪或世界地图作为资

料，对照教材中有关麦哲伦的故事，在地球仪或世界地图上

绘制出相应的航线，并根据航线的方向展开丰富的想象，对

麦哲伦在不同地区的经历进行构想。由此，学生既能够对世

界很多地区的地理风貌形成一定的认识，又能够生动感受到

麦哲伦勇于探索的精神。而对于第二个问题，一些学生通过

地球仪会认为地球是一个完整的球体。而一些学生使用互联

网搜索相关的科教纪录片，通过观看能够认识到地球是一个

赤道略宽、两极略扁的不规则球体。由此，学生能够认识到

地球一只是反映地球形状特点的工具，而并不能够真正代表

地球的形状。在这样的过程中，学生能够共同进行地理知识

的探究活动，进一步发挥独立思维能力和团结协作精神，有

效增强理解的深度。

三、进行分层教学，提高整体学习效果

进入初中阶段后，学生的思维方式会呈现出较大的差

异性，对于地理学科也会产生不同的学习效果。因此，在生

本课堂构建的过程中，教师还要充分考察不同学生的学习兴

趣、学习习惯和学习能力，依次展开分层教学活动，帮助不

同群体的学生解决相应的问题，促进班级整体学习效果的提

高。

例如，在学习《地形和地势》时，教师可以进行分层

教学，提高班级整体学习效果。比如，一些学生对于地理学

习缺乏足够的兴趣，难以在课堂中积极配合教师的思路。因

此，在课前导入环节，教师可以播放出青藏高原白雪皑皑、

内蒙古高原牛羊成群、黄土高原千沟万壑、华北平原一望无
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垠等景象的图片，让学生想象这些地区的人民生活的场景，

以此激发学生对中国地形与地势的了解兴趣。又比如，一些

学生习惯以抄写和背诵的方式进行地理学习，不能够对很多

知识进行具体理解。因此，在认识中国的地形地势特点时，

教师可以让学生对中国地形图进行多方面的观察，并引导

学生对地图中的颜色以及颜色代表的含义进行解读，以此让

学生理解中国的地势总体呈现出西高东低的特点。而对于学

习能力优秀的学生，教师可以鼓励这些学生自主讲解课堂知

识，学生能够表述出四大高原、四大盆地和三大平原具体的

地理位置。另外，教师还可以根据学生的学习习惯进行分层

教学。比如，一些学生在课堂学习中缺乏足够的专注度，不

能够对重点与难点知识形成具体认识。教师可以引导这些学

生使用不同颜色的笔，对相应的内容进行勾画圈点，以此提

升学习的层次感。在这样的过程中，教师通过分层教学，能

够让学生参与到契合自身的学习活动中，充分解决相关的问

题，精准提高学习效果。

四、自由选择作业，针对提升地理素养

课后作业是巩固课堂知识，提升学生地理能力的重要学

习环节。在教学的过程中，教师要积极响应“双减”政策的

要求，引导学生根据自身的实际需要自由选择作业内容，以

此充分减轻学习的负担，提升作业的质量，让学生能够发挥

自主思维能力，进行多种学习方法的探究，提高多方面的地

理素养。

例如，在学习《自然灾害》一课时，教师可以引导学生

自由选择作业，针对性地提高地理素养。比如，在巩固课堂

基础知识时，一些学生相互之间可以进行口语交际活动，通

过疑问一答的方式对相关的知识进行记忆。对此，一名学生

可以提出“常见的自然灾害包括哪些方面？”其他学生可以

表述出“干旱、洪涝、台风、寒潮、地震、滑坡、泥石流”

等知识。从而一方面避免进行枯燥的抄写与背诵，充分提高

作业兴趣；另一方面能够借助同学的反馈，对记忆不牢固的

支持进行再次学习。又比如，一些学生具有较强的深度学习

意识，因此，可以选择对相关自然灾害产生的原因，具体表

现和防护方法进行学习。比如，一些学生可以借助信息技术

和课外书对地震这种自然灾害进行探究。了解到地震产生的

原因是板块的挤压，地震波分为横波和纵波，地震后容易产

生余震等知识。又比如，一些学生可以借助互联网了解与各

种自然灾害有关的新闻，分析出地震这种自然灾害主要发生

在我国的西部地区，洪涝这种自然灾害主要发生在河流密集

的地区。同时，还能够借助新闻内容，体会到人民群众相互

团结对于防护各种自然灾害的重要性。在这样的过程中，学

生能够根据自身的兴趣和需要，选择多种类型的课后作业，

针对性的培养，相应的地理能力有效提升地理素养。

五、参与实践活动，灵活运用地理知识

新课程改革倡导地理教学要具有生活化的特点。因此，

在生本课堂构建的过程中，教师还要积极引导学生参与多种

类型的实践活动，让学生根据课堂中的知识，对生活中的地

理事物与地理现象进行解释与分析，以此让学生灵活运用地

理知识，体会地理学习对于日常生活的重要作用，充分培养

学生的社会责任感。

例如，在学习《多变的天气》时，教师可以引导学生

参与多种实践活动，灵活运用地理知识。比如，教师可以引

导学生借助多种工具对本地区一段时间内的天气状况进行统

计。学生一方面可以按时收听天气预报，了解每天的气温和

降水情况。另一方面可以使用温度计对不同时间段的温度进

行测量，并依次进行折现统计图的制作，具体观察本地区

的气温变化情况。之后，学生可以借助这些数据对本地区整

体的天气特点进行分析，认识到本地区具有降水量较少、气

候干旱或降水量较多，气候湿润等特点。又比如，教师可以

引导学生对人类活动，对空气质量的影响进行探究。对此，

一些学生可以进入到乡村中，发现一些居民大量焚烧秸秆，

造成一定程度的空气污染；一些学生可以进入到城市中，发

现汽车使用量增多以及工厂大量排放废气造成较为严重的空

气污染。而一些学生可以进入到医院中，对产生呼吸道疾病

的人群数量进行统计，并对这些人群的生活环境状况进行考

察，分析空气污染对这些人群身体健康的不良影响。之后，

学生可以根据调查统计数据对当地的环境保护提出相应的建

议，并对人们经常采用的汽车限行、低碳生活等方式的重要

性形成深刻的理解。在这样的教学中，学生能够通过参与广

泛的实践活动，对地理知识进行充分的运用，通过解决实际

生活中的问题，培养强烈的社会责任感，充分发挥地理学科

对自行精神品质的塑造作用。

综上所述：生本教育理念重在培养学生的自主学习意

识，提高学生的思维深度，塑造学生的精神品质。因此，在

教学的过程中，教师可以从这些方面引导学生展开相应的学

习活动，让学生通过自主学习、合作探究等方式提高独立思

维能力；通过分层教学和自由选择作业发展相应的地理学习

技能；通过参与实践活动提高地理知识的运用能力，塑造自

身的精神品质。由此，教师能够从全方面进行生本课堂的构

建，促进学生地理素养获得不断提高。
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