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切实推进高校思政课程与课程思政的深度融合
薛亚梅

空军预警学院

[摘　要]高校思政课程的课程思政有着自身特有的规律。与专业课程的课程思政相比，虽目标相同，但角色职能各异。

推进高校思政课程与课程思政的深度融合，需要发挥好思政教师的关键作用，了解和掌握当代大学生的心理行为特征与思想实

际，把思政课程有声育人与无声润物方式结合起来，实现理论武装与立德树人相一致的目标。
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高校的思政课程是青年大学生立德铸魂的核心课程，

在高校育人工作中发挥着不可替代的根本作用。高校的课程

思政则是要将各类课程与大学生思想政治教育协同起来，将

各学科教学工作与思想政治教育的理论知识、价值理念和精

神追求深度融合起来，构建起全员、全程、全课程的育人格

局，共同推进立德树人工作。但有人认为，“思政课程”本

身就是进行思想政治教育的主渠道，没有“课程思政”的任

务，“课程思政”是对非思政课程的教学要求。这种认识显

然误读了“课程思政”的意义。教育部印发的《高等学校课

程思政建设指导纲要》通知明确指出：“让所有高校、所有

教师、所有课程都承担好育人责任，守好一段渠、种好责任

田”，这就意味着，高校思政课程不仅要努力与其他课程协

同起来，在知识传授、能力培养过程中帮助大学生树立正确

的人生价值观，还要切实推进高校思政课程与课程思政的深

度融合，发挥思政课程的课程思政作用，在思政课教学中率

先解决好“培养什么人、怎样培养人、为谁培养人”的根本

问题。

一、“思政课程”与“课程思政”之异同辨析

“思政课程”与“课程思政”具有价值引领的一致性。

从二者实现目标看，思政课程和课程思政都是为了培养中国特

色社会主义事业的合格建设者和可靠接班人；都要求教师在教

学工作中做到既教书又育人，在教学中引领大学生树立正确的

世界观、人生观和价值观，增强中国特色社会主义信念和对我

国现代化建设的信心、对党和政府的信任；都要积极传承和弘

扬中华优秀传统文化，引导大学生树立正确的国家观、民族

观、历史观和文化观；都要科学引导大学生在多元、多变、多

样的意识形态纷争中强本固魂，不断强化对党的领导的政治认

同、思想认同和情感认同，自觉筑构抵制错误社会思潮和腐朽

生活方式的思想之盾，引导大学生“以实现中华民族伟大复兴

为己任，增强做中国人的志气、骨气、底气”。从二者工作定

位看，思政课程和课程思政都是高校立德树人工作的主渠道，

都是高校全员、全程、全方位育人的大思政工作格局的重要组

成部分；都要以学生为中心，坚持服务学生、满足学生成长期

待的要求，努力培养学生的健康人格和积极心态，牢固树立法

治观念；都必须遵循教育教学规律，与时俱进，因势而新，让

学生在学习中不断丰富学识，塑造品格，通晓道理，掌握规

律，实现德智体美劳的全面发展。

二、“思政课程”同样需要实施“课程思政”

“思政课程”本身就是立德树人的核心课程，那么，

在思政课程教学工作中是否需要进行“课程思政”呢？从高

校思政课程的教学实践看，这一要求显然不是多余的。近些

年来，有少数高校思政课教师教学敷衍，自律不严，行为逾

距，甚至在课堂上拉错调、讲跑调、唱反调，导致部分学生

在思想意识上出现偏差和认识误区。还有的思政课程教学模

式僵化，理论与现实脱节，学生在学习中不能感受到理论的

思辨力、解释力、亲和力，思政课的政治教育功能被严重弱

化，学生在课堂上抬头率不高。也有的思政教师不能把马克

思主义基本原理与中国的具体实际结合起来、与中华优秀传

统文化结合起来，因而难以树立起大学生的“四个自信”意

识，难以增强青年学生“做中国人的志气、骨气、底气”，

难以形成学生的健康人格。因此，我们在思政课程教学中也

必须大力推进“课程思政”工作，凸显“思政课程”在“课

程思政”活动中的主渠道、主阵地作用。

三、科学把握“思政课程”与“课程思政”的融合规律

实现“思政课程”与“课程思政”的深度融合包括两

方面的含义：一是专业课程与专业课程之间的融合，让各门

课程与思政课程同向同行，共同构建大思政格局，共同承担

起高校立德树人任务；二是思政课程自身的“课程思政”，

让思政课程在教学中跳出课程外，把以理服人和以德育人、

以情感人、以章律人、以志激人紧密结合起来，把育人有

声与润物无声结合起来，让思政课堂真正发挥立德树人的主

渠道、主阵地作用。从思政课程建设来说，要做到“思政课

程”与“课程思政”的深度融合，就需要把握好二者之间的

融合规律。

首先要发挥好思政教师的关键作用。思政教师的立言

立行，对大学生的影响极大。教师对马克思主义是否真懂真

信真用，直接影响大学生对马克思主义的态度。教师的师德

师风，同样也会深刻影响大学生人生价值观的形成。“亲其

师方能信其道”，思政教师是否可亲、可敬、可信，是否真

诚、乐观、敢为，对思政教育效果有着直接影响。建设一支

高水平的思政教师队伍是实现二者深度融合的关键。

其次要把理论教学与实践教学结合起来，引导学生运用

理论分析问题观察社会，防止理论教学与社会实践的脱节。

思政课教学只有与社会实践相结合，才能生动活泼，才能发

挥其思政功能。实践教学可以是课堂的案例讨论，可以是田

野的现地教学，可以是学生的社会调查，也可以是网络化的

虚拟实践。实践是丰富多彩的，实践教学可以让理论的阐释

力得到充分发挥，从而真正做到以理服人，让大学生坚定

“四个自信”，不断强化大学生对中国特色社会主义的政治

认同，努力培育践行社会主义核心价值观。

再次是要研究当代大学生的心理行为特征，了解大学生

的思想实际。青年大学生关心什么问题，追求什么目标，崇

拜什么偶像，对哪些社会现象存在疑惑，有什么样的时代化

行为方式，对未来生活有哪些期待？都需要我们认真研究，

把握青年大学生的心理特征，特别是要弄清楚他们对思政课

教学的认识，并根据这些情况，有针对性地调整教学内容与

方式，使思政课能够抓住人心，具有针对性，富有时代感，

做到“有虚有实、有情有义、有棱有角、有滋有味”，将真

理的力量、人格的魅力、知识的吸引力和政策的感召力熔于

一炉，让学生对思政课产生兴趣和期待，在学习过程中感到

解渴，最终实现理论武装与立德树人相一致的目标。
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