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拓展课外活动，提升小学语文的教学质量
易铭远

江西省宜春市万载县茭湖乡中心小学

[摘　要]在小学的学习过程中，语文是一门非常特殊的学科，语文与我们每个人的生活实际都息息相关，无论是日常交流

还是工作就业都离不开专业的语文技能。语文既是帮助我们与他人进行有效交流的基础学科，又是一种专业技能。课外活动是

一种有效的激发学生语文学习兴趣、拓展学习的教学手段。本文试总结小学语文课外活动的教学策略。
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小学语文是学生们学习其他科目的基础，只有掌握了基

本的识字断句、理解文意和自由写作技能，才能更好地参与

到各类生活实践活动中去。然而，语文学习的教学目标并不

应该只是这些专业技能，教师要让学生通过对语文的学习逐

步养成终身学习的好习惯，将阅读、写作等应用性的语文能

力训练与自我的学习生活不断结合。学生们学习语文的场所

也不仅仅只是在课堂、校园之中，教师要不断推陈出新课外

活动形式来培养学生的语文核心素养。

一、小学语文的教学现状

在目前的小学语文教学过程中，教师对于学生的语文

专业技能方面采用了非常专业的教学方法，同时还应用课后

作业、定期测评等形式引起了学生对拼音、汉字等基础语文

知识的重视。学生们对语文学习的认识相对比较浅显，其实

语文的学习过程中这些语言知识只是为了帮助学生在生活实

践中应用语文的基础。当学生们有了一定的语文基础能力积

累后，教师就要进一步以提升学生的综合素质和语文素养为

教学目标，以激活学生的兴趣和提升学生的能力为语文课堂

的教学导向。教师要改变过往的以习题正确率、考试成绩来

衡量学生语文能力的教学模式。目前的语文教学将过多精力

放在了语文基础知识上，教师、学生都千方百计地钻研所谓

的语文解题套路和写作模板，这样的功利化学习模式并不能

够让学生们感受到应用语文知识的魅力，许多学生也反映自

己在课堂中所学的语文知识并不能够与自我的生活实际联系

起来，家长和学生们大多数时候也只是通过考试成绩波动来

衡量学生一段时间的语文学习情况。再有就是教师的教学模

式比较单一，教师大多是采用单篇课文逐字逐句的讲解式教

学，学生们只能被动地接受来自教师的知识灌输。同时现在

教师采用的互联网、多媒体等新型教学手段还比较少，在大

部分语文课堂中教师仍然是采用黑板板书结合幻灯片资源开

展教学，不能给学生们提供多元化地高质量语文课堂服务。

最后是教师没有将学生们的生活实际和语文课堂联系起来，

新课程改革和双减政策推行后，学校、教师要积极与家长沟

通，改善现有条件，因地制宜地开展丰富多彩的语文课外活

动，帮助学生们在课后也能轻松、快乐地学习语文知识，进

一步锻炼语文应用能力[1]。

二、开展小学语文课外活动的原则

在小学语文教学过程中开展课外活动要依据以下原则以

更好地保证活动的顺利进行和教学的有效性。首先是教师要

注重对学生的个体化活动开展策略，为不同的同学设置不同

的教学目标和评价模式。每个学生的兴趣爱好和语文学习基

础都各不相同，不同学习阶段的学生也应该参加不同形式的

语文课外活动，而不是千篇一律地沿用传统、陈旧的活动形

式。对不同语文学习基础的同学，教师应该给他们设置不同

的语文课外活动教学形式，让他们在课外活动中找到锻炼自

我的舞台。然后是教师要注重与家庭和学校的协同性，一方

面家长可以给学生起到言传身教、模范带头作用，家庭教育

是学生语文学习过程中的重要一环，一方面教师要与学生家

长积极沟通了解学生的家庭情况和参与各项课外活动的基础

条件，为班级内的学生量身打造长期的语文能力提升计划。

教师要争取到家长的理解支持，同时要做好学生外出参与各

项课外活动的安全应急预案，让家长放心地让教师带领学生

进行课外的语文学习，同时家长也可以和学生一起参与到语

文课外活动中来，还可以促进亲子关系和谐。最后是教师在

开展教学活动中要注重趣味性，课外活动的学习应该以激活

学生的语文学习兴趣为教学目标，而不是以完成语文教学任

务为活动目标，兴趣是最好的老师，只有先让学生们通过参

加课外活动发现了语文学习的个中魅力，才能让他们积极自

主地投入到自主的语文学习和拓展训练中。课外活动的开展

不仅可以帮助学生们学习语文知识，还可以让同学们在完成

各类活动任务的过程中锻炼实践技能，培养团队精神[2]。

三、小学语文课外活动的教学策略

（一）开展分层次的课外活动教学

1.开展合理分层

在各项教学活动开展过程中，分层次教学是最基础、最

重要也最易见成效的教学手段。通过分层次教学，教师可以

结合学生的个人兴趣和特长爱好予以针对性的语文能力提升

训练，让学生们在课后针对自我的弱势项目进行强化训练，

同时进一步发挥自我的优势特长享受应用语文知识的快乐和

满足。教师可以先组织一次语文基础能力测试，全面了解学

生们语文阅读、写作等应用能力的基础水平，然后再根据学

生们的个体情况和自主意愿将参加课外活动学生们分为“基

础组”、“普通组”、“拓展组”。对于基础组的同学，

教师在课后活动的进行过程中要帮助他们进一步夯实语文

学习基础，巩固掌握在语文课堂上学习的拼音、汉字等课文
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内容；对于普通组的同学来说，教师一方面要让他们通过参

加活动灵活应用在课堂上所学的语文知识，同时还可以鼓励

他们参加一定的语文拓展活动训练，让学生们通过应用多媒

体技术、课外实践活动、开展课本舞台剧等方式来锻炼语文

综合应用能力；而对于拓展组的同学来说，教师可以简单地

为他们设置活动主题，让他们充分发挥自我的想象力和创造

力，自定活动的形式和主体，在广阔天地中去进一步学习语

文知识。对学生们进行合理分层是开展分层次课外活动的基

础[3]。

2.为学生创设发挥自我的舞台

例如在学习部编版小学语文四年级上册《琥珀》、《新

奇的纳米技术》、《飞向蓝天的恐龙》这类说明科普文章

时，教师可以利用分层次的语文课外活动教学策略让学生们

在课后进一步进行语文能力训练和拓展知识学习。对于基础

组的同学来说，教师可以让他们结合课文内容，在课后通过

互联网搜索各种资源进一步了解与课文内容相关的科学知

识，同学们可以担任“讲解员”，模拟教材内容中的各类科

学场景，互相分享彼此了解的相关知识，有的同学向大家介

绍了课文中描述的纳米技术在现实生活中的应用，有的同学

向大家介绍分享了各种美观的琥珀化石；而对于普通组的学

生来说，教师可以让这些同学们通过自己制作多媒体幻灯片

进行主题分享、开展舞台剧编排等形式来将课本中所学的内

容与生活实践结合，同学们集思广益结合课文内容举行了各

种恐龙习性特点的分享活动，学生们通过图片、视频展示等

方式让大家又看到了早已灭绝的各种恐龙形象。而针对拓展

组的同学们来说，教师可以引导他们在语文课外活动中践行

知行合一的教育理念。例如教师可以举办辩论赛让同学们针

对科技与人类的密切关系进行深入思考和讨论，学生们可以

以“人类是否应该无休止地发展科技”开展讨论。同学们通

过搜集资料后针对辩题开展了激烈的辩论，正方的同学认为

科技是第一生产力，自古以来人类便不断地发展科技以提升

我们的生活便利和工作效率；反方的同学则认为人类除了科

技事业，还应该将精力投入到文化、艺术产业中去，除了努

力工作、发展科技，我们还应该对我们所处的世界有其他的

贡献。开展分层次的课外活动教学策略可以让学生们在语文

的学习过程中都能够找到自我能力的发挥平台。

（二）开展课后阅读活动

阅读是语文教学过程中的重要内容，教师可以开展各

种课外阅读活动来培养学生们的阅读能力。一方面教师可以

让学生们以学习小组的形式对自我感兴趣的课外阅读素材一

起制定阅读计划，达到彼此监督、促进的作用，同时还可以

鼓励学生们对这些阅读素材进一步深入挖掘，通过编排舞台

剧、创作思维导图等多种方式来锻炼学生的语文阅读能力。

例如在学习部编版小学语文五年级上册《景阳冈》、《猴王

出世》等四大名著相关的课文内容后，教师可以举行我国四

大名著的阅读活动，让同学们在进行有效阅读后，自定主题

形式对自己在阅读过程中遇到的有趣的人物情节进行分享。

同学门对《三国演义》的故事非常感兴趣，他们根据小说的

原著内容和相关历史记载，改编了小说内容，将大家熟知的

如“群英会蒋干中计”、“刘备三顾茅庐”等经典桥段在舞

台上进行了再演绎。有的同学们还根据自己喜爱的人物中的

经历制作了思维导图，如有同学在阅读《三国演义》之后，

以一位黄巾老兵廖化的视角将整部小说进行了脉络分析，将

整部小说分为了“黄巾起义”、“赤壁大战”、“三国鼎

立”等几部分。课外阅读活动是能够有效提升学生语文阅读

学习兴趣和阅读能力的教学手段[4]。

（三）开展课后写作活动

如何提高学生们的语文写作能力一直是语文教学中的难

题，教师可以通过开展课后写作活动让学生们在生活实践中

寻找创作灵感。例如在学习部编版小学语文五年级上册《慈

母情深》、《父爱之舟》这类反映父母亲情的文章后，教师

可以让同学们在课后进一步搜索古今中外反映父母亲情的阅

读素材进行拓展学习，然后让同学们结合自我的实际进行主

题分享和写作训练。有的同学向大家分享了在地震救灾现场

的一位感人的母亲，她在即将失去自己生命的最后时刻还用

自己的双手托举自己的孩子，为孩子保留了生命的希望；有

的同学分享了在自然界中的各种动物母亲，例如舐犊情深的

大象群体、看似凶猛却对自己的幼子温柔照顾的狮子老虎。

通过组织这样联系生活实际的写作素材拓展学习活动可以

有效提升学生的写作体验，学生们在写作时自然也不会出现

无话可说、言之无物等问题。教师还可以结合时事热点开展

各类写作活动，例如在春节假期来临时，教师可以让同学们

到街头巷尾中通过采访群众、实地考察等形式去了解各类民

俗文化，以“过春节”为题进行写作训练；当国庆节、“长

征纪念日”来临时，教师还可以组织学生们一起采访抗战老

兵、参观博物馆等方式来积累写作素材。

结束语

在小学语文的教学过程中开展课外活动可以让学生们

在轻松、自由的氛围中进行语文应用能力训练和知识拓展学

习。教师可以通过开展分层次的教学、组织语文课后阅读和

写作活动等教学策略来帮助学生们尽情享受语文课后活动。

参考文献

[1]宁娟.小学语文课外活动开展策略[J].智力，2020

（36）：13-14.

[2]卢明元.小学语文课外活动拓展的策略探究[J].课程

教育研究，2020（08）：58-59.

[3]刘龙俊.拓展小学语文课外活动，提高小学语文教学

质量[J].课程教育研究，2020（05）：25.

[4]付杰.浅析小学语文课外活动的作用与策略[J].中国

校外教育，2019（17）：108.


