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剑桥初级英语考试青少版阅读填空题考点效度研究

——改革后考试成效初探与教学建议

谭雯文

（北京语言大学）

[摘　要]本文依据李筱菊的考点效度理论，从考点层次、焦点因素对改版后的PET考试Part6无选项完形填空题进行考点效

度分析，揭示了该题型在命题过程中的合理性，讨论了在教学过程中应注意的相应教学对策。
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一、介绍

剑桥初级证书考试标准版（Cambridge English：

Preliminary，PET for Schools）于2020年更名为B1预备青

少等级考试（B1 Preliminary for Schools）（以下称作PET

考试），是剑桥大学外语考试部参照《欧洲语言共同语言框

架》B1级别研发的一项中级水平的英语语言技能测试。与成

人类的英语考试不同，PET的内容与话题选择更加贴近青少

年，尤其是在校学生。在阅读方面，考察他们阅读简单的英

语课本与文章的理解能力。

2020年，剑桥初级英语青少版迎来了重大改革，其中阅

读、写作部分被分开测试，阅读部分新加入了Part4与Part 6

两部分填空题。改版的内容也让B1与B2考试之间的连接性更

强，但部分考生也认为新加入的两部分、尤其是Part 6无选

项完形填空题让考试变得更难以准备。

本项研究旨在从考点效度理论视角入手，通过对2020年

新发布的Part6部分填空题进行考点效度分析，检测该题型是

否有效地考察了考生的语篇分析能力，以期在该类题型的命

题质量和考察技能上进行有效评估，从而进一步考察改革后

的PET考试是否能检测中国考生的英语语言应用能力。

二、研究背景

在2019年11月，剑桥大学外语考试部发布了MSE考试的改

革研究报告，其中与PET阅读考试相关的有以下几个要点：

（1）写作和阅读分开

剑桥大学外语考试部认为，目前的写作Part1更多地在考

察阅读，而不是写作技巧，在考察低级别的阅读认知过程。

因此，PET考试新版考试将写作part 1移入阅读考试，将其改

为标准的开放性填空题，并将独立的句子练习变为完整的文

章理解练习。与其他级别的考试产生连续性。

（2）删除判断正误题，加入无选项完形填空题

PET的阅读部分第一大改动是删除了原有的Part3的

判断正误题，剑桥大学外语考试部认为此项任务的二元性

（binary nature）意味着它的答案太容易被猜到，而且题目

的难度和文本的复杂性之间常常存在不平衡。[1]

此外，为了增加与前后考试的关联性，剑桥大学外语

考试部决定加入Part 6，也就是本文中提及的无选项的完形

填空题。剑桥大学外语考试部认为，B1级别的语言类考察

应在测试的阅读结构中建立心理模型（building a mental 

model），而建立心理模型考察点重点则是理解文章的意义表

征（meaning representation of texts）。建立心理模型考

查的是介于B1+到B2之间的阅读能力，将Part 6加入到B1考试

中是为了区别B1+与更高级别之间的考生。Part6考察的应是

考生对于句意与文章的理解能力，而不仅仅是简单的句法搭

配测试。因此，Part6的重点应突出语篇考察，兼顾语法考

察。

因此，本文将使用李筱菊教授提出考点效度理论，通过

对剑桥大学外语考试部官方发布的Part 6题目进行分析，探

究其改革后对考生语言综合素养考察的能力。

三、考点效度分析

1.研究对象

本研究以2020年PETPart6填空题为研究对象。Part6填

空题共六道题，要求考生通过阅读一篇150字的短文，在理解

文章内容的基础上，在空格处填入一个单词，使文章句意通

顺，结构完整。文章大多为真实咨询，如邮件或其他说明性

文本。全文共六道题目，每题一分，共六分。

2.分析框架

效度意为有效性，是语言测试中非常重要的概念。考点

效度这一概念首次出自语言测试领域专家李筱菊《语言测试

科学与艺术》书中，是专门针对类似于完形填空这类考察学

生的英语语言综合运用能力类的题目而设置的效度。李筱菊

提出，[2]命题人在出题时应尽可能考虑到单词、词组和语篇

等层次，不同层次的考点设置比例应有一定差异，应充分体

现、利用完形填空题的篇章特色、语境功能和综合特点。

考点效度由考点层次和焦点因素决定。考点层次指的是

这道题目的正确答案需要使用到的是英语语法的哪一层次的

信息。考点层次从低到高可被分为四类：单词层次（W），即

只需要看到单词本身就可以确定答案；词组层次（P），即只

需要看到单词前后的空白即可通过固定搭配的方式判断所需

答案；句子层次（S），即需要阅读整句话得出正确答案；语

篇层次（D），即必须通过对于上下文的理解才可以判断出正

确答案，一般考察时态或者篇章理解。焦点因素就是测试中

重点考察的因素，主要分为语法（G），惯用搭配（C）和意

义（M）。焦点因素和考点层次存在一定的对应关系，单词层

次（W）与词组层次（P）对应的焦点因素一般是语法（G），

而句子层次（S）和语篇层次（D）对应的焦点因素一般是
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（M）。此外，焦点因素具有自上而下的包容性，意味着考察

意义（M）的题目往往会涉及语法（G），而焦点因素是语法

（G）的题目则不会涉及意义（M）。对于PET改版后的Part 6

语篇型填空题而言，就是希望充分发掘其语篇层次的考点，

测试考生的语篇能力。若只是聚焦于单词和词组层次的考

点，则只是改变了形式，而未改变考试的实质。

3.结果与讨论

以近年剑桥大学外语考试部发布的官网题目为研究对

象，从考点层次、焦点因素两个方面分期其考点效度，具体

情况见下表：

通过分析表中的考点层次数值可以看出：

（1）新改版后的PETpart6题目中未出现单纯考察单词层

次的题目。（2）词组层次考察的题目每篇出题约为1-2题，

占比约为33%。（3）考察句子层次的题目占比最多，每篇出

题约三题，占比约45%，其次为考察语篇层次的题目，每篇出

题1-3题，占比33%。

从表中的焦点因素数值可以看出：

（1）新改版后的PET part 6 题目对于语法类的题目考

察较少，每篇约有1-2题，占比约为20%；（2）对于搭配因素

类每篇考察两道题左右，占比为23%左右；（3）对于意义因

素考察最多，平均每套题目占比达到78%。

通过分析新改版的PET考试Part6考试题目可以得知：

从考点因素上看，高层次的考点在考试中占绝对比例，说明

在新改版的考试中侧重考察学生对上下文以及整篇文章的理

解，突出了完形填空整个篇章的特色以及语篇环境的优势，

也要求考生具备分析语篇的题材特征等能力。从焦点因素上

看，以意义因素为主要考察点，同时适当纳入搭配以及语法

考察点，重点在于考察学生的语言综合运用能力。以意义因

素作为主要考察点也说明了新加入的Part6在难度上有较大的

增高，需要学生正确理解文章句子之间的逻辑成分关系，识

别语篇中的衔接以及连贯手段。总的来说，无论是在考点层

次还是焦点因素的分析中，Part6的题目都突出考察了学生对

上下文逻辑的理解能力以及对语篇的整体认识，基本能有效

体现出完形填空的整体篇章特色，测试出学生的语言综合能

力与阅读理解能力。这也启发了教师在教学中应跟上时代的

脚步，不仅要培养学生的语法能力与搭配能力，也要培养学

生的语言综合能力，增强学生的语篇意识。

四、教学建议

1.夯实语言基础，重视语法教学

虽然PET的part6重视的考点是学生语篇层次的能力，但

要达到语篇层次的分析能力，学生还需要能具备举出的语法

与搭配能力。如在trainer第一套题目中，学生在看到there 

is no _____应想到唯一的搭配doubt表示“毫无疑问的”；

看到题目I ____ some research应能够结合前文搭配以及时

态判断出唯一的答案did，表示做了一些研究。在PET考试

中，Part6的无提示词的完形填空考点更多地体现在短语的固

定搭配、从句关系词的选择上，以及根据上下文的逻辑关系

选择恰当连词等，因此，在日常教学中，教师应该要提示学

生注重相应部分的积累，可以带领学生建立起单词之间的联

系，构建单词与词组的网络，帮助学生扩大词汇量以及词组

量。除此之外，教师还可以引导学生对固定搭配进行相应归

类以及对比整理，以及对于常见句型，如关系词that可以引

导的从句类型等进行练习，不断加深学生对常见语法点的印

象，以此提高答题的准确率。

2.通读全文，把握篇章体裁

语篇的体裁分析是语篇分析中的一大重难点，是衔接和

连贯在语篇在整体层面的体现。个别教学机构与教辅资料在

教授part 6时，总结出了一些“看到A就填B”的规律，只教

其因，不教其果，只看到了词组与单词层次的考点，而忽略

了语篇与句子层次的考点，不免令人担忧。教师在教授Part6

题目可以从体裁分析的角度入手，帮助学生了解语篇的题材

结构和篇章模式，使学生了解不同的文章题材后再进一步着

手学习完形填空的做题方法，提高答题的正确率。

从剑桥大学外语考试部给出的样题以及考题来看，PET 

Part 6的体裁特征非常明显，一般是一篇E-mail或者趣味

性、科普性短文。以记叙文为例，这类文章的主题较为明

显，叙事紧扣话题中心，常涉及人物心理活动的细致描写，

情节深刻，有明显的线索可寻 
[3]。在handbook中给出的例

文，通过时间顺序描述了故事主角镇上的新建滑板公园的经

历和感受，形成一条故事明线：老滑板公园破旧无人问津

想要新滑板公园调查问卷投票建设新公园举办活动

筹资政府资助新公园建成。故事这一条主线也暗含了作

PET改版后Part6考点层次与焦点因素

题目编号
考点层次 焦点因素

语篇层次 句子层次 词组层次 单词层次 意义因素 搭配因素 语法因素

2020真题 2 3 2 0 5 2 1

2020 handbook题目 1 3 2 0 4 2 2

2020 trainer 题目1 2 3 1 0 5 2 1

2020 trainer 题目2 2 2 2 0 5 1 1

2020 trainer 题目3 2 3 1 0 4 2 1

2020 trainer 题目4 3 2 1 0 5 2 1

平均值 2.0 2.7 1.5 0.0 4.7 1.8 1.2

百分比 33% 45% 20% 0% 78% 30% 20%



·244·

阅读写作

者的情感变化：indifferent（漠然） interested（感兴

趣） actively involved（积极参与） happy（开心）。

教师在教授此类题目时，可引导学生注意故事的明线与暗

线，帮助学生了解故事与语篇的逻辑形式，把握文章题材，

引导学生在作答时，把握作者的心理活动变化和态度和文中

语气和动作等细节描写，以提高答题的准确度。
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直接影响高校专业发展的不平衡，若不加以干预和调整，则

会导致专业之间差距越来越大，这样既不有利于各专业协调

发展互利共赢，也不利于稳定学校教师教学研究团队，从而

无法满足国家实施大类招生培养的初心。因此，我们要充分

认识到分流政策执行中暴露出的一系列问题，理清思路，不

断调整优化，即为国家提高生源质量，也为学校增强人才培

养水平，实现教育改革发展稳步提升。
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