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探究数学思维能力在小学数学课堂教学中的培养
谢冬招

江西省赣州市寻乌县三二五小学

[摘　要]数学学科属于小学生在小学期间重要的学习科目。同时小学数学教材中的知识点更有利于拓展学生们的思维能

力。由于新课程改革已经广泛地渗透到小学数学教育领域当中，对小学数学教师的教学也相应地提出了更高更新的要求，尤其

在培养小学生思维能力这方面，更是教师所要探究的重点教学工作。本文也将针对怎样在小学数学教学中培养小学生的思维能

力展开详细的论述。
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一、数学思维的含义

数学思维主要是指学生通过仔细地观察、客观地分析、

综合性的考察以及详细的概括等学习方法来解决各种数学学

习问题。同时学生也可以运用归纳类比推理等学习方式来理

解和掌握数学概念和数学原理和数学公式。学生通过运用数

学思维，能更好地发挥学生们的创造性思维，同时也有助于

锻炼学生们的动手协调能力。

二、在小学数学教学中培养学生数学思维能力的意义

由于近些年来我国经济水平不断地提高和进步，数学

知识在现实中涵盖的范围既包括经济军事航天交通等领域之

中，又对学生未来的职业发展起到了推波助澜的作用。所以

未来社会更需要大量创新型的优秀人才。小学是学生接触数

学知识和掌握数学知识的重要时期，如果小学数学教师仍然

沿用传统的数学教学方法是很难有效提高学生的数学学习

能力的。所以小学数学教师可以将教学重点放在培养学生数

学思维能力上，这样既发挥了小学生自主学习数学知识的意

识，同时又有利于优化小学数学课堂的教学质量。并且也会

对学生未来的全面发展产生积极有效的作用。所以小学数学

教师应重点研究怎样更好地培养小学生的数学思维能力。

三、有效培养小学生数学思维能力的主要措施

（一）加强分类和比较的能力的培养

分类和比较能够让小学生更好地分辨出各种事物之间的

相同点和不同点的思维方式，能够使小学生的思维能力得到

更好的拓展。小学数学教师能够更好地引导学生把所讲解的

数学知识进行梳理、分类、比较、以及整合。以此使学生的

数学思维能力更加系统化，同时也有助于增强小学生的认识

能力和数学学习水平。例如，当小学数学教师讲解“因数和

倍数”数学知识点时，小学数学教师可以通过数学游戏的方

式，让学生们对数学习题中的因数和倍数进行分类。比如，

让学生们在限定的时间内记住黑板上所给出的数字信息，

然后让学生们快速将每个数的因数和倍数填写到相应的位

置上，以此更好地锻炼小学生在数学方面的分类能力。在讲

解“圆柱和圆锥”数学学习内容时，小学数学教师在黑板上

展示出圆柱和圆柱的表格内容，让学生说出圆柱和圆柱的特

点，以及圆柱和圆锥的体积求解公式分别有哪些不同点？这

种通过比较不同图形的创新型数学教学方法，能够使学生们

在学习数学知识的过程中增强他们的数学思维能力，进而对

学生以后在数学方面全面发展具有重要的意义。

（二）锻炼学生正确判断和推理数学问题的能力

小学数学学习内容中有很多知识点需要学生拥有正确

的判断能力以及推理能力的，这也是培养学生思维能力的主

要途径之一。但是以往的数学教学过程中，教师很少注意这

方面的教学内容。这就会使学生们很容易出现做题错误概率

高，判断能力差的现象。同时严重地阻碍了小学生数学思维

能力的有效提高。同时以往的数学教学过程当中，教师很

少让学生们对数学公式进行推理和论证，学生们在做数学习

题的过程中很难有效地运用数学公式解决数学习题。以此使

学生们数学学习效果不够理想。例如，在学习人教版数学教

材《圆》数学知识时，当讲解距离和半径的数量关系时，学

生必须要学会正确地判断点与圆之间的位置关系，可以让学

生们通过举例或者反驳来增强他们在数学学习方面的判断能

力。教师也可以让学生们采用直观验证数学计算以及列举出

反面的例子，让学生们更好地解答距离与半径的数量关系。

在讲解“多边形的面积”课程时，教师可以通过训练学生们

的动手操作能力，让学生们对平行四边形三角形梯形的面积

公式进行推理，学生们也能够在此过程中逐渐地形成有效的

数学思考方式，学生们也可以根据出现的数学问题运用各种

方式将解题方法体现得更加多样化，同时也有利于发展小学

生的空间观念。学生们在推理的过程中，教师也可以让学生

以生活经验为出发点指导学生们采取归纳推理或者演绎推理

的方式，以此使学生对多边形中的面积公式掌握得更加扎

实。从而使小学生的数学思维能力得到更好地发挥和提升。

（三）适当开展课外实践活动

小学数学教学工作不仅仅局限于有限的课堂时间，小学

数学教师也可以利用课余时间，来增强小学生的数学思维能

力。这样能更好地体现出多元化的数学教学理念。同时也能增

强小学生的眼界和视野。比如，在讲解完《数学广角──鸽巢

问题》课程时，小学数学教师可以通过将学生们分成不同的小

组，让学生们合作的学习方式来一起研究“数学广角──鸽巢

问题”的数学学习内容。比如，学生们在了解完“抽屉原理”

基础之后，让学生们通过小组合作解决现实生活中数学学习问

题。比如，将四支铅笔放在三个文具盒里应该怎么放置？让学

生们通过合作写出具体的解决方案。同时教师也可以运用多媒

体课件，在网络学习平台中向学生们提出各种数学问题，让学

生开展数学竞赛活动。这样既培养了小学生学习方面的竞争意

识，又充分地发挥了小学生的数学思维水平。

结束语

总而言之，在小学期间培养小学生的数学思维能力需要

教师不断地进行教学创新和教学实践，同时也要及时地发现

和纠正学生在数学学习过程中出现的各种问题。这样不但能

够使学生们更加扎实地掌握数学基础知识，而且还有利于培

养小学生的数学学习能力，这对未来小学数学教育行业的发

展和进步起到了至关重要的作用。
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