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小学语文渗透传统文化，让课堂教学“活”起来
李长杰

长春市第五十二中学  130000

[摘　要]传统文化是中华民族在历史更迭中保留下来的精神财富，是中华民族发展创新的文化基石。在小学语文教学中渗

透传统文化教育能够丰富学生的知识积累，提高学生的语文素养，树立学生的文化自信。教师在教学中要善于挖掘语文教材中

的传统文化元素，在潜移默化中提高学生的文化素养。本文研究了小学语文中渗透传统文化，激活课堂教学氛围的主要策略。
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中国作为拥有几千年文明的大国，拥有丰富的历史文化

资源。将传统文化渗透进语文教学中能够提高语文教学的传

承性，让语文成为继承和发展传统文化的重要载体。教师在

教学中要结合学生的个性特点和身心规律，在教材中进行传

统文化内容的渗透，提高学生的思想认识和文化素养。

一、小学语文教学中传统文化的教学现状

作为我国几千年文化的精粹，传统文化中包含着许多

文化知识和精神内涵、民族风情和传统习俗。其中优秀的文

化艺术作品记录着我国几千年来文化发展的历程和取得的成

果，为后人了解历史提供素材。小学语文作为学生提高文化

素养，丰富文化知识的重要学科，对学生的综合素质发展起

到促进作用。在素质教育发展目标下，语文与传统文化相

互渗透能够提高学生的文化意识，提高学生对传统文化的认

识，丰富学生的精神境界。

虽然大部分学校在语文教学中已经开展了传统文化教学

活动，与语文教学进行适当渗透。但是部分教师在实践过程

中存在一定的问题，降低了传统文化在教育学生中的作用和

影响力。小学语文中的古诗文鉴赏对学生来说具有一定的难

度，需要教师结合当时的历史和社会背景为学生提供学习素

材，帮助学生理解古诗词中的文化元素和情感表达。

教师在教学中采用的教学方式和教学思维与现代化语文

教学目标存在差距，不能满足学生的个性发展和学习需求。

部分教师在教学中忽视了学生的自主学习能力和探究意识，

学生不能从自己的角度进行思考和学习，感悟传统文化中的

精神内涵和思想感情，不利于学生文化素质的提高和思维的

发展。

二、在小学语文教学中渗透传统文化的策略

1.在识字教学中渗透传统文化

低年级的学生在语文学习中首要的任务是认识汉字，教

师在教学汉字的过程中如果单纯让学生记住汉字的笔画无法

激起学生学习汉字的兴趣，降低学生学习汉字的效率。教师

在教学汉字时不能采取机械的笔画练习教学法，忽视汉字背

后的创造和文化底蕴。

每个汉字创造的过程具有各自的特点，教师在教学中

可以引导学生分析汉字的结构和笔顺，分析汉字背后的传统

文化和祖先蕴藏在其中的思想理念。学生在了解汉字的音、

形、义和造字方法中丰富自己的语文知识，感受汉字创作的

乐趣。

比如在部编版小学语文一年级上册识字（二）第九

课《日月明》教学中，学生在学习汉字“心”的过程中，

“心”字的本义是心脏，人的心在胸腔的中部稍偏向左，内

部有四个空腔，上部两个是心房，下部两个是心室。在甲骨

文和小篆中的“心”字中间像心，外面像心的包络。在《说

文》中解释为“心，人心也。在身之中，象形。”又可以解

释为思想的器官和思想感情等，比如心思、用心、心情。还

可以表示为中心；中央的部分：圆心、重心。

学生在学习了“心”字的汉字演变和造字用意之后，不

仅学到了“心”字的创造由来，还学到了与“心”有关的生

理知识，了解了与“心”有关的造字和组词的用法。

又比如在部编版小学语文二年级下册课文2第3课

《“贝”的故事》教学中，学生通过阅读课文知道“贝”字

的来源和字形的规律。教师在教学中可以先让学生欣赏一下

贝壳的照片，然后引出古代人因为喜欢贝壳所以把贝壳当成

一种装饰品带在身上，因为发现贝壳便于携带并且不易丢

失，所以古人把贝壳当做钱币，然后引出贝壳在古代的另一

种用途。学生在观察“贝”字从甲骨文到小篆、隶书、楷书

的演变中感受到汉字书写的魅力。然后教师为学生展示一

些以“贝”字为偏旁部首的汉字，比如“财”、“贩”、

“贵”、“贿赂”，然后学生通过观察能够发现这些汉字都

和金钱有关，学生不仅了解了汉字的演变史，还潜移默化中

融入汉字文化。在汉字教学中渗透传统文化能够提高学生对

汉字的构字规律，将枯燥的汉字学习变得十分有趣，提高课

堂教学活力和学生参与学习的积极性。

2.在古诗词教学中渗透传统文化

在小学语文教材中，古诗词占据着重要的地位。教材中

选取的古诗词对学生具有一定的教育意义和思想启蒙意义，

为学生展示了古人的思想情感和中国优秀的民族文化。俗话

说“熟读唐诗三百首，不会写诗也会吟。”，学生学好古诗

对自己的写作也有所助益。古诗词中的语言表达、情感抒

发、画面描写等能够提高学生的思想、情感和鉴赏能力。

比如在部编版小学语文五年级上册第四单元第11课《古

诗三首》教学中，学生在学习《示儿》这首故事的时候，教

师先让学生了解一下陆游的相关资料和生平经历，对陆游有

一个初步的了解。《示儿》这首诗充满了诗人的爱国豪情，

大气磅礴，风格悲壮。作者在临终前将自己的遗愿嘱托给自

己的儿子们，在弥留之际还惦记着国家的统一。诗人在文中
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写道：“王师北定中原日，家祭无忘告乃翁。”，从这句话

中读者能够感受到诗人的爱国激情。

学生在学习了这首古诗之后，教师让学生再次认识陆

游，从陆游的经历出发感受这首古诗中的情感表达。陆游正

处于北宋战乱时期，当时的宋朝被金人侵略，无数中华儿女

与侵略民族进行了不屈不挠的斗争，陆游对当时的民族灾难

有着深刻的感受，在心中埋下了爱国的种子。这首《示儿》

是陆游生命终点爆发出的爱国火花，于是他一生爱国思想的

总结。教师还可以让学生阅读并赏析陆游的另一首诗《十一

月四日风雨大作》，其中陆游写道：“僵卧孤村不自哀，尚

思为国戍轮台。”作者在诗中点明虽然自己年迈力衰，身处

他乡，但是自己还想为收复国家贡献自己的力量，表达了诗

人的报国之志和忧国忧民的思想感情。

教师在为学生进行古诗词教学的过程中不仅要让学生了

解古诗词中的内容和诗人寄托在诗歌中的思想感情，还要提

高学生的审美能力和诗歌鉴赏能力，引导学生在自己的想象

中领会古诗中的美丽意境和优美景色，感受古诗中的语言魅

力和祖国的大好河山壮丽景色。

比如在部编版小学语文三年级上册第二单元第4课《古

诗三首》教学中，学生在学习《山行》这首诗时，其中“停

车坐爱枫林晚，霜叶红于二月花”这两句写秋天的山林秋色

图，诗中的山路、人家、白云、红叶错落有致。诗人在看见

枫林美景的时候，忍不住停下车来。在傍晚夕阳的照映下，

枫叶流丹，层林尽染，满山云锦，比江南二月的春花还要红

火，还要艳丽。诗人在描绘这幅山间秋景的时候，没有像其

他人一样哀伤叹息，而是歌颂大自然的美丽秋色，表达自己

豪爽向上的精神。

3.在传统节日教学中渗透传统文化

传统节日是中华民族的瑰宝，其中蕴含着丰富的文化内

涵。我国的传统节日包括新年、中秋节、端午节等，意境经

历了几千年的历史，每个传统节日中都包含着劳动人民的美

好祝愿和丰富多彩的习俗。教师在教学中要根据课文中的传

统节日色彩，带领学生感受我国优秀的传统文化内涵。

比如在部编版小学语文二年级下册课文2识字部分第2课

《传统节日》教学中，这篇课文用语言轻快、富有韵律感和

浓浓节日氛围的语言为学生展示了我国的传统节日。课文中

按照时间顺序为学生介绍了我国的重要传统节日：春节、元

宵节、清明节、端午节、中秋节和重阳节。这些传统节日中

沉淀着我国博大精深的中华优秀文化，也为学生介绍了这些

传统节日主要的庆祝方式和民间习俗。这些传统节日中的习

俗唤醒大家对节日的记忆，促使大家了解节日背后的故事。

教师在教学中可以让学生选择一个自己最喜欢的节日并

且为大家介绍一下这个节日的由来和自己喜欢这个节日的原

因。比如有的学生说自己最喜欢的节日是春节，因为春节期

间可以穿新衣服，收红包，和亲戚朋友相聚在一起，春节期

间到处都很热闹。俗话说过了腊八就是年，每天都有不一样

的事要做，打扫房子，买年货等等，大家脸上都挂着笑容。

有的学生说自己喜欢中秋节，因为中秋节的传说很浪漫，嫦

娥奔月的故事充满了神秘感。在中秋节大家一起做月饼，赏

月，感受丰收的喜悦。

教师借助学生最喜欢的春节为学生进行知识延伸，比如

王安石曾经写过一首古诗：“爆竹声中一岁除，春风送暖入

屠苏。千门万户曈曈日，总把新桃换旧符。”这首诗描写了

正月初一人们喜迎春节放鞭炮插桃符的情景。教师还可以让

学生对比一下现代化的春节习俗与古代的春节习俗有什么差

异，在对比中提高学生提取和分析信息的能力。

4.在日常生活中弘扬传统文化

中华民族的历史悠久，在传统文化中凝结着中华民族的

精神和情感，是劳动人民的辛勤结晶，反映了我国历史发展

中的传统习惯、道德风尚和宗教观念。在西方文化传播的过

程中对我国的传统节日产生了一定冲击，教师可以引导学生

开展不同形式的传统文化宣传活动和研究性学习活动，提高

学生的实践能力。

比如教师可以让学生进行实地走访和调查研究，引导学

生了解家乡特有的文化习俗和节日传统，引导学生到当地的

图书馆查找资料，阅读与家乡发展有关的图书典籍，了解家

乡的饮食文化、服饰文化、婚嫁文化等。

教师还可以组织学生为家乡制作文化宣传活动，借助互

联网搜集相关资料，比如与家乡名胜古迹有关的传说、家乡

的历史名人故事、传统节日传说故事。然后让学生制作校园

文化宣传栏、手抄报、黑板报、广告宣传等，推行家乡传统

文化。

教师还可以与年级组织联合进行“传统文化知多少”的

竞赛活动，让学生在丰富多彩的活动中增加对传统文化的理

解，提高学生学习传统文化的兴趣，培养学生形成正确的传

统文化观念。

三、结束语

综上所述，传统文化是中华民族伟大精神和思想的结

晶，包含着劳动人民对美好生活的向往和对祖国的热爱之

情，承载着中华民族的文化血脉。在小学语文教学中渗透传

统文化教学能够提高学生的语文素养和道德素养，实现立德

树人的教育目标，让学生成为中华优秀文化的传承者和创新

者，促进传统文化的发展。
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