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“双减”背景下小学音乐多元评价与个性发展教学
李秀娟

广州市天河区华阳小学

[摘　要]义务教育《音乐课程标准》明确提出：“音乐学习评价应充分体现全面推进素质教育，着眼于评价的教育，激励

与改善的功能。”因此，小学音乐课堂教学更要民主、互动、交流、多元性评价。小学生正处于个性发展初期，由此可见小学

音乐多元化评价与个性发展教学是具备教学实用价值的。故文章重点讨论“双减”背景下的小学音乐多元化评价和个性发展教

学的相关策略。
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“双减”政策的落实，明确提出要能够给学生减负，让

学生享有一个快乐的童年。小学生正处在性格、行为习惯养

成的关键时期，其个性品质也正处在引导的关键期，加上小

学音乐能够陶冶学生的情操，有利于提升学生的审美水平，

促进其个性发展，因此要能够认识到小学音乐的教学价值。

小学音乐多元化评价不仅有利于促进学生的个性发展，也有

利于挖掘学生的音乐潜力，突破传统观念对学生的思想束

缚，还能够提升学生的创新能力。

1 多元化评价在小学音乐教学中的应用

1.1评价方式多元化

教师在制定音乐教学评价制度的过程中，要能够尊重学

生的个性发展、兴趣爱好、气质等实施分层教学评价，切实结

合学生的智力水平、个性发展等进行评价[1]。

首先是个性评价，由于小学生的心理和生理状况尚不成

熟，因此在小学音乐评价中需要关注学生的个性评价，同时

尊重学生的个性发展。目前可以将音乐课堂教学评价具体分

为两种类型，不同类型的学生要能够给予其不同的评价。如

在教学歌曲《娃哈哈》的时候，班上有个很调皮的学生在教

学过程中表现得很跳脱，故意大喊了一声，惹得班上的其他

学生哄堂大笑，按照之前的教学习惯，我肯定会骂他的，但

是为了尊重学生的个性，我微笑着对他说：“你刚刚那一嗓

子，真的很令老师惊艳，给各位学生都带来了诸多乐趣，大

家都应该感谢你。”当然，学生听到这样的内容肯定会很害

羞，进一步我引导全部学生为该生鼓掌，该方式不仅对该生

起到了指导作用，也通过侧面鼓励其他学生。

其次是，自我评价。教师需要在音乐课堂中鼓励学生及

时进行自我评价[2]。自我评价是帮助学生进行自我认识的重

要途径，让学生进行自我表扬和自我批评。如在教授完新歌

之后，可以邀请学生谈谈自己对歌曲的认识，以及认为自己

的劣势和优势，以此来培养学生的独立性。

最好是相互评价。互评历来都是教学评价中的重要组成

环节，如教师可以采用分组练习的方式，然后鼓励学生在小

组之间进行互评。

1.2评价内容多元化

声乐成绩评价，在进行声乐考试的时候，教师可以让学

生选择自己已经学习过的歌曲进行演唱，然后对声乐评价的

方式也可以是多样化的，如教师可以通过制作评价量表的方

式对学生的演唱水平进行评价。

乐理成绩评价，综合来看小学音乐教学中的乐理知识不

多，难度也较小。但是小学生的理解能力较差，要想让他们

记住各类专有名词和音乐节奏还是有困难的。因此在进行乐

理成绩评价的时候，建议要结合小学生的心理特征，采用简

单的评价方式进行教学。

表演成绩评价，音乐教学过程中不仅要能够关注学生的

表演评价，还应该包括舞蹈和器乐两类，教师可以鼓励他们

进行表演，然后给予他们合理的评价。

创编类成绩评价，教师在实施教学评价的过程中，可以

根据学生的能力，引导学生进行简单的创编，如创作简单旋

律，利用打击乐器创编伴奏音型进行表演、编写小音乐剧等

等。

2 个性发展教学策略在小学音乐教学中的应用

2.1关注音乐感知能力，促进学生的个性形成

音乐是非常有利于促进学生审美教育能力提升的，也是

关注学生的审美感受的[3]。因此在小学音乐教学中要能够注重
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培养学生对音乐的感知能力，从而促进学生的个性发展。如

要能够关注学生的个体感知经验，教师在实际教学过程中可

以根据学生的兴趣爱好、个性特点等为其选择擅长的音乐风

格，从而提升学生的音乐感知能力；关注学生的独特的音乐

品味，如在教授音乐的过程中，教授可以先让学生学会聆听

音乐旋律，感受音乐的美好，以此来培养学生的音乐鉴赏能

力。挖掘学生的音乐学习潜能，小学生的想象力是非常丰富

的，更是不受拘束的，教师要充分利用好音乐课堂的教学优

势，让学生在系统的音乐知识学习中，运用已有的音乐知识

进行音乐学习和创作，激发学生的创作欲望。

2.2注重学生的音乐创造能力培养，促进学生的个性发展

小学音乐评价内容，要能够从单一的歌唱能力评价逐渐

拓展到思想素质评价、心理素质评价等[4]，打破唯成绩论的

评价模式，然后通过建立多元化的评价体系，激发学生的音

乐创造能力。

如教师可以布置作业，让学生们去大自然中收集各类声

音，如树叶被风吹过的沙沙声，河水流淌的哗哗声，屋檐下

水滴落的声音等都是来自大自然的馈赠。教师可以将以上声

音都进行采集，然后在课堂上为学生们进行播放，并进行合

理的提问：“同学们听到这些声音，你们能够想到什么？”

此时学生们的想象力大门就被打开了，有的学生听到鸟鸣

声，说想到了小鸟在聊天，说着一些悄悄话；有的学生说听

到风声，感觉很空阔。此时教师可以导入类似的音乐元素，

帮助学生们建立起乐感。此外，教师还可以让学生们进行声

音模拟，有些声音还与乐曲声音具备类似性，因此教师可以

鼓励学生们大胆想象可以用哪些乐器模拟创造出以上大自然

的声音，如用琵琶声模拟水滴声，用古筝模拟水流声等。学

生们不仅能够感受到极大的乐趣，还能够在过程中激发出自

己的音乐意识。

2.3巧用各类音乐教学形式，促进学生的个性完善

不同的音乐教学形式是具备不同的教学价值的，教师要

能够认识到不同音乐教学形式的教学作用，从而促进学生的

个性完善[5]。如教师可以采用音乐情境教学的方式开展歌曲教

学，让学生们能够在具体的情境中进行音乐角色扮演，同时

进行歌曲学习，教师更多地是负责设计、分配和引导学生进

行音乐学习。以歌曲《小兔子乖乖》教学为例，教师要能够

明确歌曲教学过程之中的重难点，其中的难点在于用不同的

声音表现不同的角色。进一步就可以开展歌曲教学，导入部

分，教师需要可以为学生讲述一个小兔子的故事：兔妈妈要

出去拔萝卜，让小兔子在家锁好门，妈妈没回来谁也不能开

门。小兔子乖乖听妈妈的话……原来这就是我们今天要学的

歌曲《小兔子乖乖》。小朋友在老师绘声绘色的故事描述中

逐渐进入了情境，教师顺势引导学生进行角色扮演，分别扮

演大灰狼、小兔子和兔子妈妈，先让学生听一遍不同角色演

唱的歌曲，然后让学生们自己尝试模仿不同的音色，如大灰

狼是狡猾多变的，兔妈妈是慈爱温柔的，小兔子是机灵可爱

的。最后，就是邀请每三个学生组成一组，分别上台演唱和

表演一遍歌曲，让学生将讲台当作舞台进行表演，有利于锻

炼学生的胆量和表演能力。

3 结语

小学音乐多元化评价与个性教学是相辅相成的，也是具

备深刻教学价值的。文章论述了多元化评价的应用内容，强

调了评价方式和评价内容的相关内容，并分析了个性发展教

学的具体教学策略。
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