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美术学视阀下的担当和尚艺术建构研究
李学更

（保山学院艺术设计与珠宝学院）

[摘　要]本文以美术学学科的视阀，审视构造担当和尚研究的新体系，突出探究了美术学视阀下研究担当和尚的画论、个

人美术史、美术批评、作品与群体鉴赏、美术继承与创新的五个维度的建构。本文肯定了研究担当和尚画论的基础性，界定了

梳理担当和尚个人美术史的历史定位性，坚持要从客观理性的角度对担当和尚的绘画进行批评，强调对其美术作品进行精品鉴

赏的重要性，最终落实在要对担当和尚的艺术成就进行继承与创新之上。
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担当（1593一1673），名普荷，又名通荷，字担当。云

南晋宁人。俗姓唐，名泰，字大来。其先祖原籍浙江淳安，

明初从戎来滇，世居晋宁。国变后，礼无住老人出家，遍参

吴越诸名宿。出世弘法，住鸡足山石钟寺。曾学诗书画于董

其昌、陈眉公、李本宁诸大家门下，有诗、书、画“三绝”

之誉。为人志存气节，放浪形迹，故画作飘逸有奇气。著有

诗集《翛园集》《橛庵草》《罔措斋联语》《杂偈》《拈花

颂》等，有“清初五僧”之美誉。余嘉华与杨开达先生曾评

价其“创作思想上有鲜明的主张，在明末清初的云南乃至在

全国的画坛上自成一家”，徐晶评价其为“一位身在乱世的

真实的知识分子”。

自二十世纪七十年代末期直至当代，对担当和尚进行研

究从未间断，研究的角度也颇为广泛。尽管前期已有许多成

果且不乏有影响者，但限于多方面原因，其研究主要是基于

文学、美学、伦理学、宗教学的专题研究，或者是概述性的

综合评述，而作为明末清初云南遗民僧人中取得最高成就的

画僧，对其从美术学视阀下进行研究，至今并没有进行规模

化探究，这不能不说是一件憾事。基于此，探究从美术学学

科视阀下如何进行担当和尚的研究，以美术学的学科角度建

构担当和尚的艺术，则成为一门全新的课题，值得进行系统

地设计。

一是担当和尚画论研究，这是基础性工作

首先要把握担当和尚画论形成的历史因素，深挖担当和

尚画论的现实指导意义。

明末清初独特的社会人文环境是培育担当画论的摇篮。

滇西自古文化积淀厚重，且担当家学渊源深厚，使幼小的担

当受到了良好启蒙。中年后，国家灭亡、游历南京以及后期

个人追求的失望，加之滇西地区的文化熏陶，使他对人生有

了透彻的理解，这深刻的表现在他的飘逸深远的禅画之上。

结合这丰富的经历，促使他不仅形成了名同“四僧”的画论

造诣，更造就了他独特的画论体系。

其次是解析担当和尚绘画自我思维构建的独特因素，运

用在对传统画论的理解上。

独特的从艺经历和对待古贤心手追摹的学习态度，使

他对中国传统画论有着精深理解。担当早年初涉艺坛即以诗

文唱响于滇，特殊的生存环境使他在画论的追求上，成就了

无人能及的学习方式，也使他奠定了坚实的画论功底。综合

总总因素来看，担当画论体系的形成，是中国清代画论的瑰

宝，且形成了完整的自我思维构建。

再次要以担当和尚的游历经历，解读绘画与阅历的联

系。

游历各地，“行万里路”的特殊履历也是构成担当画论

画论体系的重要因素。他一生游遍中国大部，这种广泛的游

历，一方面使他有了更加开阔的眼界，另一方面，也促成了

他独特的禅学感悟与思想成熟，特别是自身奋斗挫折后的失

败，让他对绘画画论在思想上有了更深认识，终于鸡足山、

感通寺，将担当独特的画论思想整合成了一个完整的体系。

还有，探索担当和尚诗书画三位一体的综合素养，启示

书画爱好者务要内外兼修。

书法与绘画的融汇贯通、相互借鉴也是成就担当画论风

格重要因素，这种画论实践，直接促成了担当画论思想体系

的完成。他一生在书法上用功，在诗词上的用心，都使他的

画论思想能在境界上达于同意。书法线条促成他绘画笔墨的

老辣干练，绘画的巧妙构图促进他书法行气章法的精彩，遣

词作诗使他的画境更为高古深沉，绘画的表现能力则使他在

禅画与禅画思想上别有造诣。

二是担当和尚个人美术史的梳理，这是对其个人艺术成

就的定位

担当和尚的绘画，是其美术创作的主要形式，也是其个

人美术史得以呈现的依据。担当和尚的美术，与清初四僧比

较而言，更独具云南风貌，只有担当和尚的山水画作品，以

其所创的独特的手法，才能表现独特的云南山水。然而研究
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发现，担当和尚的山水画，每个人生阶段均不相同。能够梳

理出担当和尚的个人美术史，具有重要现实意义。从现实来

说，云南各高校均设立有艺术学院或者是美术学院，但是，

其绘画作品，往往立足于传统绘画或理论的借鉴，而没有从

云南环境的实际出发。综观云南美术自建国后所取得的成

就，版画是最好的，因为它所表现的，是云南独具个性与特

色的方面，因而可以获得很大的成功，反观油画与国画，虽

也有不错的表现，但是，却与中原地区差距不小。而国画方

面尤为羸弱，其原因不言而喻，没有找到一种合适的表现方

法，尤其是没有找到适合云南山水表现的依据。

解决上述窘境的方法，就是要从美术史中的担当和尚入

手，以简就繁，以有限达无限，在精心布局与笔墨凌厉中，

把云南的山水之情与禅意意象做酣畅的表达，才是云南国画

山水表达的最终。

研究一下当前出版的《中国美术史》，或者是相关的

中国美术的论断，在整个中国美术的历史中，云南美术尤其

是云南山水画在其中占据的地位很小，而仅仅是在奴隶社会

中，云南的青铜器有一席之地。虽有学者进行了研究，但

是却总不尽人意。这其中，当然有忽略了担当和尚个人美

术史研究的因素，因为云南的山水环境与江浙地区不同，不

可作一般式的董其昌、董源的对照，亦不可作荆浩、关仝的

模仿，没有江浙地区的温润款语与秦岭、华山地区的斧劈折

带，基本是植被的全覆盖，这不适合绘画中笔锋顿挫与墨骨

表现，更适合大写意般的情感宣泄与挥发。所以，研究担当

和尚山水画历史的演变，寻求云南山水在国画中的合适表

现，梳理其个人美术史，是必经之路。

三是对担当和尚的美术作品进行客观的艺术批评，而不

是一味的全盘接受

担当和尚的山水画作品，有着大量的精品，这一点不

可否认，然而从客观理性的角度来看，因时代原因、个人原

因、其他干扰因素，也有一些草稿性质、非作品性质的遗迹

留存，不见得就具有研究和借鉴价值，不见得就具有艺术性

与思想性。因此，需要理性客观地通过阐释、解读其作品的

信息，通过对担当和尚山水画作品的分析和阐释，评判其美

学特性、艺术价值，进而能够真正帮助受众更好地鉴赏其作

品，否则，极有可能会误导受众在艺术市场及艺术消费方面

产生反作用。

对担当和尚的作品进行艺术批评，可以针对他的某一幅

作品，但是，担当和尚是存在与一个艺术群体之中的，是云

南明末清初移民画家群的代表，他们也是作为一个群体而存

在的，不可以忽略了这种现象。例如，其同时代的画僧，亦

有憨僧等画僧。正如《在文艺工作座谈会上的讲话》中指出

的：“运用历史的、人民的、艺术的、美学的观点评判和鉴

赏作品，在艺术质量和水平上敢于实事求是，对各种不良文

艺作品、现象、思潮敢于表明态度，在大是大非问题上敢于

表明立场，倡导说真话、讲道理，营造开展文艺批评的良好

氛围。”

四是对担当和尚的美术作品进行精品鉴赏，推动对云南

历史文化名人的认知

从当前的研究现状来看，界定担当和尚艺术风格、艺术

成就、艺术观点的学者是多的，但是，针对担当和尚的个人

美术精品进行精道地解读，让大众亦能够读懂担当和尚的绘

画内涵，这种精品鉴赏尤为缺乏。担当和尚的诗歌、绘画、

书法，其成就之高，为时人及后世学界所认同，然而从美术

的角度，从鉴赏的角度，从接受的角度，从大众认知的角

度，很明显是不够的。

艺术传播最直观的方式，在美术学这个角度，即为对艺

术作品的直观解读。担当和尚精品数量之多、意境之深远，

普通大众显然在没有专业地解读下很难读懂其精华所在，这

就需要对担当和尚的精品作造型、心理、图像、语言、时

代、个性的普及性解读。作为云南美术史上杰出的历史文化

名人，云南乃至中国对担当和尚的认知，还是很有局限性。

五是探讨担当和尚的技法与意境对当今云南山水画创作

的影响

担当和尚所使用的融草书于绘画的技法，其苍劲凝练的

风格，其悠远虚无的禅境的营造，这种表现方式，对于今天

云南山水画的创作，其意义何在？如何更好的继承担当和尚

的技法成就并结合时代，创作出符合云南时代精神与山水人

文风格的精品？担当和尚的绘画语言体系、绘画语言表达方

式、绘画语言表达效果，亦是当今山水画家承续担当和尚艺

术精华，进而继承与创新的重点。
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