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德育教育

撒下一粒爱的种子——浅谈幼儿园幼儿德育
王羽婧

东营市垦利区郝家镇中心幼儿园

[摘　要]幼儿园教育是对幼儿进行系统化的教育认知的重要过程，是培养幼儿学习意识与良好身心健康的重要阶段。幼儿

园的幼儿德育教育，注重以情感教育与良好习惯的培养为主，通过爱的教育在生活与学习中的方方面面对幼儿进行潜移默化的

培养，以爱开展德育教育，帮助他们形成良好的思想道德品质与意识。本文针对幼儿园学前教育中的德育教育策略进行分析与

探讨，以期能够更好地开展幼儿德育教育，以爱育学，在幼小的心灵中种下一粒爱的种子。
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引言

德育教育是我国当前教育实施的重要内容，也是对幼

儿开展学习习惯与良好身心健康培养的重要方式。幼儿时期

对于一个人来说，是对其进行思想道德品质与良好身心健康

培养的关键时期，也是引导幼儿树立团结友爱、尊老爱幼思

想品质以及爱国主义情操的重要时期。以爱引导教育，让幼

儿在日常学习与生活中感受到关爱教育，利用德育教育对幼

儿进行良好学习与生活习惯的培养，进一步促进幼儿思想道

德品质与社会规范意识的全面培养与提升，帮助更好地培养

社会性发展的能力，让幼儿能够更好地适应未来的学习与生

活。

一、幼儿学前教育中德育教育的重要性

幼儿学前教育是根据《3～6岁儿童学习与发展指南》的

要求，对幼儿进行个性培养，并让幼儿对于人、事、物产生

并培养正确的态度，培养幼儿良好的个性品质，进一步培养

幼儿良好的身心健康状态，让幼儿能够在快乐、幸福的童年

中健康成长。幼儿学前教育不止需要对幼儿进行基础知识与

学习能力的培养，良好的学习习惯与思想道德品质的培养也

是幼儿学前教育的重要内容，是让幼儿能够更好地适应未来

的学习与生活的基础。

在幼儿园进行幼儿德育教育，是根据我国现阶段教育整

体形势的要求，以培养幼儿良好的思想道德品质以及正确的

三观、爱国主义思想，促进幼儿身心健康成长的重要教育内

容。通过德育教育，让关爱教育渗透进幼儿的学习与生活的

方方面面，并让爱这颗种子深种于幼儿的心中，逐渐培养幼

儿关爱他人、热爱国家、热爱生活的情操。

二、以身作则，为幼儿树立良好的学习榜样

德育教育的主要教育内容是对幼儿良好思想品德与学

习习惯的培养。教师应当以身作则，为幼儿树立良好的学习

榜样，让幼儿能够时时刻刻地感受到良好思想道德品质的熏

陶，并能够模仿、学习教师的行为习惯，养成良好的学习、

生活习惯。教师需要时刻关注自身的行为举止，以“身教重

于言教”的理念观察执行日常教育教学工作，提高教师对于

工作的责任心，更好地落实“言传身教”的教学模式，为幼

儿树立正确的学习榜样。

三、在日常学习生活中，渗透德育教育

德育教育不能局限于课堂教学过程中，而应当渗透在日

常学习生活的方方面面。尤其对于幼儿学前教育来说，德育

教育的渗透应当从幼儿进入幼儿园到离开幼儿园的一整天学

习生活的全过程进行开展。例如，在入园、离园以及日常教

育教学活动之中，教师应当培养幼儿主动打招呼、问好、道

别等行为习惯，帮助幼儿培养良好的语言交际能力，以及良

好地适应集体、社会环境的能力。对于一部分幼儿不愿意主

动打招呼的行为，教师应当主动亲切地和幼儿打招呼，并以

亲切的态度与语言，促进幼儿积极主动沟通的兴趣，让幼儿

时刻感受到教师的关爱，并将这份爱传递下去。

在日常的学习过程中，教师还可以将德育教育渗透于学

习生活的细节以及幼儿常遇到的学习生活场景之中。以实际

的学习生活情境，促进幼儿更好地开展德育知识的学习。例

如，在幼儿用餐前，教师可以为幼儿介绍食物的名称、种植

和生长的过程，以及食物所含的营养元素，以此来让幼儿更

好地认识食物，并提升幼儿的用餐兴趣。对于用餐，教师还

需要培养幼儿节约粮食、不浪费、不挑食的习惯。

在对幼儿进行责任心的培养的过程中，教师可以采取轮

流任命幼儿为小小值日生的方式，激发幼儿责任感的产生，

并培养幼儿主动承担责任、照顾弱小的意识。小小值日生不

止需要为班级进行服务，还富有监督与协助的职责。在班级

与园区环境的维护中，应当起到重要的服务与监督职责。例

如，幼儿在活动或用餐过程中造成的脏乱情况，小小值日生

应当主动承担检查并帮助清理的责任。同时，小小值日生还

应当督促其他幼儿不浪费粮食、标准完成学习活动等责任。

在礼仪培养方面，还可以培养小小值日生作为接待人员进行

入园和离园的接待与送别工作。

四、打造德育教育环境，让幼儿充分感受到爱的教育

幼儿每天的生活除了家庭，大部分时间都在幼儿园中度

过。因此，良好的学习与生活环境是对幼儿进行德育教育的

重要保障。在日常教育教学与生活环境的打造过程中，教师

应当时刻注意德育教育的渗透，从园区、班级的整体环境设

计与布置，让幼儿能够感受到教师与幼儿园的关爱，促进幼

儿友爱思想的培养与形成，并提高幼儿对于班级、幼儿园乃

至家庭、社会、国家的热爱之情。

同时，除了培养幼儿的热爱之情，教师还需要为他们
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树立正确的行为习惯与遵守条规、法律的意识。教师在对环

境进行设计与布置的过程中，除了展现出关爱之外，还应当

将公约、规则等内容作为环境布置的重要内容。例如，“不

能浪费粮食”“遵守班级秩序”“团结友爱”等行为准则，

都可以作为环境布置的标语，让幼儿能够时刻谨记，并有效

学习。这样的环境布置，不止可以提高对幼儿的德育教育效

果，同时也能够时刻提醒教师关注对幼儿的德育教育，促进

幼儿学前教育的有效进行。

五、以丰富的教学活动，增强德育教育的效果

在幼儿园的日常教育教学活动之中，教师可以充分利用

教材内容，结合教学资源，为幼儿设计丰富多彩的教学实践

活动内容，并将德育教育有效地渗透其中，增强德育教育的

效果。

例如，对于幼儿爱国主义思想的教育工作，可以结合时

下重要的时政信息以及社会热点新闻等，既能够让幼儿更好

地了解社会信息，为他们日后进入社会奠定基础，同时又可

以培养幼儿的爱国主义思想与家国情怀。如，教师可以结合

奥运会，组织幼儿园的“小小奥运会”。在为幼儿介绍奥运

冠军的事迹、奥运期间重要的事件等内容，提高幼儿的爱国

主义思想的同时，又可以通过幼儿园组织的体育活动、教学

实践活动等，培养幼儿的体育能力、体育精神、竞技精神、

团队精神，提升幼儿的活动参与度。

又如，教师可以利用国学经典为幼儿进行爱国主义思

想教育，并通过我国丰富的文化遗产，促进幼儿对中华文明

的进一步认识和理解，培养幼儿的学习兴趣，促进幼儿更好

地开展学习。教师可以结合《弟子规》《三字经》等国学经

典，通过朗朗上口的内容，结合实际的故事内容，让幼儿更

好地开展学习，落实立德树人的总体目标。

教师还可以利用节日、庆典等特殊日期或活动，为幼儿

进行相关知识的讲解，并帮助幼儿更好地融入这些节日与庆

典活动之中，既能够提高幼儿的参与度，又能够让幼儿更为

深刻地理解这些节日与庆典的重要意义。

通过不同主题的教学活动方案的设计，教师可以为幼儿

进行不同德育教育内容的灌输，并让幼儿通过不同的人物和

事件更好地理解德育教育内容的深刻含义，促进幼儿更好地

开展德育知识内容的学习。

六、促进家校共育，提升德育工作的效果

德育教育工作的开展不能单纯依托于学校教育。作为

幼儿教育的第一课堂，家庭教育起到了重要的影响作用。因

此，教师应当积极地与家长进行沟通，通过现代化信息手

段，帮助家长更好地了解幼儿在幼儿园的学习与生活情况，

并充分了解幼儿在家庭中的实际情况，更好地帮助家长开展

家庭化的德育教育工作。同时，教师还应当采取多种方式，

帮助家长树立正确的德育教育观念，以家长会、家长开放日

等方式，为家长进行专题的讲解，帮助家长更好地配合幼儿

园开展德育教育工作。另外，教师还可以利用微信平台、公

众号平台等多种渠道，与家长及时分享幼儿的学习成长情

况，并积极宣传幼儿教育的创新化理念及方式方法，为家长

树立正确的育儿观，真正实现家校共育的目的，提高德育教

育的整体效果。

七、运用现代化信息技术手段，促进德育教育工作的全

面、深入开展

随着时代的发展，信息化技术手段已经普遍应用于人

们的日常生活与工作之中。幼儿园教育工作的开展，也应当

顺应时代的发展，积极更新教学理念，并采取先进的教学手

段，让幼儿教育工作更加便捷、有序开展。

教师在进行幼儿学前教育工作中，对于德育教育工作的

开展，可以结合现代信息化技术手段，以互联网为平台、新

媒体手段等，为幼儿创设出更多符合生活习惯与生活中经常

能够遇到的情境，帮助幼儿更好地理解知识内容，并模拟实

际的生活环境，开展有效学习。这一过程不但能够提高幼儿

的学习、理解和模仿能力，更能够让幼儿将知识技能应用于

日常生活之中。

例如，教师可以为幼儿创设角色扮演的活动，让他们

模拟日常生活中会遇到的情境。如去医院、去商场等公共场

所，需要维持秩序，或保持安静等情况。教师可以设计相应

的问题，如：在这样的情况下，你应当如何去做？如果在医

院或商场遇到了不遵守规则的人，你又该怎么去做？通过不

断地角色扮演，来提高幼儿的秩序意识及社会责任感，并帮

助幼儿在角色扮演过程中，更好地提高语言交际能力，让幼

儿更有效地展示自己。

结束语

幼儿园是幼儿学习与成长的重要场所。幼儿教育是幼

儿接触系统教育的开端，也是帮助家长更好地认识并理解教

育知识的重要渠道。在开展幼儿学前教育的过程中，教师应

当充分了解幼儿的家庭教育情况，并结合幼儿实际的学习情

况、学习习惯、性格特点等进行有针对性的教学方案的设

计，运用现代化的信息手段以及丰富的教学活动，将德育教

育渗透于幼儿教育的方方面面，帮助幼儿树立正确的思想道

德意识，并促进幼儿更好地融入集体环境，为幼儿未来开展

学校学习生活奠定重要的基础。德育教育应当贯穿于幼儿园

教学的每一刻。教师应当时刻关注幼儿的行为变化，时刻渗

透德育教育的内容，让幼儿充分感受到教师的关爱，并让这

份爱生根发芽，将这份爱传递下去。
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