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课本剧表演对提升特殊教育学生语文素养的研究
张静颖

辽宁省大连市旅顺口区特殊教育中心  116041

[摘　要]《语文课程标准》指出：语文是实践性很强的课程，应着重培养特殊教育学生的语文实践能力，而培养这种能力

的主要途径也应是语文实践。在小学语文课文中有不少故事情节较强的文章，犹如电影中的剧本。对这样的课文，我们可以将

传统的语文课堂教学模式转变为编创课本剧。本文从课本剧的实质到益处，分别从课本剧能培养特殊教育学生学习语文课的浓

厚兴趣、吃透课文、全面提升特殊教育学生的语文素养从而有助于培养他们的创造能力、组织能力、鉴赏能力和自我评价能力

等、把特殊教育学生培养成有健全人格的人这四方面来论述课本剧表演在语文教学中的重要作用。特殊学校以及学校的老师应

该重视特殊教育学生语文学习与语文阅读素养的提高，提高语文素养既是课程标准的要求，也是激发智商低的学生对文字的创

造力与表达能力的需要，在进行语文教学时，老师应该时刻关注这类学生的内心变化，加强听说读写的训练与教学互动，让特

殊生在愉快且轻松的氛围中获得语文素养的提高。
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引言

什么是课本剧？课本剧就是将文本（包括课内与课外读

本）中那些故事情节生动、集中的内容改编成剧本，然后组

织特殊教育学生进行表演和评价，就是把戏剧方法与戏剧元

素应用在教学中，让特殊教育学生在戏剧实践中达成教学目

标的一种教育、教学方式。它属于教育戏剧的范畴，不是戏

剧教育。

《义务教育语文课程标准》积极倡导自主、合作、探究

的学习方式，组织特殊教育学生创作、打磨课本剧无疑是对

这种学习方式的一种强力呼应。在课堂上合理使用课本剧表

演的教学手段，会给课堂带来诸多的好处：不管是从课堂气

氛的活跃角度，还是对特殊教育学生能力的培养；不管是对

教材的深入挖掘，还是对教育规律的深刻领悟，都是益处多

多。以下本人就从自己较为粗糙的实践中得出的比较粗浅的

认知来谈谈课本剧表演在教学中的作用。

一、能激发特殊教育学生的学习动机并让特殊教育学生

对语文课产生的浓厚兴趣

学习动机是指引发与维持特殊教育学生的学习行为，

并使之指向一定学业目标的一种动力倾向。特殊教育学生的

学习动机产生于特殊教育学生本人的内部需要，而对于新鲜

事物的强烈好奇心则是特殊教育学生形成学习需要的首要因

素。课堂上课本剧表演相对于一板一眼的传统知识传授形式

来说，更为新颖和活泼，能有效地让特殊教育学生产生好奇

心，并进而激发他们的学习动机。当然，学习动机还需要学

习兴趣的参与才更有持久性。本人认为在课堂中穿插课本剧

表演就能让特殊教育学生对学习语文产生的浓厚兴趣。相较

于枯燥的文本阅读，课本剧表演能更生动、更形象地展示课

文内容，能牢牢地抓住特殊教育学生的眼球，让他们在课本

剧的精彩表演中沉浸于课堂，获得知识，而且会对语文课产

生期待和浓厚的兴趣。比如对智商低下的学生而言，阅读是

一件很困难的事情。一是针对这部分的学生的书籍较普通且

相应的书籍更少，二是由于这部分学生需要通过感触、聆听

才能进行阅读的过程是相对较慢的，所以这部分学生更难有

阅读知识的储备量。为了培养特殊学生的阅读兴趣与语文阅

读能力，社会大众以及特殊学校应该关注书籍量的订阅，让

这部分学生能够通过信息技术以及文字书籍培养阅读的爱好

与兴趣。

二、能全面提升特殊教育学生的素养

课本剧的表演可以全面提升特殊教育学生的语文素养，

有助于培养他们的创造能力、组织能力、鉴赏能力和自我评

价能力等。课本剧表演不是一个人能完成的任务，需要一个

小团队的合作才能完成。从现状来看，现在很多学校都在实

践小组合作探究学习的模式，笔者所在的学校就是其中的一

员，当然，我们还暂处于初步的试验阶段。分组学习这种模

式对于其他学科的学习效果众说纷纭，莫衷一是，但对语文

课的学习来说是十分必要的。而课本剧表演更是需要这种小

组的团结合作来完成，因为一个人的表演是很难体完整地再

现课文的内涵的。例如在学习《大青树下的小学》这篇课文

的时候，正是孩子们刚进入三年级，彼此的隔膜还没有完全

消退，分组学习的模式也是刚刚建立起来。那他们要如何在

班里很好的表演这个课本剧呢？有些特殊教育学生的表演欲

较强，大胆创新，在小组中当然起到带头作用；有些特殊教

育学生比较腼腆，甚至不敢在众人面前大声说话，但这是小

组的任务，是每个成员必须参与的。小组里各种各样的状况

都有，克服困难，顺利表演则成了他们共同的任务。在课堂

展示的时候，可以通过各自的表演来检测到各小组的组织能

力、团结合作的凝聚力、小组间的鉴赏能力以及自我评价能

力。有些小组展现出较强的创造能力，总能演出与众不同的

风格来。通过这次课本剧的表演，不仅让小组合作探究这种

学习模式的魅力尽显，还在课本剧的筹划、组织和表演中锻
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炼了特殊教育学生的各项能力，全面提升了特殊教育学生的

素养，这也体现了《义务教育语文课程标准》的基本理念。

三、能塑造特殊教育学生的健全人格

课本剧的表演还能把特殊教育学生培养成自尊自信、

具有健全人格的人。在编演课本剧的活动中，那些平时学习

成绩不突出的特殊教育学生，会因为表演方面的天分而备受

重视；那些平时总是仰视他人羡慕他人的特殊教育学生，会

因为在活动中的出色表现而成为众人眼中的明星；那些平时

纪律性不强的特殊教育学生，会因为承担某一任务而严格

要求自己。如在组织特殊教育学生表演课本剧《父亲、树林

和鸟》的过程中，笔者要求两个小组合作，让小组长自行合

并，人员分配、场景布置道具准备全部由小组自行安排，特

殊教育学生必须各尽其才各司其职，全员上阵。表演结果也

令人很满意，每个小组都有亮点，有个小组里一个平时调皮

捣蛋的特殊教育学生一出场就演了父亲，让大家捧腹大笑，

还夸赞他演技了得。接下来的表演他就更加用心投入到这个

角色去演，最后大家一致赞同这个小组获得第一名。平时因

为寂寂无名被忽视的特殊教育学生，突然发现了自身的闪光

点，而且还是一个被人膜拜的闪光点，于是在很长一段时间

里，我都能看到他身上闪现的自信光环。另一个小组还创造

性地设计了里昂求婚二姐的一幕，让故事情节更完整化，内

容也更充实了。还有在教授《掌声》时，他们对这篇课本的

课本剧表演欲特别强烈。等到老师的允许后，他们自己便开

始自编自导起来。到了搬上讲台表演时，每组挑选出来演范

进这一角色的特殊教育学生几乎都是平时的顽固分子来的，

继而把范进发疯这一幕演得入木三分，也让大家看得不亦乐

乎。教书为了育人，在这样的课本剧表演中，育人的效果不

言而喻：特殊教育学生通过课本剧走进那个时代去感受不曾

经历的艰辛，从而学会了珍惜现在、感恩拥有；又通过走进

文学作品的中人物去体会经历、汲取教训，从而使自己的人

格更加健全和完善，这便是课本剧表演带来的最大裨益。

四、有利于学生道德素质的提高

对道德感知力的培养是德育渗透的主要作用，道德感

知力是指对能够从各种事件、行为中发现道德因素，并对这

些道德因素进行思考、判断、体验的能力、拥有道德感知力

是进行道德体验的基础。在接受特殊教育的学生中，有很大

一部分是缺乏道德体验能力的，在德育渗透中帮助学生提升

道德感知能力，会让这些接受特殊教育的学生得到更多的

体会，这将会在特殊教育学生的成长过程、学习过程中产生

巨大的作用。在特殊教育的德育渗透中，感知道德的能力是

进行道德体验的基础，进行道德体验又是产生道德认同的基

础，德育教育在特殊教育与一般教育中所起到的作用是相同

的，但是这些作用对于接受特殊教育的学生来说是更加深刻

且更有帮助的，同时，虽然这些作用是相同的，但是它的作

用的途径方式却与普通教育有着许多的不同。特殊教育学生

在观察道德的深度与角度上可能不够深入与贴合，而德育教

学的作用就是帮助他们从更加正确的角度以及相对他们来说

更广阔的范围进行观察道德，并且激发起其对人类所有美好

事物、现象的认同与感知。特殊教育中的道德实践活动需要

被格外重视，这是实现特殊教育作用最关键的途径。在这些

特殊教育道德实践活动中，学生能够直接进行道德实践，提

升其参与道德实践的能力与本领，这对培养特殊教育学生的

自信心，提升其参与社会实践，积极融入社会生活是相当有

意义的。同时，学生道德实践能力的提升，也会进一步发展

学生的道德辨识能力与道德体验感。

结束语

总而言之，课本剧表演，无论是对特殊教育学生语文

的学习，还是对语文教学，都具有多方面的积极作用。课本

剧的表演不但能让特殊教育学生充分体验到智慧的力量和创

造的欢乐，更增强了他们对语文的热爱之情，培养了他们的

综合语文能力和创新能力以及健全的人格，进而也扩大了语

文的教育作用，使语文课堂更精彩了。接受特殊教育的特殊

教育学生理应受到更多的教学关怀，这一教学关怀主要是指

针对接受特殊教育的特殊教育学生，教师教学要更具备针对

性，教学要在充分考虑特殊教育学生群体的特殊性基础上，

尊重其特殊性，根据其特殊的身体条件、心理条件做出切实

的教学调整。教学作为特殊教育的关键，也应该做出符合实

际的调整，让教学充分发挥提升特殊教育学生能力的作用，

并让其感受到更多的尊重与关怀。在如今的特殊教育中，能

够应时而变的教师并不在多数，德育教学的开展在这特殊教

育中也并不能满足人们的期待，这都促使特殊教育教师继续

进行德育教学的调整以及探索，早日在德育教学上做出成

绩，让特殊教学特殊教育学生感受到更多的阳关与温暖，帮

助他们更快地成长。
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