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阅读写作

探究自主能力与小学语文阅读教学的有效结合
曾素梅

江西省抚州市南城县第二小学 

[摘　要]高效阅读建立在学生兴趣的基础上，学生愿意主动进行阅读，这样才能够深入的探究文章中的知识，随着新课改

的推进，在教学中，小学语文老师既要教导学生基础的语文知识，也要创新教学方法，让学生能够激发主观能动性，提升自主学

习的意识和能力。培养学生的自主阅读能力对学生以后的学习和工作都会有积极的作用，所以，老师要重视学生的阅读能力的提

升，让学生能够增强理解能力，从而提升学习的质量。本文就小学语文阅读教学对培养学生的自主能力作出了分析与总结。
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阅读是学生主动化、个性化的行为，不能够以老师的理

解为转移，老师无法代替学生的思维，更无法代替学生进行实

践。所以，在教学中，老师要为学生构建良好的氛围，采取多

样化的教学方案教导学生，让学生能够提升阅读的积极性和主

动性，而且，老师要让学生自主阅读，通过合作学习，增强合

作意识，顺利地完成学习的任务。

一、鼓励自读，加强学生的实践能力

小学的语文教材十分符合学生的心理和认知，但是如果仅

仅阅读教材上的文章，无法扩展学生的思维，会让学生的目光局

限在教科书上，所以，语文老师在教学时，可以让学生自行阅

读课外知识，让学生的阅读积极性得到激发，让学生能够扩展思

维，丰富自己的知识。同样，老师要在教学中，帮助学生掌握正

确的阅读方法和技巧，让学生能够激发学习的动力，只有这样才

会让学生进行有效的阅读，促进语文核心素养的形成。

比如，在学习《蜘蛛开店》的时候，老师可以先让学生自

己阅读，了解文章的大概和基础知识，然后将文章中不理解的

知识标记出来，带着问题听讲。本章的教学目标是让学生学会

生字，让学生能够流利的朗读文章，并且能够用自己的语言将

文章复述出来。根据这些目标要求，首先老师可以帮助构建阅

读框架，让学生能够有感情的阅读，然后，老师可以让学生以

小组的形式展开交流，让同桌之间复述故事，并且可以开发想

象力，将故事延续下去，锻炼学生的创新思维和创造力，从而

养成良好的阅读习惯，提升学生阅读能力。

二、引导兴趣，提升学生阅读的积极性

兴趣是学生最好的老师，当学生对语文知识产生兴趣的时

候，学生就会自主阅读，探究文章中的知识，自然而然的提升

学习的质量，所以，在教学中，老师首先要解决的问题就是如

何提升学生的兴趣，让学生能够产生阅读的动力。对此，老师

可以根据文章的内容，选择教学的模式，让学生能够加深学习

的热情。老师可以通过多媒体等方式，将文章内容以视频和图

片的方式展示出来，让学生能够更加直观的理解相关的知识，

从而提升学生的理解和记忆力。这样的教学方式可以让学生激

发学习的兴趣，让学生感受语文课堂的趣味性，从而提升学习

的动力，进而提升阅读的能力。

例如，在学习《找春天》的时候，老师可以先在多媒体

上为学生展示一些图片，让学生感受春天到来的气息，图片中

有美丽的花朵，和绿油油的草地，在天空中有小燕子在飞翔，

河里的小鱼也在欢快的玩耍，在展示图片的过程中，老师可以

问学生：“同学们看到这样的图片，内心会想到什么？”这时

学生就会积极的发言，会说；“春天是鸟语花香的季节，小鸟

都从南方回来了，冰也融化了”等等，这时老师就可以引申出

《找春天》这篇文章，带领学生一起阅读，既可以让学生提升

学习的兴趣，也可以活跃课堂的气氛。

三、扩展训练，提升学生自主探索意识

传授基础的阅读技巧后，学生需要巩固知识，这时就需要

大量的阅读，老师可以根据学生的学习能力和性格，为学生推

荐不同的书籍，让学生能够加强阅读的兴趣，并且能够在阅读

中找到自己的爱好，从而提升阅读的动力，让学生能够逐渐提

升自主思考的能力。在阅读文章的过程中，学生会将文章中优

秀的思想和品质吸收到自己的脑海中，不仅可以让学生提升道

德思想，更可以为学生扩展思维。

例如，由于小学生的年龄小，所以对故事类的文章都会

感兴趣，这时老师就可以为学生推荐《谁偷了我的奶酪》这本

书，虽然这时一篇长篇小说，但是内容有趣，十分符合学生的

心理与认知，这样的书籍可以让学生增强阅读的兴趣，并且可

以集中学生的注意力，让其对长篇的小说不再有抵触情绪，这

样的教学方式对学生以后的学习和发展会起到积极的作用。老

师可以根据学生的能力规定阅读的时间，让学生在阅读后写一

篇读后感，让学生加深对文章的印象和理解能力。

四、使用信息技术教学

随着信息技术的推广，各行业都开使运用信息技术开展

工作，不仅提升了工作的质量，也提升了工作的效率，同样

在教育领域中，小学语文老师也可以利用信息技术辅助教

学，让学生更加直观的感受语文知识。在语文教材中会有散

文和诗词，老师可以通过多媒体播放能够展示文章情感和意

境的音乐，从而烘托课堂的气氛，让学生能够快速的理解文

章的情感和内容，从而提升学生的理解能力和学习的兴趣。

而且，老师可以通过微课的形式展开教学，微课是由老师所

录制的讲解语文知识点的视频，可以让学生能够随时随地学

习语文知识，在课余时间，学生可以通过观看视频，加深对

文章的理解与记忆，让学生能够夯实基础。通过信息技术教

学，学生可以提升学习的动力，新颖的教学方案，也可以吸

引学生的注意力，让学生产生学习的兴趣，并且信息化教学

可以将教学的课件分享到班级群中，让学生能够在课后时间

在观看，从而提升了学生的自主学习意识和能力，对学生以

后的学习和发展奠定基础。

结束语：

综上所述，随着新课改的推进，老师要使用多样化的教

学方案教导学生，让学生能够激发学习的动力和兴趣。在教

学中，老师可以利用多媒体、微课、扩展阅读范围等方式提

升学生的阅读质量，让学生能够加深对文章的理解。只有让

学生扩展阅读，提升阅读的兴趣，才能够让学生丰富知识，

扩展思维，提升眼界，为学生以后的学习和发展打下良好的

基础。
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