
·3111·

阅读写作

探究小学语文阅读能力的培养
罗小红

江西省赣州市南康区第五小学

[摘　要]小学生的阅读能力从无到有，是通过由浅入深的教学设计和日复一日的阅读训练渐渐培养起来的。小学持续时间

较长，前后共计六年时间，不同阶段的教学内容具有不同的特点。以小学语文教学来说，由于小学跨度大，不同阶段适宜采取

不同的策略。本文将就不同学段学生的不同特点，分别谈谈如何培养其阅读能力。
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阅读教学是语文教学中的重要组成部分。通过阅读教

学，学生可以巩固字、词、修辞等语文基础知识，提高阅读

能力。透过字里行间，学生可以学会准确捕捉书面语言中渗

透的有效信息，借以提高文化积累，增长人生经验。教师可

以根据教学内容难易程度和学生接受能力的现实情况，酌情

制定阅读教学方案。

一、组织故事教学，提高学生学习兴趣

小学生刚刚入学之际，以学习字、词为主，所学文章

也比较短，难度较低。此时，教师不应为学生设立过高的阅

读要求。对于一些难度略微显高的课文，语文教师则可采取

故事教学的方法，将课文内容转化为故事的形式，有效降低

学习难度。同时，学生在听故事的过程中，也能积累一些知

识，还能提高听课兴致，此种教学方式有利于培养学生对语

文学习的兴趣。

比如，在学习《祖先的摇篮》一文时，教师可以结合

课文内容，为学生讲一讲原始人当年是如何在大森林中过活

的。原始人最初不会种地，只能靠狩猎和采集维持基本生

活，过着有上顿、没下顿的日子。教师可以多为学生讲讲原

始人生活的艰难情形，让学生认识到人类社会发展到今天这

个水平是何其不易。小学生了解原始人的生活状况以后，回

头再读本篇课文，会比较容易理解文章的思想主旨。教师可

以借助于多媒体大屏幕向学生介绍一下原始人的生活场景，

学生将大屏幕上的画面同课文内容相结合，会对课文内容有

更深刻的认识。

低年级小朋友虽然理解能力较低，可是，他们的记忆力

却很强。语文教师大可不必急于让学生在此阶段对课文内容

理解过多，完全可以本着“观其大略”的教学原则，让学生

泛泛理解即可。同时，教师应鼓励学生多记一些古诗、文化

常识等记忆性内容，提高小学生的语文知识储备量。学生在

积累过程中一天天长大，对语文知识的理解能力越来越强，

先前的知识储备会不知不觉间内化为语言能力，从而为将来

高年级的阅读学习打下良好的基础。

二、单元阅读教学，提高阅读效率

随着小学生年级的增长，所学课文难度也在渐渐提高。

教师可以根据语文教材编写结构，以单元为单位展开阅读教

学。由于书中每个单元的文章在题材上大体接近，所以，教

师可以指导学生将单元内的文章进行对比解读，让学生对比

各篇文章的不同创作手法，通过一个单元的集中阅读学习熟

悉一种类型文章的创作规律。

比如，四年级上册第一单元的五篇文章都是写景的。

《观潮》一文写的是钱塘江涨潮的雄伟奇观；《走月亮》写

的是清新迷人的月夜；《秋晚的江上》写的是艳丽的夕阳之

景；《花牛歌》写的是草原上的旖旎风光；《繁星》写的则

是三个不同场景的浩瀚夜空。在学习过程中，教师要让学生

多读，对比着读，通过读提高对汉语言的感知，通过对比阅

读体悟同题材文章的不同写法。教师还可从课外选来相同题

材的文章（或段落）让学生进行对比欣赏，看看不同作家在

描写同一事物时分别运用了哪些不同的创作手法。比如，在

学习《观潮》时，教师即可将其他作家（或诗人）描写钱塘

江大潮的文章（或诗作）拿来让学生对比欣赏。

三、开展丰富的课外阅读活动

当小学生识字较多，理解能力也提高到一定程度的时

候，教师即可鼓励学生课外阅读整部小说或名人传记，这样

既能提高学生的阅读量，也能丰富学生的知识积累，还可全

面带动学生阅读鉴赏水平的提升。对于基础较差的同学，教

师则可适当降低阅读要求。比如，在学过《草船借箭》后，

教师即可建议语言基础较好的同学课外阅读罗贯中的原著

《三国演义》，提高学生的阅读积累和文学素养。而对于基

础较差的学生，教师则可建议其阅读连环画版本的《三国演

义》，也能让学生得到相应的提高。

高年级同学已具备较强的分析能力，因此，教师在为其

下发阅读任务时，可以顺便提一些开放性的思考题。比如，

学生在阅读《三国演义》时，教师可以让学生思考：官渡之

战明明是袁绍强，曹操弱，可为什么结果是曹操获胜？赤壁

之战是曹操强，孙、刘弱，可结果为什么是孙刘联军获胜？

决定战争胜负的关键性因素到底是什么？通过思考，学生的

见解会提高许多。教师还可以为学生补充一些三国时期的历

史知识，让学生综合分析一下：三国最后为何会统一归晋？

学生在分析问题的过程中，既能学到许多历史知识，也能摸

到一些历史规律，综合素养会得到提升。

四、有效培养学生的阅读兴趣

兴趣是最好的教师。教师在教学过程中，可以让学生通

过欣赏文章（或诗词）来培养自己的想象力，在想象力的带

动下感悟文字的美，从而爱上阅读。比如，在学习《咏柳》

一诗时，作者巧设比喻，将春风比喻成剪刀。明明是春天气

候变暖，春风拂面，柳叶才长成卵型。可是，贺知章却偏偏

不这样说，而是将这一过程想象成剪刀将柳叶剪成现在这个

样子。教师应启示学生多次重复阅读精品，不断感悟阅读精

品的语言美，体味想象在文学创作中所发挥的重要作用。

教师要不断从文本中寻找生活启示与学生分享，让学生

意识到通过阅读可以积累人生经验。比如，在学习《穷人》

一文时，教师即应教会学生对亲人和好友做到深入了解。在

课文中，妻子桑娜想帮助邻居，可是，她又担心自己的丈夫

不同意。这说明桑娜还不是十分了解自己的丈夫。学生通过

学习此文，在今后的生活中，当面临重要的关口时，会想起

细细考察当事人的为人和品行，避免因自己误判而为自己或

他人带来损失。

总结

提高学生阅读能力要循序渐进，科学施策。教师应整合

课内外优秀阅读资源，将阅读教学同现实生活相结合，让学

生用学习所得指导自己的生活实践。
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