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新课标视域下提高小学语文阅读教学的实效性分析
赵晓桃

镇赉县团结小学校

[摘　要]《义务教育语文课程标准（2011年版）》颁布后，让我们感受到培养学生的想象力、主动学习能力及个性化语文

素养的发展尤为重要。一直以来，语文承担着阅读教学的重任，通过它可帮助学生理解文本，帮助学生提高认识事物的能力，

引领学生的审美价值倾向，从而打开语言文字背后的无限空间，滋润着语文素养的提高，滋养着学生与教师的生命成长。文章

从调动学生语文阅读兴趣，循序渐进指导学生朗读，教给学生有效阅读方法等三个方面进行阐述，提高小学语文阅读实效性。
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提高阅读教学的实效性是语文教学一个永恒的话题。从

我国目前的小学语文课堂教学的现状来分析，师生受到传统

的语文教学模式的影响很大，教师在教学过程中的教学思路

过于僵硬，授课形式单一枯燥，这样就会使学生在学习小学

语文课程时造成一定的阻碍，无法使学生形成良好的思维模

式。

近年来随着教学改革的推进，越来越多教师开始注重培

养学生的学科素养，在语文教学方面，通过培养语文素养，

可以使学生们更好地感受文字魅力和语言内涵，从而提高知

识应用能力。在具体改革方面，教师要积极学习新教学理念

并践行新教学模式和方法，这样才能最大程度提高语文素养

的培养效果。如果在小学语文教学过程中，教师使用新型的

教学模式来进行教学，不仅能提升教学质量，对于学生的思

维能力和素养形成也是有意义的。对于小学生来说，“双

减”之下作业减少了，但并不代表学习的难度低了。不少小

学生从幼儿园进入小学以后感到学业繁重，有学习压力，这

就需要教师通过新型的教学模式引导学生过渡，让学生感受

到学习语文的乐趣，使学生愿意学习语文。

怎样才能提高小学语文阅读教学的实效性，使学生的语

言得到训练，能力得到培养，情感得到熏陶呢？笔者将自己

的教学经验中的所得，结合参加观摩会的所悟和所查阅的资

料，就如何提高小学语文阅读教学的实效性作以下阐述。

一、调动学生在语文阅读课上的学习兴趣

“兴趣是最好的老师。”语文阅读教学，尤其如此。学

生只有接受语文，走进语文，才能领悟人生的哲理和真谛，

语文阅读教学才能取得较好的效果。那么，我们如何调动学

生在语文阅读课上的兴趣呢？

（一）用诙谐吸引学生，用激情感染学生

语文课上，教师诙谐风趣的教学可以激活学生思维，

增强记忆力；舒缓紧张心绪，减轻神经压力；缩短师生心理

距离，融洽师生感情，提高学习语文兴趣，增强语文教学效

果。因此，在课堂上，教师如能根据教学内容，采用诙谐风

趣的方法进行教学，就能创设轻松愉悦的教学氛围，使学生

学习动机得到强化。曾听李卫东讲授的《自己的花是让别人

看的》一课，他那风趣幽默的语言，得体的举止，让学生精

神高度集中、兴趣盎然，师生关系融洽，课堂气氛活跃。这

是一节非常成功的阅读教学课。由此可见，只要我们能在语

文教学中巧用诙谐幽默，学生在情趣教学中就会变得乐学、

爱学，最终有所成。

我国语文教育家于漪说过：“激情是语文教师的必备

素质。”只要你热爱学生就是激情产生的根源。激情最为重

要的是源自于对文本的解读。教师只有被作品打动了，才能

激发、渲染课堂气氛，才能带领学生走进作品，去切身体会

字里行间蕴涵的真情。此时，教师的真情流露便很快获得学

生的共鸣。在教学《开国大典》这篇课文之前，笔者不但反

复诵读，还查阅了大量资料，了解历史背景等。在这个基础

上，课堂上无论诵读还是引导，自然而然就会感情投入，激

情四射，学生就会从情感上受到感染，学习兴趣就会更加浓

厚。

（二）用导语激趣，创设情境

导语，是一种教学艺术，融知识性、趣味性、思想性、

艺术性于一体。激趣导入新课可以吸引学生的注意力，激发

学生的学习兴趣和求知欲望，渲染良好的课堂气氛，让学生

积极主动地乐于接受教育，达成高效率的教学。

在教学《去年的树》一文时，笔者是这样设计导语的：

一开始笔者就利用小朋友喜欢看童话故事的特点，提出一个

问题：“小朋友们，你们喜欢童话故事吗？你读过哪些童话

呢？”学生们听教师这样一问，马上活跃起来了。在他们兴

趣正浓的时候，笔者继续抛下一句话：“今天，老师和大家

一起分享一个美丽、感人的童话故事，好吗？”此时，学生

们的眼睛马上雪亮起来。接着笔者就有感情的描述：“森林

里有一棵美丽的大树，一只可爱的小鸟天天站在树枝上给大

树唱歌。大树呢？每天都静静地听着鸟儿唱。（播放歌声）

天长日久，它们成了形影不离的好朋友。这是一幅多么令人

羡慕的画面啊！你们想走进这个童话里去吗？”学生们马上

异口同声地喊：“想！”就这样，教师只用了几句话，就把

学生们学习的兴趣激发了。由此可见，恰当地、巧妙地用好

导语，能有效激发学生的学习兴趣和求知欲望，活跃课堂气

氛，帮助学生理解课文，提高课堂教学效果。

二、朗读指导时要循序渐进

课标指出：“小学各年级阅读教学都要重视朗读。要让

学生充分地读，在读中整体感知，在读中有所感悟，在读中

重视语言的积累。”因此，教师在课堂教学过程中必须重视

对学生朗读的指导，循序渐进地提高学生朗读的能力。

（一）初读课文，整体感知

初读是学生学习一篇文章的第一环节，是学生与文本
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对话，独立体验文章的阶段，是学生读准字音，理解重点词

语，读通句子，初步感知课文，理清文章脉络的重要阶段，

是阅读教学的根基所在。这一阶段不能作为形式走过场，笔

者认为，初读课文的重点是让学生字词读准、语句读顺、课

文读通，必须给足学生阅读的时间，短文至少读4-5遍，长文

读2-3遍。在学生初读课文的过程中，教师要恰到好处地运用

评价的语言技巧，给予学生积极鼓励和树立自信，这样更有

助于提高学生初读的效果。教师对学生“读”的评价要做到

及时性、指导性、激励性、针对性和多样性，这样可以引导

学生走好文本阅读的第一步，让学生初读课文收到显著的效

果。

（二）精读课文，体会情感

在指导学生在读的过程中，应该要做到“三到”——

眼到、口到、心到。在语文阅读课堂上除了要读的多、读得

好，还要指导学生一边读、一边想，脑海里就要产生一幅

幅图画，读出形、读出意、读出神，更要读出情。在教学

《牧场之国》一课时，指导学生朗读“在绿色的草原上，白

色的绵羊悠然自得。黑色的猪群不停地呼噜着，象是对什么

表示赞许。成千上万的小鸡，成群结队的长毛山羊，在见不

到一个人影的绿色草地上，安闲地欣赏着这属于它们自己的

王国。”笔者首先指导学生结合课理解词语“悠然自得、成

群结队”，接着范读，让学生闭着眼睛想象画面。在这个基

础上，笔者再要求学生边读边想象画面，将自己的独特感受

融于朗读中。这一段话的朗读指导，取得了理想的效果。同

时，对课文中的精彩文段，我们更要引导学生精读熟读，细

细品味，通过品析词句、联系上下文理解等来实现语言积

累，从而提高阅读的效果。

（三）熟读课文，学习写法

在语文阅读课上，关于怎样做到有效性教学这个问题，

杨再隋教授提出：“在整体把握文本的前提下突出重点，引

导学生找重点段、关键词，注意首尾呼应，留意段与段之间

的联系。”这些都说明了每篇课文都有它的独特写法，只要

教师指导得当，学生就会从中领会。虽然说文无定法，学生

要提高写作水平是一个日积月累、循序渐进的过程，但是作

为教师就要善于总结归纳，尽快帮助学生缩短这个时间，让

他们有规律可循，通过阅读课堂的读写结合训练，迅速提高

写作技巧，从而达到写好作文的目的。

例如，在教学《荷花》时，笔者指导学生有感情朗读课

文的有关句段，感受荷花的美丽后，笔者在屏幕上出示描写

白荷盛开的两句子。指导学生分析它们的关系以及这样写的

好处后，再要求学生仿照这样的写法写一种喜爱的植物。这

样利用文本进行适时的指导写作方法，笔者相信一定会达到

事半功倍的效果。如果教师们长期在课堂上训练学习，做到

读写结合，学生的习作水平会不断提高。

（四）重视对学生进行科学评价

科学的评价有助于激发学生朗读兴趣、提高朗读水平。

除了要表扬朗读水平高的学生，对于学习成绩落后的学生，

读得好固然要表扬，读得不好也要表扬他的勇敢和自信，表

扬他的声音响亮，表扬他某个词读得有味道。笔者在指导学

生朗读《去年的树》一课中的对话时，让一个学生站起来读

小鸟与大门的对话。结果，这个学生读得结结巴巴，漏字错

字有好几处。当时，笔者并没有因此而批评他，反而从另一

个角度表扬他：“你的声音真好听，唱歌一定很好听，如果

你能把字音读准就更好了。”这样既保护了学生的自尊心，

又能激发他读书的兴趣。由此可见，科学的评价有利于培养

学生学习语文和朗读的兴趣。

三、将学习方法教给学生，提高小学语文阅读实效性

在教学中如何发展学生的智力、培养学生的能力是当前

值得关心和探讨的教育理论问题之一。教学过程中到底教会

学生什么？是“鱼”还是“渔”？是教学生还是教学生学？

笔者认为，在教学过程中不是将学习方法交给学生，而是应

该教会学生学习的方法。例如，在教《自己的花是让别人看

的》时，笔者先让学生整体感知这篇散文内容，然后让学生

小组讨论出这个环节的教学方法，笔者只是在黑板上帮他们

写出讨论的结果：鸟瞰——整体感知，把握全文。接着，笔

者进一步引导提问学生：“你们下一步打算用什么方法更

深入地学习课文？”学生们滔滔不绝地开展小组讨论。其

中，一个小组提出用质疑问难方法学习，其他小组都举手赞

成。于是，笔者在黑板上帮他们写上：解剖——抓住重点和

疑难研读。这环节把课堂的气氛推向高潮。解决完问题后，

笔者适时加上一句：“同学们，这个学习方法我们也可以运

用到课外阅读中。”最后，笔者还引导学生跳出文外，猜想

作者写这篇文章的意图等。在教学过程中把学习方法教给了

学生，并让学生学会在学习过程中灵活运用，形成了良性循

环，给教师的“教”和学生的“学”带来了极大地促进和提

高。

总之，提高小学语文阅读教学的实效性有很多途径，需

要教师不断探索、反思、总结，进而形成指导语文课堂阅读

教学的有益经验。
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