
·3082·

教育研究

幼儿游戏活动合作能力的培养策略
阿依努尓·喀司木

新疆且末县托格拉克勒克乡幼儿园

[摘　要]游戏合作有助于幼儿熟知社会运行方式，了解如何与人沟通交流，增强其动手实践能力，使其感悟生活中所蕴藏

的美好与乐趣，保障幼儿身心健康发展。为强化游戏合作质量，幼儿教师应注重培养幼儿的合作意识，增强其合作能力。本文

将简要分析幼儿游戏活动中的合作现状，重点探究幼儿游戏活动合作能力培养的有效策略。
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合作可推动幼儿发展，塑造其人格，完善其综合素养。

合作能力培养可助力幼儿提前认识并了解社会。当前，幼儿

普遍处于合作意识发育的重要时期。幼儿教师应立足于游戏

活动，加强合作意识培养效果，调动幼儿的合作积极性，使

其可主动融入各项游戏活动。通过立足于幼儿年龄特征、身

心特点，创新游戏活动方式，优化教学模式，可增强合作培

养的有效性。基于此，围绕幼儿游戏合作能力培养进行深入

探究具有重要意义。

一、幼儿游戏活动中的合作现状

历经一段时间的学习，中班幼儿、大班幼儿的游戏活

动能力、认知能力普遍有了长足进步，但其合作意识仍然较

低。在游戏活动中，多数幼儿依然缺乏主动沟通意识，即便

多名幼儿参与同主题活动，仍表现为共同玩一个玩具或相互

模仿；之后，幼儿会结合个人意愿，重新回到固有游戏模

式。换言之，幼儿游戏活动的主要态势呈现出联合游戏、平

行游戏特点。尽管部分幼儿拥有初步合作意识，但也未能了

解正确合作方法，无法与其他小朋友展开有效沟通，难以充

分展现合作互动的效果，甚至会对幼儿身心健康发展造成负

面影响。同时，幼儿具有相对突出的个性特征，其合作能力

拥有迥然差异，这也使得幼儿教师在指导游戏活动时需要面

临更为复杂的原因。

合作能力的提升依赖教师给予的有效指导教育。部分幼

儿教师不注重在游戏活动中创建互动协作的机遇，无法凭借

有效的教学干预，调动幼儿合作兴趣，难以为幼儿间的互动

合作创建良好示范，不能充分激发幼儿的合作意愿，甚至会

对合作活动效果产生负面影响。部分幼儿教师也未能立足于

幼儿性格特征开展多元化的合作活动，难以充分展现出合作

活动的实效性。

幼儿之间的合作互动不单单依赖于教师所给予的教学指

导，更与家庭教育存在紧密联系。只有展现家庭对于合作能

力培养、幼儿游戏活动的引导作用，方可强化幼儿的合作能

力。但是，目前国内的多数幼儿家庭对游戏活动不够关注，

也不重视互动合作的有效性，未能以家庭为单位展开亲子互

动合作。相应地，幼儿园所设置的家庭互动、亲子游戏作业

大多由家长包办完成，也无法保障幼儿合作意识的培养效

果，难以发展幼儿合作思维，没能有效达成既定教学目标。

二、幼儿游戏活动合作能力培养的有效策略

（一）开发合作类型的游戏活动

立足于是否需要合作，游戏活动包含多人游戏与单人

游戏两种类型。通过组织幼儿参与开放式的游戏活动，为幼

儿提供自由活动区域可发现，多数小朋友更热衷于自顾自玩

乐，不愿主动与其他小朋友相互接触。在滑梯或充气城堡

中，部分小朋友不愿意与他人分享，更愿意独自占用玩具，

更不会关注其他小孩子正在干什么，正在玩儿什么？上述情

形很难有效锻炼幼儿合作能力，也无法启发幼儿合作意识。

为增强合作能力的培养效果，幼儿教师应开发合作类型

的幼儿游戏活动，创新游戏项目种类，为幼儿创建良好的合

作氛围，使其可积极参与到游戏活动中，强化幼儿之间的合

作意识，锻炼其合作能力。在对合作类型游戏活动进行开发

时，幼儿教育工作者应该详细评估游戏活动的规则、玩法以

及内容，组织幼儿参与游戏活动。例如，幼儿教师可组织幼

儿参与“小小邮递员”活动，让小朋友们分别扮演邮递员角

色，运用小独轮车运送纸和气球等形状各异的物体。在邮递

物体时，幼儿很难仅凭借自己达成邮递目标，其需要两个及

两个以上的小朋友相互协作，方可完成货物邮递任务。这就

要求双方紧密合作，从运输路径保护、货物传递两方面感悟

合作精神。同时，幼儿教师也应立足于园内的道具、场地等

硬性设施，尝试引入趣味、生动的游戏合作项目。在此基础

上，幼儿教师也可从互联网中借鉴创意方案，开发多元化的

合作游戏活动；这既有助于充实幼儿园的合作项目，也始终

保持游戏项目的新鲜性，充分发挥游戏活动的教育价值，增

强幼儿的合作能力，强化其合作意识。

（二）将任务布置与游戏活动相融合

结合幼儿教育经验与儿童心理学，任务驱动更有助于增

强培养效果。通过为幼儿布置任务，可增强判断能力、分析

能力、沟通能力、行动力、想象力、合作能力的培养效果。

在制定合作游戏规则时，幼儿教师应注重对幼儿的合作探究

意识进行启发。在设定游戏活动规则时，应充分考虑幼儿的

体会与意见，将幼儿引入到规则制定活动中。例如，在创建

区域美术游戏项目时，幼儿教师可设置下列任务：“小朋友

们需要三、五个人为一小组，共同探讨游戏项目的规则，保

障游戏规则的可行性。”基于上述任务，幼儿需要自行结成
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小组，共同探讨如何能够让游戏更有趣味、更好玩。有的幼

儿认为，大家可以比一比谁可画出最标准的圆？有的幼儿

认为，大家可以比一比谁能画出最漂亮的彩虹？在制定规则

时，各小组也需要征求组内成员的认可。这就需要幼儿相互

合作，善于发表意见，懂得倾听他人意见，尊重他人想法。

区域类游戏活动与游戏道具存在紧密联系。大量的教学

实践证明，对于相同的设施、玩具，若幼儿长时间玩耍，很

容易失去新鲜感。因此，幼儿教师可鼓励幼儿相互合作，共

同完成游戏道具的制作任务，用趣味、新颖的道具替换老旧

的游戏道具，以增强游戏活动的体验，提升幼儿合作能力。

从某种意义上而言，游戏道具的制作也可提升幼儿的合作能

力。在制作游戏道具时，教师可为幼儿准备小工具和原材

料，为幼儿示范如何制作游戏道具，启迪幼儿思维。例如，

幼儿教师可用硬纸盒为幼儿示范如何拆开，画出一个个零

件，用剪刀裁剪纸盒，将零件拼装成小头盔。在完成示范活

动后，幼儿教师可鼓励幼儿动手操作，相互合作，发挥想象

力制作新颖的玩具。为增强合作能力的培养效果，幼儿教师

还可分别为各小组指定任务。如，小组A负责制作小汽车，小

组B制作小蝴蝶，小组C制作网球拍，小组D制作乒乓球拍。结

合上述任务，各小组相互协作，合作分工；有的幼儿考虑用

到哪些工具，有的幼儿考虑用到哪些材料，有的幼儿负责对

场地进行清理，有的幼儿则负责将垃圾清扫出去。大家相互

分工配合，互相合作，有助于锻炼动手能力，活跃思维，增

强合作默契，强化小朋友间的信任感。

为增强游戏活动体验，创建舒适的游戏氛围，幼儿教

师应创建适合于幼儿合作的游戏环境。幼儿教师可购买墙壁

贴纸，鼓励幼儿将其张贴在幼儿园内。上述工作看似简单，

却较为依赖幼儿间的相互协作。对于小老虎贴画，怎样顺利

撕下贴纸并将其粘贴到墙上？具体贴在墙上哪个位置？如何

准确掌握贴纸方向？均需要多个幼儿相互合作。若幼儿不能

很好配合，则容易出现贴纸贴反、存在气泡的问题。经历共

同合作，幼儿可累积大量的经验，平整地铺贴贴画与贴纸。

在装点小饰品、粘贴海报、涂抹墙壁、打扫墙面地面的活动

中，班内幼儿可相互合作，增强个人的成就感；既有助于锻

炼沟通能力，也可强化合作互助精神。

（三）发掘游戏活动中的合作典型

在学前教育阶段，榜样具有极为强烈的启迪作用。幼儿

的成长需要历经模仿到独立思考的过程。为增强幼儿合作能

力，教师可挖掘合作典型，具体可从以下几点入手：

第一，评选最佳队友。幼儿游戏活动会诞生出较受大家

欢迎的小朋友，他们懂得如何合作，也非常热心，愿意帮助

他人，更是各小组的中心人物。这类小朋友还可调动组内氛

围，合理安排组内成员的职责。在游戏活动中，幼儿教师可

以每周为单位，在班级内选出2-3名最佳队友并给予其奖励。

上述方式可充分展现榜样激励作用，强化幼儿的合作意识与

团队精神，使幼儿能够产生自豪感与荣誉感。通过引领小朋

友在游戏活动中争相合作，也有助于增强幼儿合作能力，创

建良好的合作氛围。

第二，评选最佳的合作团队。当完成最佳队友的评选活

动后，幼儿教师可进一步拓展评选最佳合作团队。评选活动

的期限为一个月或一周，重点选择拥有较好的任务完成度、

合作效率与平均分数的小组，给予其奖励。简而言之，无论

是个人激励，还是小组团队激励均有助于调动幼儿的游戏热

情，增强幼儿的合作能力，使其有意识地与组内其他成员展

开合作，共同完成任务。

（四）鼓励幼儿总结合作经验

幼儿具有迥然不同的想法与思路。通过观察活动进程可

以明显发现，部分幼儿善于总结经验，部分幼儿具有清晰的

思路，部分幼儿能够始终秉持乐观的精神面对困难，部分幼

儿在面对难题时会不知所措。合作能力培养更依赖小孩子之

间的互动与充分交流。小孩子之间的良性互动有助于共同解

决游戏问题，分享游戏经验、游戏方法。通过鼓励幼儿参与

经验总结与互动活动，有助于幼儿吸取经验，增强幼儿的活

动能力与合作意识。

例如，在围绕篮球设置主题类的体育活动时，部分幼儿

善于总结经验，经过数次配合，即可发现到同伴之间相互传

球应控制好位置与距离。在传球游戏活动中，有的孩子力气

较大，能够将球传得远；有的孩子力气较小，仅能够将球传

到一米的范围内。为保障传球的准确率，幼儿间需要把控好

彼此的距离与位置，以增强传球准确度。在合作活动中，有

的小朋友提出，由力气大的伙伴负责扔球，再由力气小的小

朋友负责接球；这能够提高篮球传递速度，提升接球的准确

率。简而言之，在游戏活动中，幼儿教师应给予幼儿引导，

助力其总结经验，积极开展交流活动，增强合作效果，推动

游戏活动的高水准发展。

结束语

综上所述，幼儿教师应深刻意识到合作能力培养对于幼

儿发展的重要意义，深入剖析游戏活动的合作现状。通过开

发合作类型的游戏活动，将任务布置与游戏活动相融合，发

掘游戏活动中的合作典型，鼓励幼儿总结合作经验，有助于

强化合作能力培养效果。
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