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图书档案

小议新时期县级公共图书馆儿童阅读与弘扬优秀传统文化工作
秦建智

（灵川县图书馆）

[摘　要]我国传统文化有着几千年的悠久历史，是我们宝贵的精神瑰宝，蕴含着科学家、教育家、哲学家等对社会与人生

的感悟。儿童通过阅读活动了解我国传统文化，就好像与先贤进行对话，可以加深儿童对社会和人生的认知，引导儿童的健康

成长。然而，由于各式各样的娱乐活动丰富多彩，占据了多数儿童的注意力。再加上传统文化相对枯燥无趣，使得我国部分儿

童对优秀传统文化知之甚少，既不利于传统文化的继承与传播，又让儿童失去了与先贤对话的机会。书籍作为传统文化的传播

媒介之一，可搭建儿童与传统文化的沟通桥梁，实现共同发展。因此，本文将以儿童阅读活动为切入点，谈谈其与弘扬传统文

化的关系。
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一、概述

党的十九大报告中指出：“中国特色社会主义文化，

源自于中华民族五千多年文明历史所孕育的中华优秀传统文

化，熔铸于党领导人民在革命、建设、改革中创造的革命文

化和社会主义先进文化，植根于中国特色社会主义伟大实

践。”中华文明五千年的悠久历史，有着深厚的文化底蕴。

改革开放以来，中国与西方国家的交流越来越多，中西文化

的融合对中华传统文化产生了重大的影响，现在我国不少家

庭儿童过西方节日成为流行时尚，中国传统节日如清明节、

端午节、中秋节、重阳节等反而被轻视淡化，可见西方文化

对中华传统文化影响之深。虽然这是文化交流不可避免的融

合现象，但也值得警惕，需要文化工作者去做弘扬中华传统

优秀文化传承的工作，让中华优秀传统文化在中西文化融合

的过程中继续传承，让中华优秀传统文化在儿童文化生活中

占据主流地位。

二、优秀传统文化阅读对儿童树立积极向上的思想观念

有重要意义

“文化兴，民族兴；文化衰，民族衰”是世界各国发

展的一个定律。一个国家、一个民族的的繁荣强盛，离不开

优秀文化的支撑。儿童是国家未来，“从小看大，三岁看

老”，这时候的儿童的思想纯洁得像一张白纸。儿童阅读弘

扬优秀传统文化的读物，吸收优秀的传统文化，使传统文

化在一代又一代之间传承下去，让文明之火永不熄灭。同

时，儿童阅读与传统文化有关书籍的过程中，随着对传统文

化理解程度的加深，其思想观念和行为举止或多或少会受到

书籍中的思想和人物的影响，进而提高自身对世界和人生的

认知，可培养有思想有内涵的“好孩子”。因此，面对传统

文化日渐式微的局面，县级公共图书馆作为区域文化服务中

心，有区域最多的优秀文化文献资源馆藏和专业的阅读服务

人才队伍，做好传统文化的推广工作，激发公众对传统文化

的热情，强化公众的民族文化自信心是现化图书馆人义不容

辞的责任[1]。

三、选择与优秀传统文化有关的阅读资源

中国传统文化之所以十分重要，在于流传至今的传统

文化，经历过时间的洗礼，流传下来的传统文化是古代思想

的精粹。也意味着，传统文化有着优劣之分，优秀的传统文

化更具传播价值，更需要被儿童们理解与传播。需要注意的

是，由于传统文化存在不合时宜的内容，加之儿童的生活经

验较为匮乏，认知水平偏低，所以并非所有与传统文化有关

的书籍都有较高的阅读价值，且适合儿童阅读。为儿童选定

合适的阅读资料，一是让儿童能够接受优秀文化的熏陶，而

非被封建残余所误导；二是激发孩子对传统文化的兴趣，从

而产生主动阅读书籍的兴趣，而非被家长强迫不得已阅读。

以与为人处世有关的传统文化为例。我国自古以来便

遵循以礼待人的理念，倡导与人和谐共处。现如今，由于部

分儿童的生活环境较为优渥，家教较为宽松，爷爷奶奶溺爱

孩子的情况较为严重，使得部分儿童过度地以自我为中心，

丝毫不考虑周围人的感受和想法，与周围人相处不和谐。因

此，可选择一些与人生道理有关的儿童版书籍，供孩子阅

读。比如，在《论语》《孟子》等著作中，有着孔子、孟子

等先贤关于为人处世的思想，如“己所不欲勿施于人”“君

子成人之美不成人之恶”。通过阅读与此有关的经典著作，

一方面，可影响儿童的为人处世观，让儿童逐渐培养起对朋

友友善，对长辈尊重，对陌生人礼貌的习惯，另一方面，让

古代先贤的处事风格和准则能够被更多的儿童知晓，慢慢地

将传统文化与儿童的生活融为一体[1]。

四、营造利于孩子阅读的读书环境

在阅读书籍的过程中，多数儿童并不具备良好的自律，

不愿意阅读枯燥无味的书籍，难以保持长久的专注力，这不

利于传统文化的传播。比如，语文课上，语文教师带领小学

生朗读《论语》中的句子，部分学生心不在焉，看似在认真

朗读，实际朗读的内容并未入脑。或者家长让孩子阅读课外

书籍，孩子敷衍了事。要想让传统文化在儿童群体内传播得

更广、更有效，一方面，需营造出有利于孩子阅读的环境和

氛围，让儿童乐于阅读，并在阅读中真实感受到传统文化的

魅力，另一方面，需要根据儿童的发展阶段，布置出不同的



·142·

图书档案

阅读环境，让孩子能够获得更好阅读体验。

以不同年龄阶段的儿童为例。2岁至3岁儿童处于学前

期，识字能力很低，不喜欢阅读充满文字的书籍，更喜欢阅

读有图片的故事书，可布置听书专区，让家长可以与孩子一

同阅读有声故事书，让儿童学习故事书中主人公的言行举

止。如孔融让梨故事，可以让儿童学到孔融关心兄弟的行

为。针对3岁至6岁儿童，由于其识字能力大幅度提升，则可

在阅读区中摆放一些与传统文化有关的书籍，让儿童在愉悦

的心情下完成学习传统文化的任务。比如，通过了解一诺千

金的成语故事，意识到答应父母的事情要尽量做到，不要失

信于父母。此外，公共图书馆还应要求馆员根据不同阶段的

服务情况，及时补充绘本、故事书、益智玩具等资源，更好

地满足低龄儿童的需求[2]。比如，一些儿童喜欢玩游戏，则

可放置一些历史人物玩游戏的书籍，让儿童感受游戏中蕴含

的智慧。笔者所在图书馆为少儿阅览室、幼儿阅览室安装空

调，墙壁、书柜、座椅按照少年儿童的生理特点和喜好进行

粉刷配置，购置了超星数字借阅机，超星数字借阅机内含丰

富的专门以儿童为阅读对象的设计的中华传统优秀文化数字

资源，含电子书、flash动画、视频等形式，图、文、声、像

并茂，资源定期更新，保持了资源新鲜度。可以触屏翻阅，

不仅可以让少年儿童亲身体验点触、互动学习的快乐，生动

直观的诠释内容让孩子更容易理解和接受，特有的阅读推荐

受到家长和孩子们的欢迎，每天都有家长带着儿童在机器旁

排队借阅和听故事，非常受欢迎。

五、将优秀传统文化渗入亲子阅读活动

家庭教育是儿童一生非常重要的教育，要想借助儿童

阅读活动来弘扬中华文化，还需要家长们以身作则的全力配

合。一方面，孩子天生亲近父母，喜欢模仿父母的言行举

止。如果家长喜欢抱着手机玩游戏，那么孩子喜欢玩游戏的

概率会更高，这会影响孩子阅读习惯和阅读能力的培养。另

一方面，儿童的认知水平偏低，难以理解传统文化的内涵和

精髓，还需要亲近之人给予及时的指导。因此，可积极开展

亲子阅读活动，让家长们意识到学习传统文化的重要性和具

体做法，从而让孩子在家长的陪同下，了解并学习优秀的传

统文化，以史为鉴，走出更丰富的人生路。

以亲子读书会为例，读书会将儿童阅读和亲子活动联系

在一起，让儿童既能够享受父母的陪伴，又能了解新鲜的传

统文化。一方面，部分家长缺乏阅读技巧，不能带领孩子领

悟传统文化。另一方面，专业的人做专业的事，教育专家或

者教师，有着丰富阅读教学的经验，能够绘声绘色地将传统

文化以故事的形式表现出来，也能将之与孩子的兴趣联系在

一起，使得优秀传统文化能应用于实际，真正发挥传统文化

的作用。因此，在亲子读书会中，可请阅读书籍方面的专业

人士来主持或指导，帮助家长掌握与孩子阅读书籍的技巧，

真正把儿童阅读活动落到实处，而不是浮于表面。

六、多角度打造传统文化阅读特色

在不少家长眼中，传统文化更侧重于先贤的思想和古

代著名的事迹，而忽略了其他领域的传统文化，不利于儿童

对传统文化的全面了解。优秀传统文化的内容，不仅局限于

耳熟能详的经典名著中，比如《论语》《弟子规》等，还蕴

含在其他类型的图书中，如介绍古代建筑文化、饮食文化、

服饰文化的书籍中。相比“讲道理”的书籍，服饰与建筑有

着浓厚的专业色彩，且其内容视觉冲击力更强，儿童无需发

挥想象，便能看到美轮美奂的建筑和服饰，更能引起孩子对

传统文化的兴趣。因此，为了进一步提升传统文化在儿童中

的传播效果，也为了儿童能够感受到优秀传统文化的魅力，

需要不断拓展儿童的阅读领域，挖掘传统文化中的特色内容

[2]。

七、努力消除儿童阅读的城乡差别的影响

现阶段，我国城乡发展还不均衡，乡镇儿童阅读条件较

差，必须要抓住“乡村振兴”战略的发展契机，以建设新型

的现代化农村为目标，尽快缩小城乡公共文化服务的差距，

加快总分馆建设，整合农家书屋、乡镇学校图书室资源，不

断提高乡镇、农村文化公共服务的供给水平，逐步缩小不同

城市地区的阅读服务差距，保障乡村儿童的阅读权益。县公

共图书馆要用趣味性、科学性相结合的方式，开展阅读活

动，传播优秀传统文化，吸引更多儿童走进图书馆，帮助他

们形成读书意识，培养阅读习惯。

八、小结

综上所述，现如今随着科技的发展，许多儿童沉迷于

虚拟世界不可自拔，不利于儿童身心的健康成长。在生活条

件优渥的同时，更需要让儿童接受优秀传统文化的熏陶，学

习先贤们的言行举止，了解传统文化的多样内涵，成为一个

德智体美全面发展、热爱祖国的优秀儿童。因此，本文中，

笔者通过寻找儿童阅读活动与弘扬优秀传统文化之间的关

联点，先后阐述了阅读的意义、选择阅读的资源、营造阅读

的环境、开展亲子阅读活动、打造阅读特色、缩小城乡阅读

差距这六方面的内容，并介绍了笔者所在图书馆的优秀传统

文化阅读推广工作，希望借此能够让更多的儿童喜欢上我国

富有特色的传统文化，并先后成为传统文化的接受者和弘扬

者。
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