
·3045·

教育研究

探究小学数学运算能力的培养策略
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[摘　要]在小学数学的学习过程中，帮助学生熟练地掌握数字运算技能是教学过程中的重难点。一方面许多教师、家长都

觉得数字计算是基础技能而没有在教学过程中对孩子予以鼓励、引导，另一方面是单纯的重复计算练习并不能够起到培养学生

计算兴趣和运算能力的作用。本文试总结在小学数学中对学生运算能力的培养策略。

[关键词]小学数学；运算能力；教学策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.08.1655

小学数学的教学内容主要包括基础代数、几何内容，学

生们学习过程中的许多知识都可以应用于生活实践中。然而

在目前的教学过程中学生们缺乏具备生活背景的数字运算练

习。这样一方面容易引起学生在反复进行数学习题练习的过

程中出现反感、厌倦情绪，一方面也不利于学生锻炼数学实

用能力。教师要改变教学方法，以培养提高学生的数学实用

能力如运算能力为课程教学导向。

一、小学数学的教学现状

数学其实是一门兼具趣味性和实用性的学科，然而教师

在教导学生数学知识时却过多地强调了数学题目的准确率和

考试的分数。家长、学生在数学学习时也多是以学生们的考

试成绩来评判学生们的数学能力，其实每个学生的数学学习

基础都各不相同，教师要根据他们的不同情况来展开个体化

的教学。目前数学课堂上的“大锅饭”集体式教学不利于学

生们的个体发展，也不能起到有效培养提高学生们数学核心

素养的作用。而在数学核心能力中，最基础最重要的也便是

运算能力，尽管在小学阶段学生们接触的数学计算都还相对

简单，但正因如此，家长、教师才要引起重视，在基础教育

阶段培养学生良好的运算习惯和数学思维，以便他们在今后

的高年级学习阶段时能够从容不迫地面对更加复杂的数学运

算。运算能力是一种需要长期锻炼、不断培养的数学能力，

教师和家长要通力合作，帮助学生制定长期的运算能力训练

计划，同时还要对各种不同的计算方法进行总结归纳，帮助

学生建立起自我的数学运算知识体系[1]。

二、小学数学运算能力的培养策略

（一）在课堂上创设生活情境

小学生们大多年龄还小，在数学课堂上不能够长时间保

持学习专注度，在计算练习的过程中也容易出现疏忽大意、

审题不清而引起计算错误的问题。教师可以通过在课堂上引

入学生们熟悉的生活背景帮助同学们培养数学运算思维。例

如在学习小数加减法时，许多同学会出现“对位错误”的

问题，例如在进行“0.5+2.57”的计算练习时，有同学将

“0.5”加错了位，计算出了“2.62”，该同学始终不明白小

数加减法该如何进位、退位。教师可以让同学们在课堂上一

起玩“商店购物”的游戏，教师可以出题“我们到商店中去

买了一支铅笔、一块橡皮，他们的标价分别0.5元、2.57元，

请问一共多少钱”。这下同学们瞬间豁然开朗了“铅笔是5角

钱，而橡皮的价格是2元5角7毛，所以加起来应该是2元5角7

毛和5角钱的总和，也就是3元7毛钱”。然后教师可以让同学

们接着通过引入货币“元角分”的概念来理解不同位数的小

数加减法原则，让同学们在模拟生活情境的过程中逐步提高

运算能力。

例如在学习数学知识中《乘法的初步认识》一课，在课

堂教学中教师可以利用生活中常见的乘法知识应用内容为学

生开展教学，进而营造良好的生活学习氛围，学生在学习中

也能够通过生活内容更为积极的探索和学习，学生也能够逐

步对乘法的相关知识有了基础的了解，学生对生活中常见的

乘法知识内容会产生好奇心，学生也能够更为自主的探索和

思考，教师对学生的思维进行引导，学生的数学逻辑思维能

力得到培养，学生的自主解决问题的能力和计算能力都能够

得到提高，其课堂教学质量得以保障，学生的综合素养水平

也得以提升。转变传统课堂的教学方法，将生活内容应用其

中，更利于为学生营造良好的学习氛围，也能够培养学生自

主学习和探索的学习习惯。

（二）增加习题的人文性和生活气息

数学运算作业可以帮助学生们进行查漏补缺发现自我的

劣势不足，但是盲目的重复练习、急于求成的“题海战术”

并不能有效地培养学生的运算能力。教师可以通过增加数学

习题的人文气息和生活性来让学生轻松、快乐地完成学习任

务。在习题考试中，教师可以多使用鼓励、引导的语言，如

“请你帮一帮忙”“相信你一定可以完成的”“都算完了

吗，这么快，再好好检查一遍吧”。在学习乘法时，教师可

以设置题目“一个周末我们全班同学40个人去博物馆玩，一

张单人票是50元，还可以买团体票1500元，你能不能找到最

简单实惠的购票方案呢”，同学们在进行运算习题练习的过

程中就仿佛在解决实践中的生活问题一样，自然也可以在数

学学习的过程中得到收获知识的快乐。

（三）开展数学游戏

爱玩游戏是孩子的天性，教师可以让同学们通过玩闯

关益智的数学计算游戏来培养运算能力。教师要和家长沟通

好学生在家里玩数学游戏的相关情况，还可以通过查阅同学

们的游戏记录来同学们的计算能力培养计划进行调整。例如

教师可以让同学们一起玩“投篮游戏”，每个篮球上都写有

计算算式，如“15÷5+3=？”“20×3+2=?”，同学们必须

准确快速地计算出答案并输入到电子屏幕中，篮球才会准确

的投入篮筐，而随着游戏进程的推进，计算题目也会越来越

复杂，如加入小数和小括号“1.5×（5+3）=？”“（3+2）

×1.4=？”，学生们为了得到更多的游戏分数就必须不断地

提高自我的运算准确率和速度。教师、家长都可以随时通过

看同学们的游戏分数情况来了解同学们数学运算中的优劣势

项目，例如有的同学小数乘法总是出错，有的同学经常没有

注意小括号的存在出现错误[2]。

结束语

教师在小学数学的教学过程中要进一步加强对学生核心

素养的培养，其中运算能力既属于数学基础能力，又属于数

学学习的难点内容。教师可以通过在课堂上引入生活背景、

增加习题的生活气息、开展数学游戏等方式来培养学生的运

算能力。
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