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传统文化对初中语文教学的重要性
武天

（河北联邦国际学校  河北  石家庄  050004）

[摘　要]传统文化是由某些社会成员所接受并遵循的生活方式、行为方式、思维方式和价值观念的总和，它的发展是一个

长期的、稳定的、可持续的。作为我国特有的传统文化，是中国人民乃至全世界人民共同的宝贵财富。初中学生作为传统文化

的接班人，有责任和义务进一步加强对传统文化的学习，推动我国的精神文明建设。因此，初中语文教学既要重视学生的学业

成就，又要重视学生的心理健康，把传统文化教育融入教学领域，进而促进学生的全面发展。
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传统文化对人民的生产和生活起到了很大的促进作用，

通过传统文化我们既能领略古人的聪明才智，又能体会到他

们的家国之心，并对我国近代文化的发展有很大的促进作

用。语文除了要让学生学习课本上的知识外，还要懂得如何

运用课本上的知识，以及教会学生做人的态度。

一、传统文化在初中语文教学中的重要作用

（一）传统文化能够使初中语文课堂更具活力

在过去的教学中，许多老师都是通过背诵、抄录的方式

让学生去学习，而忽视了培养学生的兴趣。由于教学手段单

一，使学生在语文学习过程中感到十分乏味，很难全神贯注

地投入到学习中，造成了语文课堂的单调乏味。在学习传统

文化时，它包含了大量的知识，老师可以把它的历史故事、

人物背景、古今异义、古诗词的内涵等都进行透彻的阐释，

从而让学生接触到新奇的教学内容，激发学生的学习兴趣，

增强学生的探索精神，进而体现出语文教学的别样魅力，并

让学生沉浸在这种氛围中，使得初中语文课堂更具活力。

（二）传统文化能够使学生的综合能力实现发展

通过学习传统文化，不但可以让学生掌握古代语言的知

识和技巧，还可以汲取优秀的文化、感悟先辈的思想，丰富

自己的价值观，从而形成正确的价值观。在学生的学习与生

活中遇到了一些问题，传统文化可以引导他们，帮助他们朝

着更好的方向前进，弥补他们的不足之处，促进学生的全面

提高发展。

（三）开发学生的学习兴趣

初中语文和小学语文有很大的不同。初中语文是初中阶

段的一个重要课程，它要求学生具有一定的学习兴趣，而在

初中语文教学中，传统文化多以诗歌、小说等形式存在，能

激发学生对知识探究的欲望。比如《廉颇蔺相如列传》就是

一个活灵活现的故事，可以让学生们认识到伶牙俐齿的蔺相

如和正直的廉颇，使学生对古代英雄产生浓厚的兴趣，敬仰

他们的崇高精神，进而促使学生树立正确的价值观，并能有

效激发学生的学习兴趣。

（四）提高学生的精神素质

在应试教育的背景下，很多学生，家长，甚至是教师都

没有把传统文化放在教学重点上。对他们来说，成绩才是最

重要的，读书仅仅是为了找到一份好工作，这就造成了很多

人步入大学后，思想贫乏、心灵空虚。而作为传承了5000年

的精神文明遗产，传统文化既是历史的表象，也是人类的精

神家园，它可以使学生树立正确的价值观，并能指导他们构

建和升华自身的精神素质。

（五）培养学生正确的道德观念与行为

在初中阶段，学生对传统文化的学习，或多或少都与人

们的感情有关，通过对日常事件的描述，对其进行相应的理

解和意义的扩展。对当今的学生来说，成长环境相对较好，

他们很少能从日常生活中感受到人生的苦难和改变，所以，

透过初中语文课本中的传统文化，可以激发学生对父母、对

祖国、对社会的感激，激发他们内心深处的真正感情。

二、传统文化在初中语文教学中的渗透方式

（一）整合教学内容，走近传统文化

陈忠良指出，语文教学是一种复合型的教育，这对教师

的素质要求更高，教师要正确地把握教材，充分挖掘材料，

教师要选择合适的传统文化，营造良好的教育环境，提供优

良的素质和形象，让学生对传统文化的学习更感兴趣，比如

在岳阳楼授课之前，老师可以在课堂上仔细地剖析课文，找

到所看到的景色，攀登岳阳塔，攀登高楼后诗人的心情，诗

人的情绪，抒发了诗人先忧世嫉俗，后天乐，以不喜不悲的

开放精神，老师可以将自己对文章的理解与体会传达给学

生，并让学生重新去阅读课文，进而让学生深切地感受到诗

人虽然不是官员，但依然关心国家大事。老师要能通过传统

文化的学习引导学生正确地理解生活的成败，勇于战胜一切

困难，帮助学生克服一切困难，让学生全面、健康地成长，

进而为学生未来的发展奠定良好的基础。

（二）在师生互动读经典，从经典中汲取古人智慧

初中语文教材中有许多诗词，是一部优秀的文学佳作。

教师在课堂上多向学生灌输一些与传统文化相关的诗词、歌

赋等知识，从而提高学生的诗歌鉴赏能力。例如：教师可以

挖掘地方文化资源，让同学们认识到地方文化的发展，从而

让他们感受到民族认同感和民族情感。从文学典籍中，学
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生可以窥见先贤们的智慧与文化意蕴，而文学既承载了优

秀的传统文化，又体现了与先贤隔空对话的精神。教师可以

通过师生互动来开启经典文学学习的大门，使教师与学生通

过对话，更好地了解文学典籍中的传统文化，从而促使学生

吸取古人的智慧。老师会讲完《师说》后，可以让同学们依

据课文内容思考怎样才能成才，并利用互动的方式，让学生

有效地从文章中抽取出一些重要的信息。如老师可以向学生

提问：“哪个同学可以在文章中发现一个人成才的要素？”

同学说：“人才就是不仅要有自己的优点，还要有一定的天

赋！”随后老师说：“《伤仲永》大家都学过没有？”这时

又有一位学生举手说：“人才也是要努力的！更加要有一个

明确的目标！”老师最后说道：“一个人的成长，需要很多

的因素，但最重要的，还是要靠自己的努力和毅力！”教师

在课堂上运用互动教学，使学生能从多个角度、多个方向进

行思考，从而获得古人智慧的教学效果，并使得传统文化在

初中语文教学中得到有效渗透。

（三）链接课外知识，增补传统文化

经过多年的研究和探讨，许多专家对教科书进行了多

次修订，最终选定了一套适合初中学生使用的教科书，其中

大多数都是从知名作家的作品中精选而成。由于语文知识的

广度和深度都是有限的，所以教材的内容难以与传统文化相

融合。因此，单纯依靠书本知识是无法理解中国传统文化

的，而通过认真的学习，可以使学生更好地领会到文章的思

想意蕴和精华所在，因此，教师要扩大教学内容，引进课外

知识，增补传统文化，比如孔子是儒家经典中的一种，它包

含着伟大的道理和智慧，它对学生的生活、饮食、生活都有

很大的帮助。学生对传统文化的认识不一定很透彻，因此，

要培养学生对中国传统文化的认识，教师就要为学生营造良

好的学习环境。语文是一门基本功，只有大量的阅读，才能

使学生的语言能力得到提高，而对学生而言，光看教科书是

远远不够的，教师要在语文教学中引导学生多读课外书籍，

同时还要在传统文化背景下和他们进行对抗，鼓励学生从各

个方面去寻找材料，使学生能够充分地体会到传统文化的魅

力，并积极地去学习。

（四）营造直观情境，产生沉浸体验

在教学过程中，一些老师发现，由于学生与古代作家、

诗人之间存在着时代上的差异，很难对其进行正确的理解，

从而导致了学生在学习过程中遇到困难。要解决这一问题，

让学生和传统文化有更密切的联系，从而提高学生的理解能

力，教师就要给学生提供一个直观的学习环境，让他们在这

种环境下，有一种身临其境的感觉，从而加深对作品的理

解。这首古诗给人一种凄凉的气氛，让人看了之后，有一种

很压抑的感觉。然而，由于学生的学习经历较少，理解起来

也比较困难。为了使学生能更好地理解古诗，教师可以首先

向同学们讲解一下这首诗的历史背景：杜甫创作这首诗时，

正值战乱，其兄弟流落四野，杳无音讯，杜甫十分想念他

们，而此时正是白露时节，更增添了诗人的忧愁。为了让同

学们有一种身临其境的感觉，教师还可以利用多媒体来播放

相关视频，通过视频展现出战乱、秋色、萧瑟的气氛。通过

营造直观情境，让学生产生沉浸体验，帮助学生有效理解古

诗内容，可以为教师有效渗透传统文化奠定基础。

（五）以教材为立足点挖掘教材传统文化内涵

初中语文教学应立足于传统文化的内容，在教学之前，

教师应从各种渠道发掘与传统文化相关的内容，并从中提炼

出一些不易被理解的优秀传统文化内涵。教师在进行内容重

点的挖掘后，要对其内容有足够的了解，才能把所挖掘到的

知识传授给学生。古诗词是其中最突出的一种，所以，语文

老师在课堂上可以有效地提高学生对古诗词的学习兴趣，进

而帮助学生有效学习传统文化。但是，在实践中，我们可以

看到，一些初中语文老师对于古诗词的教学并不十分重视，

仅仅在课堂上进行了内容的解释，导致学生在学习的过程中

不能真正理解其中的意义。因此，教师要转变教学观念，注

重对古诗词教学的研究，进而有效在初中语文教学中渗透传

统文化，帮助学生树立正确的价值取向。

三、结语

总之，为了使传统文化渗透到初中语文教学中，语文教

师必须在传统的教学方式上进行创新和实践，既要充分考虑

到学生对知识的理解和掌握，又要积极地开展课外传统文化

活动，帮助学生营造良好的传统文化学习气氛，进而为提升

学生的传统文化素养奠定基础。
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