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高中数学教学中渗透数学文化的意义和途径
付玉民

山东省北镇中学

[摘　要]现如今教育事业在不断的发展和进步，所以说人们对于教育的重视度也是越来越高，而在高中的整个数学教学过

程当中，教师不仅仅只是再去注重同学们的理论知识的理解，更加重视同学们的素质教育以及综合教育的培养，所以说在整个

数学的教学过程当中去渗透数学文化，有着很重要的含义，素质教育的提高以及数学文化的渗透跟同学们的学习质量有着很重

要的关系。所以说本文就以高中的数学教学当中去渗透数学文化的意义展开了探讨，并且讲了一下传授数学文化含义的途径和

策略。
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引言

数学有着很悠久的历史，而且数学的整个教学过程也

有着丰富的数学文化的内涵，在高中的整个教学过程当中，

数学对于同学们的学习有着很重要的含义，提高同学们的数

学成绩，不仅可以让他们在以后的高考过程当中加分，而且

还能够不断的去培养同学们的逻辑思维能力和分析问题及解

决问题的能力。不过在传统的数学教学过程当中，教室仅仅

只是给同学们传授一些理论的基础知识，对于同学们数学文

化的渗透教师并不是很注重，所以说传统的教学过程当中，

同学们在学习数学时，在数学内容的知识上理解的不是很透

彻。所以说怎样将数学文化更好的渗透到高中的数学教学过

程当中，是每一位数学教师都应该重视起来的问题，将数学

文化渗透到数学教学过程当中，可以更好的去提高教学目标

和教学效率，从而为同学们以后的学习和工作打下一个坚定

的基础。因此本文就高中数学教学中渗透数学文化的意义和

途径展开了探讨，具体内容如下所示。

一、高中数学教学中渗透数学文化的意义

（一）提高同学们学习数学的兴趣

数学知识它是比较繁杂抽象的，而且数学内容有着很强

的逻辑性，或许对于同学们来说，学习数学会比较的单调和

枯燥。数学知识他有着很悠久的历史和丰富的内涵，所以说

在高中数学的整个数学教学过程当中，渗透数学文化就显得

特别重要，在教学过程当中渗透数学文化可以不断的去提高

同学们学习数学的兴趣和积极性，从而让同学们从被动的学

习状态变得更加主动，从整体上去提高同学们的专注力，以

此来提高高中数学的整体教学效率和质量。

（二）提高同学们的逻辑思维能力

在高中的整个数学教学过程当中，想要更好的去渗透数

学文化的知识，那么教师就不能够在讲台上仅仅只是给同学

们去传授基础的理论知识，还要去引导同学们进行自主探究

学习，教师要让同学们明白数学教学当中所蕴含的一些数学

文化，从而让同学们积极主动的去学习。将数学文化渗透到

高中的数学教学过程当中，可以不断的去提高同学们的逻辑

思维能力，而且还能够培养同学们良好的学习习惯，进而去

改变同学们的学习理念，提高每一位同学的综合学习能力，

从而为同学们以后的学习和发展打下一个坚定的基础[1]。

二、高中数学教学中渗透数学文化的途径策略

（一）建设校园文化时，重视数学文化的建设

在高中的整个数学教学过程当中，将数学文化更好的渗

透到教学过程当中，不仅仅是教师的事情，学校以及全体的

教师和同学们都要共同努力去完成。所以说在对校园的文化

进行建设时，还应该去重视数学文化的建设，教师和学校可

以组织同学们去开展数学文化的一些讲座，或者说是开展一

些数学文化的相关活动，当然也可以在校园内以及课堂上去

布置跟数学文化相关的标语、图片等等，以此来让同学们更

好的了解到渗透数学文化的含义和重要性，给同学们创造出

良好的数学文化氛围。当然在高中的整个数学教学的过程当

中，学校应该重视教师的培训，在教师培训时对数学文化有

一个更高的认知，还要加强教师对数学文化的渗透，从整体

上去提高高中数学文化渗透的效益。所以说教师和学校在建

设校园文化的同时，要去重视数学文化的建设。

（二）教师组织同学们开展教学活动

在高中的整个数学教学过程当中，想要更好的渗透数学

文化，那么课外活动是少不了的，教师应该组织同学们去参

加课外活动，从而形成完整的数学体系。让同学们进行活动

可以更好的去了解到高中数学当中的内容的含义和实际生活

当中的应用，而且将高中数学的整个教学过程与课外的活动

进行结合的话，会让整个教学方式变得更加丰富多彩，同学

们也能够更加积极主动的进行学习。所以说组织同学们去开

展教学活动是很重要的。当然教师在引导同学们进行课外活

动并且渗透数学文化的过程当中，要根据同学们的学习兴趣

来开展教学，教师要让同学们深刻的了解到数学的文化知识

和内涵，让同学们在探索的过程当中加深他们对于数学知识

的了解和应用。就比如说教师在给同学们讲解“随机抽样”

这一个教学内容的时候，可以先让同学们去了解一下，在实

际的生活当中利用这个知识的一些实际例子，然后去在小组

内探讨一下随机抽样对于生活带来的积极意义有哪些。在整

个教学的过程当中，教师要引导同学们进行独立思考，并且
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让同学们去熟悉随机抽样的含义和他在生活当中实际的应用

[2]。

（三）利用好数学的教材内容

在整个数学的教学过程当中，教师要给同学们传授更多

的知识点，因为不同的知识点它有着不同的数学文化内涵。

所以说教师在给同学们开展课堂的教学时，一定要先自己去

理解整个教材的内容，并且利用好教材内容，然后对数学文

化的内容进行深度的挖掘，可以在给同学们讲解知识点的时

候，引进一些相关的数学故事，并且向同学们去普及一下相

关的一些数学文化内容，从而让同学们对知识点有一个更加

完整的了解，并且在教学过程当中，更好的体现出数学的文

化内涵。就比如说教师在给同学们讲解三角函数的内容时，

可以先给同学们去讲解一下三角函数的背景，从而激发起同

学们学习这节课的兴趣和积极性。在整个教学过程当中，

教师也可以先给同学们讲解一下对这些内容作出贡献的数学

家，从而让同学们了解到这节内容知识当中的一些文化。在

三角函数的整个教学过程当中，教师可以给同学们讲解一下

它所发展的历史背景，并且去丰富课堂上的内容，从整体上

提高教学效率和质量。

（四）教学过程当中给同学们介绍论证方法提供参考

其实数学的教学，重视的是同学们逻辑思维和抽象思维

能力的培养，而且在高中的数学教学过程当中，同学们思维

能力的提高对于他们的学习有着很重要的影响，同学们的思

维能力提高了，那么他们解决问题的能力自然而然也就提高

了。所以说在高中的整个数学教学的过程当中，想要更好的

去渗透数学文化，那么教师就应该给同学们介绍一下论证的

方法，从而为同学们能够解决数学当中的一些问题来提供参

考，更好的去培养同学们的思维能力。就比如说教师在给同

学们讲解三角恒等变换的教学内容时，可以先让同学们对里

面的一些公式进行论证，在同学们进行论证之后，不管他们

有没有成功，教师都应该给同学们去展示一下数学家是怎样

利用论证方法来进行论证的，然后再让同学们进行对比，从

整体上去提高同学们的逻辑思维能力和探究意识。当然在整

个论证的过程当中，教师还要不断的去鼓励同学们，要让同

学们带着自己的疑问，对数学的文化进行探索。利用论证的

方法，不仅可以拓宽同学们的数学解题思路，而且还能够让

同学们了解到数学知识当中的一些文化内容，在同学们提出

问题或者有疑问时，可以不断的去探究，以此来提高同学们

的逻辑思维能力和探究能力，让他们养成一个良好的学习习

惯。

（五）利用小组合作来进行教学

其实在高中数学的教学过程当中，如果利用传统的教学

方法来进行教学的话，会让教师处于主体地位，而同学们只

能够被动的去听，这样的教学整体的教学效率也不会提高。

高中的数学学习起来是有一定的难度的，如果教师利用传统

的教学方法来进行教学的话，会让同学们产生抵触心理，更

不能够将数学文化渗透到高中数学的教学过程当中。所以说

教师应该在传统的教学方法当中加入创新型的教学理念，将

同学们放在主体地位来进行教学，这样才能够将数学文化更

好的渗透到数学的教学过程当中，从整体上提高教学效率。

教师可以利用小组合作来进行教学，在进行分组时，可以将

成绩比较好的同学和成绩比较差的同学分成一组，这样一来

就可以让同学们在小组内进行互相探讨和学习，让学习成绩

稍微差的同学去了解一下学习成绩好的同学是怎样进行数学

问题的解决的，采用小组合作的方式，不仅可以提高同学们

的合作探究意识，而且还能够让同学们更加主动地去探究数

学问题，将数学文化更好地渗透到数学的教学过程当中。

（六）师生之间要多进行沟通和交流

数学它是比较抽象和繁杂的，而且学习内容也比较的紧

张，所以同学们利用课余时间来学习数学时间是比较少的，

更好的将数学文化渗透到数学的教学过程当中，主要还是在

课堂上去完成的。所以说每一位数学教师都应该利用好课堂

上的时间，创新自己的教学理念，从而让同学们学习数学有

一个积极性和主动性，那么在整个课堂上，教师就应该跟同

学之间多多的进行沟通和交流，在交流的过程当中，教师还

可以了解到每一位同学的学习情况，而且教师可以根据同学

们的学习情况去设置教学方案，师生之间进行沟通和交流，

不仅可以创造出活跃的课堂氛围，还能够让每一位同学都参

与到整个教学过程当中，从而让同学们激发起学习数学的兴

趣，更好的将数学文化渗透到数学的教学当中[3]。

结语

总而言之，想要更好的去渗透数学文化，那么每一位

数学教师就应该去在高中的教学过程当中形成完整的教学体

系，然后不断的激发起同学们探索数学世界的奥秘，当然教

师还要给同学们营造出良好的学习氛围，利用一些教学活动

和课外的活动，将教材内容进行结合之后给同学们进行讲

解，可以给同学们讲解一下数学当中的一些故事，以此来激

发起同学们学习数学的兴趣，提高同学们的学习能力，从而

为同学们的学习打下一个坚定的基础。
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