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高职院校学习教育中国共产党精神谱系的创新形式与成效
刘晓蓉

重庆建筑工程职业学院  重庆  400072

[摘　要]近年来，随着历史虚无主义的沉渣泛起，给广大师生带来了一定的负面影响，尤其是高职学生，理论素养普遍不

高、自我约束力相对较差，极容易被错误的历史观引导，因此高职院校在加强党史学习教育的同时，急需加强中国共产党精神

谱系的学习教育，力争从中国共产党人坚韧不拔、顽强拼搏的奋斗毅力，不怕困难、敢于胜利的执着品格中汲取前进的智慧和

力量，以党的百年精神谱系增强本领与锻造能力。
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“每个时代都有每个时代的精神，每个时代都有每个

时代的价值观念。”高职院校要以中国共产党精神谱系为核

心，学习教育精神谱系，引导广大师生传承红色基因，赓续

精神血脉，将红色基因、革命薪火代代相传。本文以重庆建

筑工程职业学院为例，通过创新中国共产党精神谱系的学习

教育形式，从而将学习教育转化为提升党性修养的能力、庆

祝建党百年的活力、为群众办实事的效力、巩固脱贫成果的

合力。

一、高职院校学习教育中国共产党精神谱系的主要内容

（一）学习教育精神谱系的内容特点。中国共产党精

神谱系是中国共产党历经百年的艰苦奋斗，带领中国人民在

革命、建设和改革的过程中逐步形成、发展，共同构成了一

个相对完整的体系。高职院校在学习教育中国共产党精神谱

系中，重点学习教育四个时期的精神：一是新民主主义革命

时期的建党精神、井冈山精神、苏区精神、长征精神、遵

义会议精神、延安精神、抗战精神、红岩精神、西柏坡精神

等；二是社会主义革命和建设时期的抗美援朝精神、“两弹

一星”精神、雷锋精神、焦裕禄精神、大庆精神、红旗渠精

神、北大荒精神等；三是改革开放和社会主义现代化建设新

时期的改革开放精神、特区精神、抗洪精神、抗击“非典”

精神、抗震救灾精神、载人航天精神、劳模精神、青藏铁路

精神、女排精神等；四是中国特色社会主义新时代的脱贫攻

坚精神、抗疫精神、科学家精神、企业家精神、探月精神

等，让广大师生对中国共产党精神谱系四个时期精神的理论

内涵、时代内涵、形成与发展、生成逻辑、内在关联、内在

特质等内容有较为系统而全面的学习。

（二）学习教育精神谱系的核心理念。一百年来凝结

而成的中国共产党独有的精神谱系，产生于不同时期、不同

环境，体现在不同的群体、不同的个人、不同的事件、不同

的领域等，内容不同、特点各异，但所有的精神都渗透着

共同的理念、承载着共同的价值，如坚定的理想信念；以

人民为中心的价值理念；不怕困难、不畏强敌、敢于斗争的

英雄气概；自力更生、艰苦奋斗、独立自主、奋发图强的红

色精神；实事求是、求真务实、勇于创新、与时俱进的革命

品格；大公无私、公而忘私，克己奉公、无私奉献的道德品

质等，让广大师生深刻领悟所有精神中的核心理念，引导师

生不懈奋斗，挺立潮头，为实现中华民族的伟大复兴一往无

前。

二、高职院校学习教育中国共产党精神谱系的作用

（一）思想引领。中国共产党精神谱系蕴含着丰富的核

心理念与时代价值，高职院校通过学习教育，可以引导师生

自觉学习，明辨是非，自觉抵制不良思潮的侵袭，尤其可以

帮助陷入精神困境的师生摆脱困扰、找准方向、建立自我，

进一步明确自身的初心与使命，坚定理想信念，为广大师生

提供思想引领与精神滋养。

（二）情感激励。中国共产党精神谱系的所有精神既是

党的历史的重要组成部分，也是党在不同时期的历史丰碑。

高职院校通过组织广大师生学习这一个个历史的丰碑，让师

生清晰看到党艰辛奋斗的脉络，用坚忍不拔、勇于牺牲、艰

苦奋斗等革命精神感染师生，激励师生在学习、生活与工作

中不畏任何艰难险阻，要敢于担责、团结协作，勇于创新和

自我革命，在英勇顽强奋斗中不断创造新的成就。

（三）道德示范。以史为鉴，可以知兴替。我们可以用

历史映照现实、远观未来，从中国共产党的百年奋斗中汲取

经验与教训，广大师生更要将老一辈共产党人的先进事迹、

高尚品格与优秀传统作为道德示范，从中汲取营养、启迪智

慧、砥砺品格，从而在新的征程上更加坚定、更加自觉地牢

记初心使命、开创美好未来。

（四）行为塑造。在思想引领、情感激励、道德示范的

基础上，高职院校通过开展丰富多彩、别出心裁的学习教育

实践活动，进一步实现对广大师生行为的规范与塑造，做到

坚定信仰、对党忠诚；牢记初心、为民服务；敢于斗争、敢

战能胜；自力更生、艰苦创业；团结群众、众志成城；不怕

牺牲、勇于献身；敢为人先、勇攀高峰。

三、高职院校学习教育中国共产党精神谱系的创新形式

（一）艺术绘党史，走新更走心。为纪念中国共产党成

立100周年，深情回顾党的奋斗历史，热情讴歌党的光辉业

绩，继承和发扬党的光荣传统和优良作风，学校宣传部、团

委、思政部、土木工程系共同举办了红色文化作品展。一幅

幅围绕精神谱系的红色作品带领广大师生重温了百年来党带
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领中国人民接续奋斗的一个个重大历史事件，让广大师生在

身处奋斗的崭新节点，牢记昨天的苦难辉煌，不负明天的使

命担当。

（二）重温红色记忆，汲取前行之力。为深入开展中国

共产党精神谱系的学习教育，学校充分利用校外红色教育资

源，组织广大师生前往烈士墓、白公馆、渣滓洞、重庆红岩

革命纪念馆、重庆抗战遗址博物馆、周公馆、挺进报等红色

研学基地接受精神洗礼。通过观看红岩革命故事舞台剧《歌

乐忠魂》、祭扫革命先烈等实践活动，深化对红岩精神丰富

内涵的认识，继承与发扬红岩革命先烈的精神遗志，让革命

精神代代相传、历久弥新。

（三）重走长征路，忆长征精神。学校充分利用校内

活动场地，通过展板图片、障碍设置等形式，模拟重现了

“湘西战役”、“遵义会议”、“四渡赤水”、“飞夺泸定

桥”、爬雪山、过草地等场景，让广大师生一瞬间仿佛又

回到了抛洒热血的革命战争年代，真实体验了长征的艰辛不

易，从长征精神中深刻感悟了共产党人的初心和使命。

（四）学习专题影片，凝聚精神动能。为进一步加强中

国共产党精神谱系的学习教育，学校思政部牵头拍摄了《走

近建筑学党史》系列精神谱系的微视频，分别讲述了新民主

主义革命时期、社会主义革命与建设时期、改革开放和社会

主义现代化建设新时期、中国特色社会主义新时代四个阶段

中以典型地域、历史事件、科技工程等凝练的中国共产党人

精神，学校通过主题班会、“三会一课”等形式，定期组织

广大师生集中观看，让全校师生对中国共产党精神谱系有了

较为系统的认识。同时，还组织师生观看了《天地之间》

《长津湖》等专题影片与红色影视，深刻感悟脱贫攻坚精神

与抗美援朝精神。

四、高职院校学习教育中国共产党精神谱系的成效

（一）把学习教育转化为了提升党性修养的能力。战火

纷飞的革命年代，彰显了不畏艰险、坚守信念、敢于牺牲、

勇往直前的斗争精神；激情燃烧的建设年代，彰显了自力更

生、奋发图强、艰苦奋斗、无私奉献的创业精神；波澜壮阔

的改革年代，彰显了开拓创新、锐意进取、求真务实的改革

创新精神；中国特色社会主义新时代，彰显了自信自强、守

正创新的时代精神……从中学到了精神谱系的本质内涵和精

神实质，有助于滋养党性修养。基于此，通过集中学习、专

题培训、主题党日等形式，开展精神谱系的专题学习，强化

了入党积极分子、发展对象、预备党员、党员的理论武装。

通过重走长征路、参观红色革命基地、观看精神谱系微视频

等学习教育活动，极大地提升了广大师生的党性修养。

（二）把学习教育转化为了庆祝建党百年的活力。抗

战精神中的“不怕牺牲、英勇斗争”，女排精神中的“顽强

拼搏、永不言败、自信自强、愈挫愈勇”……从中学到了理

想、宗旨、革命、奋斗、团结、奉献、创新的力量，有助于

激发创新创造，永葆生机活力。基于此，通过“永远跟党

走”“知识竞赛”“艺术党史”等活动，各级党（团）组织

有序开展了形式多样、活力四射的庆祝建党100周年的主题活

动，进一步激发了接续奋斗的热情与力量，坚定了永远跟党

走的信心与决心。

（三）把学习教育转化为了为群众办实事的效力。从

“依靠群众、团结统一”的西柏坡精神，到“万众一心、众

志成城”的抗洪精神，再到“生命至上、举国同心”的伟大

抗疫精神……从中学到了同心协力的智慧和力量，有助于凝

聚同心共筑中国梦的磅礴力量。基于此，通过“我为群众办

实事”主题实践活动，学校组织广大师生前往忠县石宝镇两

河村、巴南区南彭街道石岗社区等地，开展了捐赠、慰问与

技术下乡等活动，共办实事60余件，推动了“我为群众办实

事”真正落地见效，将学习教育成果转化为了办好群众实事

的强大效力。

（四）把学习教育转化为了巩固脱贫成果的合力。从

“开天辟地、敢为人先”的首创精神，到“敢闯敢试、敢为

人先”的小岗精神，再到“开拓创新、攻坚克难”的脱贫攻

坚精神……从中学到了上下同心创造奇迹的壮举，有助于增

强自尊自信，推进复兴伟业。基于此，学校与黔江区金溪镇

桃坪村、忠县磨子乡与石宝镇，开展了结对帮扶，通过修建

滚水坝、修建路灯、帮扶重点贫困户、消费扶贫、定点助学

帮扶、委派驻村书记等措施，让当地的基础设施得到了明显

改善，产业发展欣欣向荣，人民生活水平显著提高，幸福感

和满意度明显增强。

中国共产党人在百年非凡奋斗历程中，用生命和鲜血为

我们构筑的精神谱系，既是党发展壮大的“根”与“魂”，

也是滋养后人的力量源泉，因此，高职院校开展中国共产党

精神谱系学习教育，既能提振信心、凝聚动能、构筑梦想，

又能筑牢信仰之基、坚定理想信念、把稳思想之舵、补足精

神之钙。
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