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浅谈“四史”教育与新时代大学生文化认同的培养
唐丝璐

福建师范大学

[摘　要]文化认同蕴含着强大的凝聚力与内在推动力，近年来随着信息化时代的发展，一些大学生产生了文化认同危机。

“四史”教育作为高校思想政治教育的重要内容，能够引导大学生培养文化认同，从而帮助树立正确的历史观、民族观、国家

观。因此在“四史”教育中，高校要利用师资深耕四史资源，创新教育内容、教育形式，发挥“四史”教育对文化认同培养的

重要作用及价值。
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文化认同是指“人类对文化倾向性的共识与认可”，在

当今中国语境下，文化认同是指对中国特色社会主义文化的

认同。1在全球信息互联互通的背景下，信息的互通带来文化

的交流与沟通，但其内容往往良莠不齐，造成一些大学生接

受扭曲的历史知识，形成错误的历史认知，在错误的认知影

响下对身份认同和文化认同日渐模糊，给高校意识形态安全

和思想政治稳定带来风险。历史是一面镜子，学史不仅可以

知兴替，在当下的局势中，通过阐述民族、国家的历史，树

立当代大学生对中华文化的认同，培养爱国主义和民族责任

意识，是高校教育题中应有之意。以学习“四史”为契机，

反思百年来中华儿女在中国共产党的领导下寻求民族独立、

民族复兴的历史进程，不断增进当代中国在共同历史记忆的

基础上形成的文化认同，铸牢中华民族共同体意识，在当前

我国面对政治冲突与认同危机不断加深的世界局势下，理应

成为强化当代大学生文化认同的重要举措。但“四史”教育

并非简单地宣讲与普及知识，其中蕴含着鲜明的政治属性，

它是以历史知识为基础的意识形态学习与教育。因此，如何

通过“四史”学习教育，来加强大学生文化认同是高校需要

深入研究的重要课题。

一、大学生文化认同培养存在的主要问题

目前，我国正处于全面建成小康社会的关键时期，市

场经济体制持续发展，社会主要矛盾发生转变，各种价值观

念的不断冲击，改革已经进入攻坚期和深水区等等因素，必

然引起社会在政治、文化等方面发生变化，引起大学生价值

的多元化转变，为塑造大学生人生观、价值观、文化观带了

了挑战。比如一些学生过分追求西方国家所谓的“实用主

义”，以个人主义、利己主义为价值取向，忽视社会主义文

化的集体精神、奉献精神，导致其文化认同逐渐偏离社会主

义主流文化。青年时期正是世界观、人生观、价值观的定型

期，多元价值观的碰撞很容易使当代大学生产生思想迷惑。

其次，在全球信息互联互通的背景下，信息的互通带

来文化的交流与沟通，但其内容往往良莠不齐，造成一些大

学生接受扭曲的历史知识，形成错误的历史认知，在错误的

认知影响下对身份认同和文化认同日渐模糊，给高校意识形

态安全和思想政治稳定带来风险。根据教育部哲学社会科学

发展报告《2016年度大学生思想政治状况调查报告》显示：

“每天上网时间越长，大学生的政治认同度也越低。”文化

作为政治的反映，信息泛滥必然同样对文化认同产生冲击。

在五花八门的信息面前，虽然多数大学生已具备辨别信息内

容的能力，但某些媒体所传播的文化信息中暗含消极的人生

观、价值观，这种潜移默化的影响导致许多大学生的思想出

现彷徨，逐渐滑向与中国特色社会主义文化相悖的方向而不

自知。

同时，传统媒体时代，大学生往往处在较被动地接受

信息的地位，主流媒体具有主动权与控制权。在新媒体时代

下，信息传播途径多样，学生从信息的被动接受者变为主动

选择方。虽然新媒体作为当代大学生获取信息的主要方式，

对文化信息的快速传播有一定的积极作用，但这些新媒体在

内容推荐机制上往往依据用户偏好，在这样的机制之下，大

学生很容易陷入高度同质化信息内容的泥淖。根据《2018中

国大学生网络生态与消费行为报告》调查显示，微博大学生

用户对影视最感兴趣，但男女侧重也有不同，其中男性大学

生主要对明星、动漫、网红、游戏、汽车等感兴趣，女性大

学生主要对明星、动漫、美容、美食、教育等感兴趣，其中

与中国特色社会主义文化相关的内容少之又少。长期浏览高

度娱乐化、物质化的信息，很容易使大学生忽视自身内在文

化的建设，忽视社会主义先进文化的主流地位，社会主义文

化认同逐渐边缘化。

二、“四史”教育对新时代大学生文化认同培养的重要

性

党的十八大围绕“四史”，即党史、新中国史、改革

开放史和社会主义发展史作出了一系列重要论述，反复强调

历史教育的重点与意义。在党史学习教育动员大会上，更是

提纲挈领地提出了“学史明理、学史增信、学史崇德、学史

力行”的学习要求，进一步明确了以党史为核心的历史学习

教育以历史逻辑深化理论认知，进而以思想引领促进政治

认同的核心作用。历史教育的本质就是培养文化认同，通过

对历史的阐释使青年学生产生正确的价值判断，并将这种价

值观念内化于自身的心理和人格结构中，并自觉循之以评价

事物，规范行为等。文化认同的培养，其根本目的是培养合

格的社会主义建设者和接班人。当前我国正处于百年未有之

大变局，西方社会思潮与不良信息文化在意识形态领域呈现

出强烈冲击的态势，需要“四史”教育为新时代广大青年学

生指明发展方向。“四史”是以史为鉴的马克思主义理论教

育，是高校马克思主义意识形态理论教育的“必修课”，更

是坚定新时代青年理想信念、培养新时代文化认同的教育。
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因此，培养大学生新时代文化认同是“四史”教育的本质要

求。

1.“四史”教育树立正确历史观

新时代下文化认同的构建离不开正确的历史观。近代中

华民族在内忧外患中损失巨大，受到最大损害的就是无数勤

劳朴实的中国人民，而在党的带领下，人民迸发无限力量，

最终实现民族独立。党史、新中国史、改革开放史、社会主

义发展史时刻将人民放在历史的第一位，坚持以马克思主义

唯物史观出发，帮助大学生把握我国近代历史发展脉络，从

而尊重历史、敬畏历史。“四史”教育需要以发展的、全面

的眼光来审视历史事件和历史人物，深刻认识历史的本质及

规律，自觉抵御历史虚无主义将历史碎片化、虚无化，树立

正确的历史观。

2.“四史”教育引导健康价值取向

新时代下的文化认同引导青年学生正确的价值取向。

“四史”不仅描绘了新中国波澜壮阔的历史进程，阐述中国

特色社会主义的伟大理论，其中同样不乏滋养青年学生的

精神养料。“四史”教育通过一个个先烈和一桩桩历史事

件，让大学生深刻感受到每一代人都有国家所赋予的使命，

新时代的青年学生应拿好历史奋斗的接力棒，坚持爱国、爱

党、爱社会主义相统一，树立以人民为中心的理念，自觉将

自身发展与祖国发展进程融为一体，牢记自己的使命，勇于

承担，在历史的发展进程中树立健康价值取向、绽放青春光

彩。

3.“四史”教育根植中华民族精神

中华民族精神是新时代文化认同的根基。“四史”教育

有助于大学生从各民族齐心协力奋斗的光荣历程中感受中华

民族强大的凝聚力、向心力，深化对中华民族精神的感知以

及对中华民族共同体的情感认同。使青年学生感受到个人奋

斗与国家崛起、个体情感与民族情绪在这一百年奋斗中的相

辅相成，使“四史”所内涵的文化符号生动化，精神符号具

象化，从而使大学生真正地认同中华民族精神，将这种精神

内化为新时代的文化认同。

三、如何运用“四史”教育培养新时代下的文化认同

1.挖掘四史资源，增强文化认同精神感染

讲故事是思想文化传播中最为生动有效的形式之一，是

“四史”教育在实现文化认同培育目标中应该把握的重点。

因此，要深度挖掘“四史”资源，从不同的侧重点讲好中国

故事，传递中华民族精神。4首先，“四史”中蕴含了许多思

想深邃的信仰真理故事通过对“四史”中信仰资源的挖掘，

可以提高信仰真理的感染力，促使学生将“信仰的力量”内

化为对文化的认同。其次，“四史”中的革命故事为学生树

立思想道德标杆、让学生认识到中国特色社会主义的来之不

易，在通过革命故事感染学生、让学生树立正确的历史观与

党史观的基础上，引导学生汲取精神力量与发展智慧。“四

史”中还蕴含着丰富的德育资源，其中每一位先辈都散发着

人格、精神光辉，这些先辈身上的“闪光点”不应埋没在历

史的长河中，应对这些艰苦奋斗的美德资源进行深度挖掘，

以此作为学生的思想道德标杆，引导青年学生增强战胜困难

的勇气，最终实现学生的思想道德与意志精神的提升，对大

学生正确地树立“三观”、培养文化认同具有积极意义。

2.注重教师作用，夯实文化认同课堂教育

高校思想政治理论课教师是“高等学校教师队伍的一支

重要力量，是党的理论、路线、方针、政策的宣讲者，是大

学生健康成长的指导者和引路人。”高校思想政治理论课教

师是党和国家政治工作的传播主体，同时也是“四史”教育

的传播主体，他们对培养新时代下大学生文化认同的意义非

同小可。因此，思政老师首先要增强知识储备，对“四史”

内容能够娓娓道来，掌握的知识越多，授课才能更加自如，

教学效果才会越好，才能旁征博引地教育学生，润物细无声

地加强学生文化认同感。同时，教师要有坚定的文化认同，

身体力行地带动学生，真心认同中国特色社会主义文化方能

自觉践行，在学生中必然会产生积极向上的感召力。这就要

求教师队伍具有坚定的马克思主义理想信念，爱国、爱党、

热爱社会主义，这样才能引导学生将新时代下的文化认同作

为思想自觉、行为自觉、责任自觉，才能激发学生在社会主

义现代化建设伟大征程中坚定理想信念，厚植爱国情怀，积

极开拓创新。

3.开辟网络阵地，拓宽文化认同培养途径

高校在坚守传统课堂文化认同培育阵地的同时，要打造

传播中国共产党革命精神和优秀传统文化的新型阵地，开辟

“四史”教育新载体，因此新媒体时代加强大学生“四史”

学习教育培育文化认同，要用好用活新媒体。当前来看，各

高校已开始网站、微信公众号、微博等新媒体平台的建设，

如青年大学习、学习强国等，为大学生学习“四史”提供了

其他途径，但同时也需要继续创新融合。如在呈现方式上，

可以融入AR、VR、H5等技术，搭建虚拟体验等平台，实现全

程、全息、全员、全效传播，增强“四史”学习教育中文化

认同的立体感；5也可以邀请一些具有积极影响力的人物进行

“四史”的线上讲解，如青年大学习曾邀请在大学生群体中

爆红的青年榜样用喜闻乐见的方式对“四史”进行讲解，无

疑对增强了“四史”教育中文化认同的吸引力和感染力。总

之，要高度重视新媒体对“四史”教育的影响，充分运用新

媒介、新载体、新方法新技术，以润物细无声的方式引导大

学生树立正确的历史观、民族观、国家观、文化观。

参考文献

[1]王玖姣.《历史教育与文化认同培育》，《河南师范

大学学报（哲学社会科学版）》，2021年第4期.

[2]许彦淳.《“四史”教育增进政治认同的三重意

蕴——学习习近平有关“四史”教育的重要论述》，《文化

软实力研究》，2021年第6卷.

[3]王一安.《高校开展“四史”教育：意义、内涵、路

径》，《思想政治教育研究》，2021年，第三期.

[4]刘峰.《基于“四史”学习的高校思政教育创新路径

研究》，《大学（思政教研）》，2021年第8期.

[5]杨盈盈.《新媒体时代大学生“四史”学习教育的创

新发展》，《人民论坛》，2021年第26期.


