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小学数学概念教学的思维训练探究
饶芳芳

江西省抚州市广昌县第四小学

[摘　要]本文通过深究小学阶段引导学生从数学概念开始，体会数学概念语言的正规和简洁，深化理解数学概念的真正内

涵，充分挖掘概念中体现的数学思想，培养学生思维灵活而严谨、深刻而独创，并为学生思维发展提供推动力。使学生对数学

概念的理解由表层语言到内涵，由能力到思想，并联系生活实际将其应用到生活中，注重发展学生的思维以及解题能力。
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新课标明确要求注重学生初步逻辑思维能力的培养。小

学数学课堂中，老师要充分发挥主导作用，注重学生为主体

的落地实践，注重培养学生学习数学主观能动性，通过各种

途径有意注重训练启迪学生的思维。本文从小学数学的概念

教学入手，试论如何启迪小学生的数学思维。

一、初步体会概念产生

数学语言有自己的独特特征，包含文字符号以及图形，

相较于其他科目的语言来说有自己的专属语言，数学概念要

用具有专业性和专属性的相关术语来表达，具有高度简洁并

且概括的特征，属于小学数学内容的基本组成部分，承担着

培养小学生核心素养的任务。在教学中，老师要注重情景教

学的创建，着重引导学生从各种角度来对学习的概念进行剖

析理解，通过视觉感官来激发学生的抽象思维，注重启发学

生思考、分析，推动学生进行观察和探究，并在这个过程中

理解概念；另外在进行教学理论中，务必要注意从浅层开

始，逐步加深，并联系学生生活实际，把理论融入实际中进

行讲解，逐步展开，逐渐让学生真正明白和体悟到数学语言

的简洁和优美，培养出对数学学科的兴趣和热爱；最后让学

生使用具体的数学概念语言来解决数学问题，学习有关数学

知识。

例如在教学《认识平行线》时，由于小学生语言发展

有效，在进行表述的时候，严密性不够，所以经常有错误出

现。所以在教学时，教师不要一次性呈现出所要学习的概念

的全部内容，要通过学生思考，逐步引导完善概念，直至严

谨。教学过程可以这样设计：在学习平行线定义之前，先引

导学生观察火车的铁轨、桌子相对的边线、双杆的两条横杆

等实物模型，引导学生得出，如果把其当成直线，那么它们

是不相交的两条直线。那么很多学生理解为平行线就是两条

不相交的直线。老师这个时候要因势利导，把在两个平面上

的直线举出例子来，如黑板的边线与教室门口墙地角线的两

条线也不相交，引导学生思考讨论，得出不在有的时候两条

直线不相交，但是它们也不平行，由此得出要补充上，要在

相同的平面内进行讨论，这样纠正了学生前面定义的误区。

这样进行教学有助于学生理解，容易接受，不仅逐步严谨了

数学概念，而且锻炼了学生的思维能力。

二、深化数学概念内涵

小学生学习概念，要从浅入深积累，循序渐进，逐步构

建的一个系统过程。小学数学老师要基于不同概念，注重从

具体入手，逐步抽象化，注重从感性入手，逐步理性化，让

学生在逐步理解加深的过程中实现对概念的理解掌握。在平

时的教学当中，教师要注意使用数学语言的规范化，长期开

展数学语言训练，让学生能够熟悉特定的数学语言在特殊的

数学问题当中的使用，进一步理解概念并逐步掌握，构建概

念体系，并把理解的知识渗透到实践中。

在人教版一年级数学教材到六年级的数学教材中都介

绍了许多的数学概念，比如“加、减、乘、除、平方，图形

的对称、平移和旋转”等。中、低年级的学生可以孤立地理

解各个概念，但是概念逐步增多，它们之间有一定的关联已

不能再孤立地理解，必须进行适当的对比来加深理解，帮助

建立概念之间相互联系的网络，从而实现对概念的掌握。比

如在学习“比”之前，先引导学生回想下和之间学的除法有

什么不同之处以及相同之处，帮助学生深层理解概念间的联

系。在学习比之后，再对比和分数以及除法进行对比，在整

理根据概念拓展的知识，构建知识网络。这样教，充分考虑

了学生的自身特点，把概念认识生活化，有利于学生的认知

和理解，实现了在传递概念的过程中，注重学生的体验，把

概念在实际中进行使用，让他们在实际生活中用概念来解决

问题，在这个过程中理解概念的实际用途，这样体现了教学

的价值。

三、拓展应用概念，升华思想

数学思维是需要严谨专注以及逻辑性的，要求学生在使

用数学思维时，需要有一定的数学逻辑、思考能力以及理性

的分析能力，而这些能力的培养中教师若能引导学生进一步

掌握其蕴含的数学思想，将有效内化为学生的数学素养，相

当于给思维的可持续发展注入不竭动力。在教学的过程中，

要注重对数学概念的深挖和拓展，充分利用课程资源，注重

让学生体验数学，启发其注重进行举一反三，注重学生对知

识的灵活使用。

新课标指出：“数学思想蕴含在数学知识的形成、发展

和应用过程中。”所以小学数学老师要注重从不同的问题入

手，渗透数学思想，让学生从各种角度进行理解分析，着重

知识转化和使用，从而理解题目的真正含义，使解法自然生

成。对于鸡兔同笼问题，如果采用传统的感性思维来解答，

学生就会试图通过穷举法、数数法和想象法解答问题；但如

果学生具备了一定的数学思维，就能够采用设未知数，用方

程来解答。从表面上看，这似乎只是解答方法的不同，但其

本质而言，却是完全不同的思维能力所造成的解题思维。设

未知数用方程的解答方法，就代表了一种十分典型的数学思

维能力，是一种设未知的思维方法，这种思维方法就被广泛

应用到许多的数学场景中，让学生在学习概念的过程中建立

抽象思维能力、推理思维能力、建模思维能力，培养学生理

解数学内涵和精髓。

总之，学生概念学习是为了使用，使用概念进行判断推

理，使用概念解决实际问题，学会迁移运用。在小学阶段，

小学数学老师要注重对学生的引导和帮助，在进行概念教学

的时候，注重在教学过程中进行数学思想的渗透，让学生学

会活用，注重学生思维能力的培养。

扎实培养学生掌握数学思想，让学生的思维能力和解题

能力得到极大程度的发展，全面提升学生的综合素养。
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