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谈小学数学如何培养学生的数学思维能力
王东霞

甘肃省天水市秦安县王窑镇韩湾小学

[摘　要]数学思维能力是十分重要的能力之一，对学生以后的学习和生活都有着很大的奠基作用。有效地培养学生的思维能

力，能够帮助学生在日常的学习当中主动养成思考的习惯，并能够熟练运用自身的创造思维和发散思维对问题进行有效的分析，

从而顺利解决问题。在思考问题和解决问题的过程中，学生的自学能力得到增强，综合能力得到全面发展，为学生未来学习数学

培养了更加良好的学习习惯，奠定了更加牢固的学习基础。
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引言：

在小学数学教学中，学生解决数学问题的能力是一项非常

重要的能力。数学是一门充满逻辑思想与辩证思想的学科，学

生通过有效的数学学习能够培养自身的逻辑思维与辩证思维，

这些思维能力的获得又能够有效促进学生解决问题能力的增

强。教师在平常的教学中，要注重培养学生的数学思维能力，

鼓励学生采用不同的思考方式对知识展开自主探究，自己在学

习中感受自主发现和解决问题的乐趣，进而积极主动地尝试运

用数学思维来解答问题，促进自身解决问题能力的有效增强。

一、在小学数学教学中科学设置情境，引导学生产生兴趣

要想有效培养学生的数学思维能力，教师要先做到激发

学生的学习兴趣，让学生感受到数学趣味，从而调动学生的学

习积极性。只有在对数学知识产生兴趣的基础上，学生才能充

分激发自己内在的主动性和积极性，对知识展开深入思考和探

索，进而有效地形成数学思维。要激发学生的学习兴趣，教师

一定要根据小学生的年龄特点开展教学，充分意识到小学生这

个群体的认识发展规律，利用学生感兴趣的元素来创设教学情

境，营造良好的教学氛围，让学生在教学氛围的烘托下，顺利

融入教学活动中，继而在教师营造的具体场景中对数学知识产

生强烈的好奇心。学生在好奇心的驱使下，能够充分集中自己

的注意力，听教师对知识的讲解，期盼在教师的讲解中寻找到

问题的答案。教师利用学生的好奇心进行新课导入，确保了课

堂教学有一个良好的开端，接下来再配合创设的情境进行数学

知识教学，使学生能够将抽象的概念知识与具体的生活问题联

系起来思考，学生的发散思维能力也就得到了更好地培养。在

学生对问题形成自己的思考和理解后，学生自身的知识体系也

就能够构建得更加完整。

二、在小学数学教学中教师提问和引导学生思考，鼓励学

生思维发散

在数学课堂中，要想有效培养学生的数学思维能力，教

师就要善于提问和引导学生思考，培养学生的问题意识。许多

教师在进行问题意识培养时，缺乏有效的教学方法，只是泛泛

地询问学生：大家还能提出什么问题？这种方式无法真正激发

学生的思考积极性，学生的问题意识也无法得到培养。真正对

学生进行问题意识的培养，就要求学生在提问时适当融入一些

数学思维，学生提出的问题需要包括学生自己对数学知识的理

解，这一过程能够确保学生自身的发散思维能力得到更好的发

展。由此可见，教师在培养学生问题意识时，要善于引导学生

从多个角度对知识进行思考和理解，确保学生在多角度思考问

题的过程中有效发展自身的发散思维。在引导学生从不同的角

度思考问题时，教师可以运用对比法和类比法进行思考。对比

法是将不同的数学现象放在一起进行对比，进而挖掘出这些不

同现象背后的数学规律，让学生学会对数学知识的抽象概括。

类比法是将同一类型的知识放在一起学习，通过对同一类知识

进行思考和分析，使学生能够顺利掌握这类知识，并将所学知

识联系起来，形成自己的知识网络。通过对类比法和对比法的

运用，学生能够顺利形成自己的数学知识体系，发散思维也能

得到更好的发展。

三、在小学数学教学中设置开放题目，发展学生创造思维

要有效培养学生的数学思维，教师除了要通过提问引导

来培养学生的创造思维，还要设置开放题目促进学生创造思维

的发展。创新思维是指学生在思考问题时，能够运用自身的知

识储备和强大的创造力，对问题提出新颖独到的观点，从而发

现新的知识和新的规律。要发展学生的创造思维，教师就要鼓

励学生在学习过程中充分发挥自己的想象力、观察力和分析力

对知识展开思考。传统的数学题目大多较为机械，对学生的创

新思维无法进行有效的培养。教师要善于设置一些开放性的题

目，让学生通过小组合作探究的形式来对题目进行探索，通过

小组合作找出问题的答案。学生在小组讨论的过程中，能够充

分活跃自己的大脑思维，对问题发表自己的见解和看法，大家

也能在激烈的讨论过程中碰撞出强烈的思维火花，学生的创造

思维也能在互相讨论和合作探讨的过程中得到更好的发展。

四、在小学数学教学中联系实际教学，增强学生实践思维

要在小学数学教学中有效培养学生的数学思维，教师还要

善于联系实际生活进行数学知识讲解，让学生在对数学知识的

学习中有效培养起自身的实践思维。数学实践思维是指学生能

够通过自己对各种实际生活的观察，发现这些生活现象背后包

含的数学原理，并顺利运用自己所学的数学知识来解决实际问

题的思维方式。数学是一门与实际生活息息相关的学科，教师

在平时教学时，要善于引导学生将所学知识与各种熟悉的生活

现象联系起来进行思考，通过长期的联想思考练习，学生的实

践思维能力能够得到更好的发展。在联系实际引导学生进行思

考时，教师首先要善于利用各种应用类题目来培养数学思维的

运用习惯，同时还要开展各种数学实践活动，让学生在实践活

动中对各种数学知识进行更好的感知。最后，还要鼓励学生多

多观察生活，让学生在对生活的观察中学会利用数学思维，主

动思考这些生活中存在的数学内容，把知识运用到生活当中，

巩固学生的学习成果，帮助他们更好地发展数学思维能力。

结束语：

综上所述，在小学数学教学中，教师在要充分注重引导学

生独立思考，在培养学生数学思维能力的同时还要注重培养学

生的综合数学素养及综合学习能力，做到在培养学生数学思维

的同时提升学生的数学学习效率，养成良好的数学学习习惯，

为今后的学习夯实基础。
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