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[摘　要]在本文中，主要是对当前室内光缆自身的机械性能进行了相应的检测，室内光缆对人们的生活起着非常重要的作

用，因而如果室内光缆发生了危险，就会严重影响着人们的日常生活。因此，就需要对室内光缆的机械性能来进行检测，掌握

室内光缆的具体情况，从而能够针对室内光缆出现的问题及时的解决以及室内光缆是否符合相关的标准和要求。
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1 室内光缆的概述

在当前的社会生活中，光纤通信的使用非常的普遍，

而在通信网中的最常使用的传输工具就是光纤，而且在一些

重大的企业之中，也大多使用的是光缆，随着科学技术的发

展，室内光缆已经在各个行业中得到了使用和普及。当前，

室内光缆的应用，还需要科学技术的进一步发展和深入的研

究、探索，逐步的提高室内光缆的使用效果，如何相应的标

准和要求。

简单来说，室内光缆，经常设置在一些建筑物内部的光

缆，从而能够将建筑物之间的各个通信设备、仪器，计算机

以及用户端来进行信息的交换。而在装设光缆时，会受到建

筑物自身的结构，所处的环境等各个方面的限制，从而导致

光缆的结构就需要进行复杂化。室内光缆的分类较为复杂，

但是室内光缆自身的结构都必须满足紧固的要求，分线是要

采用三网合一的方式，从而能够实现多方面的通信协议。而

当前的FTTB、FTTH、FTTD、LAN以及三网合一等多媒体传输媒

介的快速发展，室内光缆的发展将会越来越快。

2 室内光缆的主要结构

2.1单芯室光缆

简单来说，单芯的室内光缆的结构，相对单一，基本

结构如图一所示，但是单芯室内光缆却符合了光缆的各项要

求。一般在单芯室内光缆中，主要是采用紧套光纤，然后借

助平拖式的芳纶丝束来进行，最终室内光缆的径长为2-3mm。

其中，单芯室内光缆可以分为圆形，扁平形和椭圆形，扁平

形和椭圆形的室内光缆主要是在建筑物的各个房间地毯下使

用较多，而圆形的室内光缆主要是在一些大型的室内建筑中

使用较多。单芯室内光缆的适用范围较广，一般常见的是在

室内中继线，还可以在跳线、一些机架内部中的连接线来使

用以及作为飞机等重大设备中的数据线来使用[1]。
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2.2双芯室光缆

双芯室内光缆自身的结构变化较大，根据双芯室内光

缆的外形大致可以分为了两大种，圆形（图二）和扁平形图

三，而这两种双芯室内光缆共有的特点就是都是采用单芯室

内光缆来作为缆芯，接着使用外护线套来保护。二者之间的

不同之处就在于圆形的双芯室内光缆需要由填充绳并进行绞

合才可以保持圆形的稳定性，双芯室内光缆的生产较为简

单，而且在后续的使用过程较为方便，外形的径长较大，还

可能会影响到后续的适用范围。国外研究出一种双芯室内光

缆的新型结构，其中外形的径长较小，不会影响到后续的使

用，同时减少了对材料的使用量，还提升了光纤自身的弯曲

性能，便于后期光缆的布线。

图三                         图四

2.3多芯室光缆

多芯室内光缆（图四）和双芯室内光缆的差别不多，其

中多芯室内光缆主要是有较多的结构，从而能够满足在建筑

物中各个方面的要求。多芯室内光缆不能采用松套光纤，因

为如果采用了松套光纤，管内会有一些流体类的填充物质，

对后期的建筑施工光缆的布局以及后期环境的维护等造成较

大的影响。再者，不容易后期光缆的分线。第三是，在后期

进行竖直方向的布线，极容易因为松套光纤自身的重力从而

产生较大的张力，导致布线出现了误差[2]。

3 室内光缆的标准

室内光缆因为建设环境的不同，因而在各个性能方面的

要求有所不同，不仅仅是体现在结构和工艺等方面。

3.1传输性能

简单来说，室内光缆所需要的敷设长度相对其他的较

短，因而该种室内光缆对传输方面的性能要求相对较低，例

如在衰减传输性能、色散传输性能等方面相对较低，一般室

内光缆的铺设距离在300-600米左右。

3.2机械性能

室内光缆，所需要的抗拉强度、抗压强度以及抗冲击能

力相对较小，比起室外光缆中所需要的机械性能较低。但是

因为室内的空间较小，布局较小，弯曲度相对室外较多，从

而导致室内敷设的光缆的弯曲较多，需要进行卷绕和扭转的

较多，就会导致一部分的光缆出现损伤，此时就需要提高室

内光缆的卷绕、扭转以及弯曲的机械性能水平，来减少在室

内敷设时出现的损伤。

图一 图二

2.2 双芯室光缆

双芯室内光缆自身的结构变化较大，根据双芯室内光缆的外形大致可以分为了两大种，

圆形（图二）和扁平形图三，而这两种双芯室内光缆共有的特点就是都是采用单芯室内光缆

来作为缆芯，接着使用外护线套来保护。二者之间的不同之处就在于圆形的双芯室内光缆需

要由填充绳并进行绞合才可以保持圆形的稳定性，双芯室内光缆的生产较为简单，而且在后

续的使用过程较为方便，外形的径长较大，还可能会影响到后续的适用范围。国外研究出一

种双芯室内光缆的新型结构，其中外形的径长较小，不会影响到后续的使用，同时减少了对

材料的使用量，还提升了光纤自身的弯曲性能，便于后期光缆的布线。

图三 图四

2.3 多芯室光缆

多芯室内光缆（图四）和双芯室内光缆的差别不多，其中多芯室内光缆主要是有较多的结构，

从而能够满足在建筑物中各个方面的要求。多芯室内光缆不能采用松套光纤，因为如果采用

了松套光纤，管内会有一些流体类的填充物质，对后期的建筑施工光缆的布局以及后期环境

的维护等造成较大的影响。再者，不容易后期光缆的分线。第三是，在后期进行竖直方向的

布线，极容易因为松套光纤自身的重力从而产生较大的张力，导致布线出现了误差[2]。

3.室内光缆的标准

室内光缆因为建设环境的不同，因而在各个性能方面的要求有所不同，不仅仅是体现在

结构和工艺等方面。

3.1 传输性能

简单来说，室内光缆所需要的敷设长度相对其他的较短，因而该种室内光缆对传输方面

的性能要求相对较低，例如在衰减传输性能、色散传输性能等方面相对较低，一般室内光缆

图一 图二

2.2 双芯室光缆

双芯室内光缆自身的结构变化较大，根据双芯室内光缆的外形大致可以分为了两大种，

圆形（图二）和扁平形图三，而这两种双芯室内光缆共有的特点就是都是采用单芯室内光缆

来作为缆芯，接着使用外护线套来保护。二者之间的不同之处就在于圆形的双芯室内光缆需

要由填充绳并进行绞合才可以保持圆形的稳定性，双芯室内光缆的生产较为简单，而且在后

续的使用过程较为方便，外形的径长较大，还可能会影响到后续的适用范围。国外研究出一

种双芯室内光缆的新型结构，其中外形的径长较小，不会影响到后续的使用，同时减少了对

材料的使用量，还提升了光纤自身的弯曲性能，便于后期光缆的布线。

图三 图四

2.3 多芯室光缆

多芯室内光缆（图四）和双芯室内光缆的差别不多，其中多芯室内光缆主要是有较多的结构，

从而能够满足在建筑物中各个方面的要求。多芯室内光缆不能采用松套光纤，因为如果采用

了松套光纤，管内会有一些流体类的填充物质，对后期的建筑施工光缆的布局以及后期环境

的维护等造成较大的影响。再者，不容易后期光缆的分线。第三是，在后期进行竖直方向的

布线，极容易因为松套光纤自身的重力从而产生较大的张力，导致布线出现了误差[2]。

3.室内光缆的标准

室内光缆因为建设环境的不同，因而在各个性能方面的要求有所不同，不仅仅是体现在

结构和工艺等方面。

3.1 传输性能

简单来说，室内光缆所需要的敷设长度相对其他的较短，因而该种室内光缆对传输方面

的性能要求相对较低，例如在衰减传输性能、色散传输性能等方面相对较低，一般室内光缆



·567·

理论研究

3.3环境性能

室内光缆对环境性能有着较高的要求，其中重点是对

于阻燃、耐腐蚀以及发烟性能的要求较高，如果这些性能较

低，就会导致室内光缆的出现问题，进而影响到居民居住的

安全问题。而当前的室内光缆的检测标准是按照室外光缆的

标准来进行，就会导致一些方面出现问题，此时就需要重新

建立起相对应的室内光缆的检测标准。

当前室内光缆检测标准的制定中，最复杂、难度最大的

是室内光缆机械性能方面标准的制定，因而室内光缆对机械

性能方面的要求相对较低，要想建立起相对应的检测标准，

需要进行大量的分析与研究。最关键的问题是，当前室内光

缆各个部分构件材料也会对机械性能产生影响，因而就需要

制定出严格的检测标准，从而能够更好地保护室内光缆的机

械性能，提升用户的使用效果。

3.4室内光缆的检测方法

室内光缆的检测指标大致可以分为三部分，传输性能、

机械性能以及环境性能。通过对三个方面的检测来进一步的

建立起相对应的检测标准，逐步的提高室内光缆的质量水

平，增大室内光缆的应用范围。

本文重点是研究室内光缆的机械性能，因为室内光

缆主要是在室内敷设，所以机械性能的要求较低。其中，

对于室内光缆的最大允许拉伸力一般≤600N，最大压扁力

＜1500N/100mm，冲击试验中，对于冲锤自身力量为1N（落高

lm）。而且室内光缆的外部径长相对较小，因而就需要制定

单独的标准和要求。例如，室内单芯室内光缆的曲挠和反复

弯曲试验中所涉及的滑轮直径就必须＜120mm，而轴向负载

≤40N。

4 室内光缆机械性能的检测

4.1拉伸试验

在对室内光缆进行拉伸试验前，首先需要将各个检测

的零件设置完整，其中，卡盘和尾轮的径长为25cm，如果选

择尺寸较大的卡盘，就会导致无法安装滑轮，不能检测室内

光缆的拉伸机械性能。再者，拉伸试验的行程要充足。一般

最常见室内光缆的最大拉应力为150-600N，此时就要求拉力

传感器的测试精确度较高，并且在测试拉伸试验的整个设备

的精确度要高，从而可以避免在检测过程出现了数据误差的

出现，提高最终结果的准确度。第四，测试室内光缆拉伸试

验的设备尽可能的小型化，减少占用面积。第五，室内光缆

拉伸试验中，检测设备的牵引速度是室外光缆检测速度的10

倍，必须选择可以达到牵引速度的检测设备，而对于检测设

备中的夹持方式，最常使用的是柔软度较高和径长较小的光

缆来进行。第六，需要采用新型的检测室内光缆的缆应变的

设备，当前室内光缆较轻，芳纶纱、阻燃材料外护套伸长性

能之间的差异性较大，就会导致无法使用之前的缆应变检测

装置。而对于光缆的托架，一般室内光缆拉伸试验的检测长

度为50m，因而需要在检测拉伸试验设备的牵引轮及尾轮的空

隙处安设12个光缆托架，此时可以对光缆托架增加一些特殊

化的设计
[3]。

4.2压扁试验

在对室内光缆进行压扁试验时，首先是要设置检测的精

确度，其中最小的压扁力为200N，而最大压扁力为1000N，测

试设备的精确度以及分辨力的要求较高，减少在实验过程中

的数据误差，同时测试的设备需要小型化，减少占用面积。

再者，一般室内光缆中不使用护套，此时压扁速度需要降

低，不可以快速测试室内光缆的压扁速度，否则会直接压扁

室内光缆，导致室内光缆的报废，造成不必要的浪费，此时

要求检测的设备能够达到较低的压扁速度。

4.3冲击试验

在对室内光缆进行冲击试验时，落锤的高度为1m，而在

之前的检测冲击试验中，吟因而落锤自身的重力导致无法精

确地得到测试冲击试验的数据。因此，就需要对落锤的重量

进行限制，室内光缆的落锤重量为1N。

4.4反复弯曲试验

在对室内光缆进行反复弯曲实验时，可以要求增加负荷

的是单芯、双芯还是多芯的光缆，而所采取的夹持方式中，

之前才采用的夹持方式均不适合当前室内光缆的测试，设备

试验时光缆夹持方式不能适用于室内光缆；最常使用的是柔

软度较高和径长较小的光缆来进行。而弯曲的次数可以通过

将试件从竖直方向摆动到最靠右的极限位置，之后往左移，

最终返回到垂直位置中，完成一次循环，而一般弯曲的速率

为28一次循环的过程，目前，根据研究，室内光缆的弯曲次

数必须要达到300次－1000次。在测试室内光缆反复弯曲实验

中，对检测设备自身的耐磨程度和耐疲劳程度要求较高，而

常见的设备的耐磨程度和耐疲劳程度较低，不能检测室内光

缆的弯曲实验，需要采用最新的检测设备来进行。

4.5扭转试验

在对室内光缆进行反复弯曲实验时，可以要求增加负荷

的是单芯、双芯还是多芯的光缆，而所采取的夹持方式中，

之前才采用的夹持方式均不适合当前室内光缆的测试，设备

试验时光缆夹持方式不能适用于室内光缆；最常使用的是柔

软度较高和径长较小的光缆来进行。其中，对于扭转实验中

的测试长度变化较大，因而就需要将转头和夹持装置中的距

离设置在300-1000mm左右，从而可以便于调整，保证检测出

的数据无误差。

4.6曲挠试验

在对室内光缆进行曲挠试验的过程中，首先要选择适合

的滑轮，以前设备中附带的滑轮径长较大，不可以进行曲挠

试验，此时需要选择较小的滑轮，从而可以满足在实验过程

中的各项要求，达到相应的标准。可以要求增加负荷的是单

芯、双芯还是多芯的光缆，而所采取的夹持方式中，之前才

采用的夹持方式均不适合当前室内光缆的测试，设备试验时

光缆夹持方式不能适用于室内光缆
[4]；最常使用的是柔软度

较高和径长较小的光缆来进行。根据研究，室内光缆的曲挠

次数必须要达到300次－1000次。在测试室内光缆曲挠实验

中，对检测设备自身的耐磨程度和耐疲劳程度要求较高，而

常见的设备的耐磨程度和耐疲劳程度较低，不能检测室内光

缆的曲挠实验，需要采用最新的检测设备来进行。

4.7室内光缆机械性能检测的试验数据

4.8室内光缆机械性能试验的分析

室内光缆的拉伸应变较小，属于室内光缆的缺点，需要
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重视拉伸应变机械性能方面的深入研究，可以通过减小在施

工过程中牵引张力来抵消一些光缆的受力，从而减小光缆的

应变。

而对于竖直方向建设的室内光缆来说，首先是需要增强

光缆自身的抗应变的能力，可以选择多股钢丝拧紧来作为支

撑的构件，既可以支撑较重的构件，还可以提高光缆自身的

抗应变的能力，最关键的是减少了成本，可以应用于室内光

缆的敷设。

5 室内光缆的应用前景分析

在当前的通信线路的发展过程中，光缆技术的不断进

步，使得室内光缆得到了快速的发展，配线和使用的用户已

经达到了较高的水平。其中，一些室内的光缆已经主要应用

在一些大型的企业楼。根据相关专家的统计，未来几年，室

内光缆的使用数量将会达到一个较高的水平[5]。

近年来，智能建筑行业在快速地发展，将BA/CA/OA三者

结合起来，将现代化的信息与通讯设备进行高度的结合，提

高了通讯的速度，同时采用一些较高的建筑技术，从而建立

起智能化的大厦，最终便于企业内部的局域网的使用。

室内光缆的发展，提升了人们生活的质量水平，资深用

户的数量也在不断地提升，而且室内光缆的发展还可以推动

室内光缆设备、插件以及其他的一些无源器件的发展，促进

其他行业的发展与进步[6]。

6 结语

总的来说，室内光缆仍需要进一步的发展与研究，自身

的产品也在不断地改进和完善，同时还需要不断地提高室内

光缆产品的质量水平，这就需要对室内光缆进行各个方面性

能的检测，及时的做出调整，其中重点是要关注室内光缆的

选型和优化两大部分，尽可能的研究出性价比最高的室内光

缆，最终来促使室内光缆能够满足相关的检测标准，拓宽室

内光缆的应用前景。
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机械性能试验 试验条件 现在的行业标准 已搜批稿

室内光缆 YD/T 898 YD/T 829 YD/T 1069 《单芯光顷》 《双芯光博》

卡盘直径，mm 约250 约250 约250 约250 约250

受试长度，m 2 50  50 50 50

拉伸 拉伸速率，mm/min 100 100 100 100 100

长期拉力，N 80 160 60 100

短暂拉力，N 150 300 200 100 200

压扁 长期压力，N/100mm 100 200 100 100

短暂拉力，N/100mm 500 1000 1000 500 500

冲击 中间块半径，mm 12.5 12.5 12.5 柱面12.5 柱面12.5

冲锺重量 103g 103g 103g IN IN

冲锤整高，m 1 1 1 1

冲击次数 25 25 1

反复弯由 弯曲半径，mm 20D 20D 50 20D 20D 或20日

负载，N 20 40 40 20 4

L值，mm 500 500 500 500

循环次数 1000 1000 1000 300 300

扭转 受试长度，mm 250 500 250 250 250

轴向张力，N 20 40 20 20 40

纽转角度 土 1.80° 土180° 土 180° 土 180°

纽转衣数 20 20 20 20 20

曲挠 滑轮直径。mm 40D 40D 40D 40D 或 40H

轴向张力，N 20 40 待定 20 20

小车速度.min 10个循环 10个循环 10个循环 10个循环

摊环次数 1000 1000 300 300


