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生活情境教学法用于小学数学教学的思考
王倩
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[摘　要]数学学科具有较强实用性，与生活存在紧密关联。日常生活中的衣食住行都与实际生活息息相关。因此，教师在

日常教学中，应当落实生活化的教学理念，借助创设教学情境的方式，降低数学知识的理解难度，使学生准确把握知识的应用

方法与内涵，了解数学知识的价值。
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新课程改革提出生活化教学的相关要求，需要教师在日常

教学中有意识、目的性地引导学生，促使学生能运用数学知识

解决生活问题。这可有效提高学生的学习质量和效率，可实现

学生综合能力的提升，为其日后的学习奠定良好基础。因此，

教师应当了解生活情景法的价值，分析应用生活情景法存在的

问题，并制定切实可行的生活情境教学策略，锻炼学生在生活

中运用所学知识的能力，实现课堂教学质量的提升。

一、小学数学应用生活情景法的价值

在小学数学教学中，生活情景法具有较多的价值和作

用，主要体现在以下几个方面：第一，小学生较为活泼好

动，注意力不够集中，而生活情境的教学方法能够在第一时

间锁定学生的目光，使学生将注意力和关注点放在数学知

识的学习上。此外，生活情境可将学生熟悉的场景、事物等

与数学知识有效融合起来，讲解一些抽象的数学定理公式，

降低学生的理解和学习难度，实现课堂教学效率和质量的稳

步提升。第二，如前所说，小学生较为活泼好动，难以在课

堂中始终跟随教师的教学步伐。因此，为了让学生融入课堂

教学中，实现学习效率的提升，教师就应当开展生活化的教

学。在应用生活情境教学法时，学生能够主动融入教学活动

中，个人的实践能力、分析能力也会得到有效提升。在这样

的课堂中，学生可对数学学科产生全新的看法，形成浓厚的

学习兴趣，真正体会到数学学科的魅力，还能养成良好的自

主学习意识与学习态度。

二、小学数学应用生活情境教学法存在的问题

（一）生活情境脱节问题

在应用生活情境教学法时，教师往往会站在成年人的角

度选择生活素材，选择的生活情境与小学生的实际生活之间

存在较大差异，无法激起学生的共鸣，也就无法取得最佳的

教学效果。如果教师选择的生活素材过于成人化，那么不仅

无法降低学生的学习难度和理解难度，甚至会让学生对数学

知识的学习产生畏惧感。从当前的情况来看，部分教师采用

的生活情境存在成人化问题。

（二）生活情境过于生活化

将数学知识与实际生活相融合，能够有效降低数学知识

的学习难度和理解难度。数学教学的本质就是传授知识，夯

实学生的知识基础，使其能够学会在生活中运用所学知识。

但目前部分教师会错了意，将重点放在生活中数学知识的应

用上，不够重视知识的讲解和传授，偏离了数学课堂的本

质，导致数学课堂逐渐变成了故事课堂，过于关注生活情境

的趣味性和生活性，忽视了数学课堂的思想性。

三、生活情景法在小学数学中的应用

（一）用心观察生活，提取知识养分

教师应当在教学时给予学生更多的引导和启发，用心

观察和收集生活中常见的数学知识，使其在不断积累和学习

的过程中逐渐养成良好的学习习惯。小学数学知识属于共融

体，可将理性思维与感性思维融合起来。一些数学知识可借

助直观的想象与观察，迅速掌握相应的学习窍门；部分数学

知识需要学生借助逻辑推理的方式进行破解。如针对低年级

的加减运算、数字认知等，就属于感性知识点的范畴；中高

年级的鸡兔同笼、几何图形、鸽巢问题等，都属于理性知识

点的范畴。但是，归纳起来，这些知识点与实际生活之间普

遍存在较大关联。因此，教师需引导学生从生活中寻找与之

相关的真实生活情境，将知识、生活与不同类型的题目联系

起来。

在教学有关图形认知的内容，教师就可为学生布置课

后作业：自行寻找生活中常见的几何图形，如正方形、长方

形、圆形等，并记录下各自的寻找结果，比一比哪位学生寻

找的图形数量最多。经过观察，学生发现生活中常见的长方

形有窗户、门、衣柜、手机、电视机等；生活中常见的正方

形有魔方、瓷砖、照明灯开关等；生活中常见的圆形有帽

子、盘子、气球等。学生寻找图形的过程，也是其学习并巩

固所学知识的过程。如果学生能够始终养成这一习惯，那么

就能实现学生自主学习能力的稳步提升。

（二）设计生活问题，积累数学知识

在日常生活中，学生每天都会接触大量的数学知识。但

从当前的情况来看，部分学生都是一带而过，未能将生活中

常见的数学知识记录下来，甚至部分学生在生活情境中，也

无法发现其中隐藏的数学知识，无法提出与之相关的数学问

题。久而久之，学生的学习成绩将会明显下滑。针对此类问

题，教师应当在教学数学知识时，引导学生从生活中寻找与

之对应的情境、场合等，充分发挥自身的创造能力和想象能

力，根据所学知识提出数学问题，为后续数学知识的学习奠

定良好基础，积累更多参考素材。

在创设生活情境时，教师可给予学生表达和分享的机

会，鼓励学生分享各自搜集的生活素材，并围绕着这些生活

素材提出对应的数学问题。在此活动中，教师需减少直接干

涉学生的交流内容，但需要给予适当的引导和监督。例如，

教师可让学生将自己积累的生活素材、数学问题等写在草稿

纸上，在小组中进行轮流发言。在相互分享的过程中，教师

需格外关注性格较为内向或成绩较差的学生，避免其在此环

节中一言不发。在学生完成各自的发言后，教师还可给予适

当提示，鼓励学生进行相互提问，将数学知识与实际生活有

效融合起来，掌握更多不同类型的思考方法与思路。如此，

借助小组交流、设计生活问题的方式，学生能够更好地掌握

数学知识，其数学素养和独立思考能力都会得到有效提升。

四、结语

总而言之，当前小学数学教学中存在较多问题，教师应

当充分利用生活教学情境，开展生活实践活动，加入生活游

戏，设计生活问题，演示生活情境，搜集生活素材等，改变

学生对数学的固有印象，集中学生分散的注意力，最终实现

课堂教学有效性的稳步提升。
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