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关于大学生安全教育和管理的思考
黄颖  杜海权  姚文丹

齐齐哈尔大学

[摘　要]随着高等教育的发展，高等教育受到了广泛的关注，其中的高校安全教育问题也是亟待解决的问题。高效安全教

育问题是建设和谐稳定的校园环境的前提条件，安全教育工作的开展效果不仅会影响到校园形象的塑造，更关系到整个社会的

和谐稳定发展。近几年来，随着高校扩招，国际国内环境的改变，个体性突发事件比比皆是。本文笔者首先探讨了安全教育对

于大学生的现实意义，接下来揭示了目前我们国家大学生安全教育的现实状况、存在的问题以及不足之处。同时，提出了一些

针对性对策。文章的最后，在四重视理论基础上对大学生安全教育管理进行了创新性分析。
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近些年来，高校安全事故并不少见，大学生的人身安

全正遭受着巨大的威胁，高校安全问题引起了越来越多的重

视。因此，如何采取有效措施对大学生进行安全教育和管

理，从而防止校园安全事故的发生，是每一个教育者应该思

考的重要问题，因为这个问题关系到每一个大学生的切身利

益；它不仅关系到各高等院校的安全和稳定，关系到高等教

育的稳定发展，更关系到整个社会的和平稳定、和谐幸福。

1.安全教育对于大学生的重要意义

对于大学生安全教育的理解，首先，它是一种系统的、

有针对性的教育活动，它的开展需要以国家法律法规的相关

内容为基础，开展安全教育的主要目的是促进大学生的身

心健康发展，使大学生了解自己应该承担的责任以及掌握

一定的安全知识，进一步提高自己的安全意识。这对大学

生来说意义重大，主要表现在：第一，对大学生进行安全教

育，有利于促进和谐法制的社会的建立，高校安全事故的频

繁发生，对社会的和谐稳定构成了极大的威胁，大学生成了

一个极易受到伤害的群体。因此，对大学生开展安全教育活

动是很有必要的，不仅要使他们具备一定的安全意识，还要

促进他们安全技能的发展。与此同时，增强他们的安全责任

也很重要，要让他们能够了解他们的不当行为，可能会对家

庭，学校甚至整个社会都造成恶劣的影响甚至整个社会都会

受到他们不当行为的严重影响。第二，目前倡导的素质教育

也需要安全教育的支持。目前，高校安全事故之所以频繁，

主要原因在于学校未能对安全教育足够重视，本身就不具备

安全意识，素质教育只能沦为空谈。要对大学生进行安全教

育，目的就是要提高大学生的法治意识，要求大学生进行自

我管理、自我教育、自我服务。现在的家长对孩子都特别溺

爱，对他们的各种要求都会予以满足，在家长的关心爱护下

成长，没有经历过一些磨难，这就导致了他们的抗挫折能力

不够。遇到一点小的困难，就会受到很大的打击如果自己的

内心不够强大的话，就很容易会做出一些伤害自己的事情。

高效在加强安全教育的基础上，不仅能够提高他们的安全意

识，也能提高他们的生命意识，增强社会责任感，这样才会

更加符合素质教育的要求。

2.目前我们国家大学生安全教育的现实状况与存在的问

题

首先是安全教育力度不足，机制体系不健全。第一，近

几年来，我国高等教育的发展速度比较快，为了打造更优良

的高校环境，一些高校的领导过于注重学科建设，科研项目

发展以及校园环境建设。并没有对安全教育予以足够重视，

这就导致高校安全教育的现状并不乐观，安全教育仅仅流于

形式，没有真正发挥它的实际作用。有一些高校把安全教育

工作仅仅交给一个只能部门负责，没有形成协同管理的机

制，甚至更有一些高校把安全教育工作交给一些管理部门监

理，安全教育效果不佳。第二，安全教育运行机制不完善，

一些高校没有意识到安全教育的重要性，因此，没有形成一

套科学的运行机制，还有一些高校意识到了这一点，设立了

安全教育管理部门，但没有对它们进行监督和管理，造成安

全教育实施效果不佳。其次是安全教育力度不足，第一，高

效安全教育，没有强大的师资队伍的支持，很多高校的安全

教育工作人员基本是由保安管理部和后勤指导人员构成，然

而，保安人员的质量难以有效保障，再加上高校的人流量比

较大，基本都是处于开放的状态，所以他们的工作任务也非

常大，无法全身心的投入档安全教育工作中，有些高校有时

还会聘请一些社会上的人员来进行安全教育授课，因此，工

作人员的质量参差不齐。第二，一些授课人员的素质不高。

由于缺乏专业安全知识和强大的队伍建设，导致他们的工作

开展的并不顺利，开展的效果也未尽如人意，有一些高校的

安全教育工作，缺乏足够的资金支持，导致开展的形式非常

单一，内容也不丰富。因此，开展安全教育工作还有很长的

路要走，需要进一步完善和推广。

3.对完善大学生安全教育管理体系的改良性建议

3.1领导重视，齐抓共管形成教育合力。

安全教育工作是保障高校正常工作的前提做好安全教
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育工作，也有利于树立高校的良好形象，全面保障大学生的

发展。高校要加强对安全教育工作的管理，使安全教育工作

达到良好的效果，同时，在各个部门之间形成监督合力；在

开展安全教育工作之前，要设立一个合理的目标；增加对安

全教育设施的投资；在安全教育工作开展中，要不断积累经

验，创新安全教育开展形式。

3.2建立一支高素质的专兼职结合的师资队伍。

建立一支有安全教育工作人员，部分辅导员，马克思

主义理论和思强优秀教师组成的高素质师资队伍。还可以充

分利用周围的社会资源，例如，聘请警察和消防人员来学校

进行宣讲。增加对安全教育工作的投资，保证团队的基本待

遇、工作条件、职称评定和未来发展路径，从而进一步保障

安全教育工作的顺利开展。

3.3切实做好安全教育进课堂。

安全教育融入课堂教学当中。高校应充分利用好课堂教

学资源，在教学的过程中潜移默化地将安全教育纳入教学计

划，真正实现安全教育进教室，进课堂的目标；要不断促进

园教育内容的丰富化，形式的生动化，使教学活动高效有序

的进行；加强对课堂秩序的管理，严格落实课堂考勤制度，

实学生意识到安全教育工作的重要性，真正实现安全教育工

作的目的。

4.“四重视”理念下的大学生安全教育管理创新分析

第一，应该重视安全教育管理制度。大学生安全教育

工作是一项系统化的工作，需要完善其安全教育管理制度。

第一步是要完善安全领导机制。领导干部能否发挥其实际作

用，对安全教育工作的开展有着重要的意义。大学生安全教

育工作由党委部门负责，下一步是形式与部门共同负责党委

领导的管理机制，将责任落实到个人，最后是完善安全教

育监督机制，并且规范管理，使各个部门，各个学生都能意

识到安全教育的重要性。第二，加强大学生安全教育课程建

设。在法律法规和行为规范的基础上，对大学生安全教育的

权利和义务进行明确划分，但在实际实施的过程中，许多高

校只是注重安全教育管理，没有对安全教育工作的开展进行

有效的干预，某些高校的安全教育工作还是出现形式主义，

未能真正实现安全教育的目的。新形势背景下对高校提出了

更高的要求，就是要将安全教育课程纳入学校的教学计划，

并进行规范化、系统化的教育，全面提高学生的安全防范知

识和技能。第三，加强高校安全应急预案的管理。所谓应急

预案，就是在出现一些较严重的事故和灾害的时候，通过救

援工作的开展，能够将伤害降到最低，而提前制定的一种方

案。应急预案的编制及机制的完善，有利于促进和谐稳定的

校园环境的建设。能有效处理紧急事故问题，将事故的伤害

降到最低。应急预案的准备，需要各个部门的共同参与，应

急预案的制定有利于教师和学生在出现紧急事故时，可以采

取合理的措施免受伤害，应急预案的管理有着非常重要的意

义，是开展大学生安全教育课程建设的重要组成部分。第

四，重视和加强大学生心理健康教育。在大学生安全教育问

题中，心理安全问题占着很大的比例，要培养大学生的安全

意识。并且，提高他们的心理适应能力，增强安全教育效

果，这些都是高校安全教育工作中非常重要的内容，也是一

项非常重要的责任。高校必须对大学生心理健康教育给予足

够的重视。首先，要建立科学、规范的心理健康教育体系和

管理体系。其次，大学生心理健康教育应与心理咨询有效结

合，并建立心理健康咨询室，配备专业的心理咨询教师，对

一些大学生遇到的心理问题进行指导和讲解，帮助他们解决

他们的心理困惑，让他们拥有一个健康的心理，遇到问题

时，能正确的处理，有正确的社会认知，解决大学生的心理

问题，耐心指导，让他们走出心理危机，摆脱心理问题对他

们造成的伤害，把危机事件给他们带来的伤害降到最低，让

他们可以像正常人一样过正常的生活，减少高校安全事故的

发生。

结束语

总而言之，随着社会的不断进步，要想培养高质量的建

设人才，就要重视对大学生的安全教育工作，将安全教育工

作融入课堂教学当中，同时，加强教师安全教育师资队伍建

设，提高教师的安全技能，建立完善安全教育机制体系。不

仅要进行安全理论教育，还有必要进行实践，使大学生真正

掌握安全教育的意义和安全知识技能，在实践中，能够熟练

的运用，是安全教育的作用达到最优，充分发挥安全教育的

实践作用。
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