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文体艺术

浅析构建高中音乐欣赏高效课堂的策略
李刚

（辽宁省康平县第一中学  辽宁  沈阳  110500）

[摘　要]音乐欣赏的教育目的是让学生听赏各种音乐，而整个教育过程就是一种学生对音乐的感受过程。从学生对音乐

的感受中，再经过老师的指导下，来培育学生的音乐感受力。有效进行高中音乐欣赏课教育，要求老师必须坚持一定的教育原

则，同时给予学生有针对性的音乐教育指导。音乐欣赏课教育也有利于学生音乐素质的养成，因为学生们在认识和欣赏这些经

典音乐经典作品的同时，对音乐作品的不同形式、音乐的表达方式，和从音乐作品中传达出来的情感、情怀，都会有一定程度

的体会。
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一、让学生了解作品的创作背景

在音乐欣赏课教学中对于一些经典音乐或经典作品的欣

赏，老师首先要使学生对作品的创作背景形成必要的了解，

这是学生能够真正领会作品内涵的基础。老师也可在学生欣

赏作品前向学生做出必要作品创作背景的说明，可以使学生

对作品的主要人物生平、作品产生的时间、当时的社会情态

等都有一定程度认知。这些了解也会帮助学生有更针对性地

了解作品，学生在欣赏音乐作品时能够获得的感受也会更深

入。这样，学生对作品中传达出的情感表现的内涵才能够有

更深入的获知。

二、让学生分析音乐作品的表现要素

在欣赏课的教学中让学生分析作品的表现要素也非常重

要，是欣赏课教学的核心范畴。在对于音乐作品的深层次剖

析过程中往往从作品音乐要素的分析着手。老师要培育学生

的这种才能与素质，在指导学生欣赏音乐时应从这一重点入

手。通过对作品音乐要素的分析来引导学生领会曲目，深入

感受作品的内涵表达。进行音乐欣赏课程时，首先要求学习

者必须具有相应的音乐理论基础知识，教师可以在平时的课

堂上穿插对于这方面知识的讲授，让学生欣赏作品的根基更

为牢固。

三、教师要不断地提高自身的音乐素养

俗语说的好，要给自己学生"一杯水"，老师首先要有"流

水"。成为一个好老师，教职工不必须是声乐领域技术方面的

特殊人员，而是，需要全面了解专业，有娴熟的技能技巧。

也唯有如此，老师方可灵活掌握课堂教学，并进行其他的声

乐课外活动。音乐教育老师们除了对本学科的歌曲、表演、

跳舞、指导等基本技术，以及关于作曲基础知识、中外音乐

史以及主要声乐歌曲、作家等相关领域方面的基础声乐理论

知识都需要了解之外，对关于文化、史学、艺术、地理环

境、中国哲学、高等教育、心理研究、社会研究等诸方面的

边缘学科理论知识也需要有所掌握，音乐教育老师们有渊博

的专业知识，在授课时能够应用自如，更能够彻底改变过去

那种迂腐陈旧、形式呆滞的传统授课模式，激起学习者对声

乐教学的深厚兴趣爱好，启发学习者的智力，陶冶学习者的

高尚情操。所以，我们惟有不断地认真学习，努力提高自己

素养，才能切实胜任高中的声乐欣赏课教育工作

四、老师一定要会用音乐教育教学艺术

身为声乐教师，不要单纯通过语言与逻辑的表述来解

读歌曲，而是要善于利用"音乐思维"的方法引领学习者去认

识、感受、理解、表达、欣赏歌曲。不管上何种内容的课

时，老师都要有合理清晰而有效的课堂教学思想。高中音乐

欣赏课程内容很多，涉及古今中外不同的歌曲，受教学经验

与教师专业知识的约束，学习者也不可能对这些内容都很感

兴趣。所以学生们常常都是按照个人的兴趣、喜好，对不同

的歌曲内容进行不同的教学心理状态。喜爱的，就抱着积极

的心态去欣赏；不喜爱的，就表现出厌倦心情，以消极的心

态去应付，不仔细听，不动脑思。由签于这些情况，在课堂

中，首先从引言开始调动学生的学习兴致。而所谓引言就是

由老师引入新课的语言，是歌曲教学的第一环节。俗语说：

"良好的开端是成功的一半"。在讲民谣部分时，课前就有听

到同学讲民谣很无意思，土里土气的，又不愿意听，也没有

兴致欣赏。山歌也是学校歌曲制作的重要源头，它在学校歌

曲制作中有着非常重大的意义。于是，学校老师就提出了要

求，在这节课上要和大家一起来欣赏一些山歌，这样一来，

同学们的歌曲兴趣就被充分调动了起来，歌曲课程也上得非

常顺利。

五、教师要更新教学手段

老师们必须经常改变教学方式，并采取灵活多样的教

育手法，如通过歌舞演奏、诗词绘画以及童话演绎、谜语激

疑、白板书提醒、设定悬念等方式，来引导学生、满足学习

者的兴趣爱好，并充分调动学习者的探索求知欲。在中国传

统中的音乐欣赏课堂中，学习者往往对单纯的听老师弹奏

（唱）感到乏味、单调。这往往导致学习者在观看音乐歌曲

时会变得非常被动，学习者的注意力也易于分散。这样。虽

然教师的课堂上就达不成很良好的教学效果，但富有艺术美

感的MIDI歌声、文字、图像、动漫、影片等多媒体技术的综

合信息，则能很天然地充分调动起了自己学生们欣赏音乐的

积极力、主动，同学会在教师的指导积极地去体验歌声，在

头脑里产生了各种生动的幻想，就仿佛身临其境一样，进而

激发起了自己学生浓厚的歌声表现欲、创作欲。然后使用计

算机把各种乐器的图像呈现给学生观看，学生对各种乐器从

声音到造型都有了一定的感知与理解。如此，音乐学习者就

在鉴赏乐曲的过程当中有了良好的视听体验，也就能用自己

分辩出各种乐器，从而能用生动优美的语言把乐曲中所表现

的意象表达得淋漓尽致、生动形象，以便于更进一步地去感

知和感受乐曲的风格特征。

总之高中将音乐教育作为提高各年级学生音乐艺术修养

水平的一种课程，不仅能够培养我们的音乐欣赏水平和思想

品德水准，同时也能让我们的大脑得到积极的休息而得以更

好地开展工作。高中在音乐欣赏教学活动中要启发学生对音

乐的热情，和培养学生的音乐素养。不定期一要把音乐教育

和日常生活紧密结合，大胆地实施音乐教学改革与创新，让

音乐更加接近学生的生活，更易于走进音乐。学生在绚丽多

彩的音乐中学习历史，认识社会，了解自然生命。
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