
·2616·

教育天地

试析小学数学学科核心素养及其培育的基本路径
张志军

吉林省榆树市先锋乡中心小学校  130400

[摘　要]在新课改背景下，对小学阶段的教育教学工作提出了新的要求，教师在开展课堂教学时，不仅要让学生掌握理

论知识，夯实基础，还要采用多种教学手段提升学生的核心素养，为学生今后的学习和发展打下坚实的基础。由于数学学科具

有抽象性且逻辑性比较强的特点，小学阶段学生在刚开始接触数学学科的时候，往往会觉得数学比较难，在学习中也会出现各

种问题。小学数学教师要先让学生对数学学科形成初步的认识，并学会运用数学知识来解决生活中的问题，掌握正确的学习方

法，提升学生的核心素养，为学生今后的学习奠定坚实的基础。
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数学学科在小学阶段的学习中占据重要的地位，学生

在学习数学理论知识之后，利用数学知识来解决实际生活中

的问题。学生是课堂教学的主体，教师在开展数学课堂教学

时，应当将学生当作课堂教学的主体，设计相关的环节来调

动学生的学习兴趣，将学生的注意力集中到课堂当中，通过

相关问题引发学生思考，提升学生的逻辑思维能力，帮助学

生在掌握知识点的同时，提升学生的核心素养。因此，小学

数学教师在开展数学课堂教学时，应当革新教学模式，精心

设计教学环节，为学生创设良好的学习氛围，提升学生的学

习效率。

一、小学数学学科核心素养内涵

小学数学学科核心素养主要包含四个方面，即数学观念

素养、数学实践素养、数学创新素养和数学情感素养。

首先，数学学习需要学生具备良好的数学观念，养成良

好的数学思维，并且拥有良好的逻辑推理能力。而数学观念

可以大致划分为符号观念和空间观念，符号观念是加强学生

对符号的认知，帮助学生掌握正确的计算技巧，而空间观念

则是指对物理的形状有足够的了解，能够在脑海中构建起数

形关系解决图形类的问题。通过这种模式，不仅能力提升学

生的逻辑思维能力，还能提高学生的解题效率。在符号观念

和空间观念的加持下，可以保障学生理解数学知识，并且在

脑海中建立数学模式，提升学生的核心素养。

其次，实践素养在学生学习数学知识的过程中占据重要

的地位，教师在开展数学课堂教学的过程中也异常重视对学

生实践能力的培养。学生在学习数学知识的过程中，并非一

帆风顺，会遇到与生活密切相关的问题，而提升学生的实践

素养是学生利用数学知识来解决生活问题的基础，在学生解

决生活问题的过程中，不仅可以帮助学生将理论知识和实践

相联系，还能够提升学生的实践能力。因此，教师在开展小

学数学课堂教学的过程中，要引导学生形成实践观念，将所

学的数学理论知识与学生的实际生活相联系，帮助学生掌握

数学知识，提升学生的实践能力，掌握正确的解题思路[1]。

另外，在小学数学课堂教学中，教师可以依据课堂内容

给学生提出相应的问题，让学生根据问题进行思考，在探索

的过程中寻找解决问题的办法，同时教师也要注重对学生创

新精神的培养。数学创新素养的培养是一个长期的过程，需

要学生在做题的过程中逐渐积累，在解决数学问题时，采用

一题多解的方式，引导学生对解决思路进行创新，从而提升

学生解决问题的能力。而学生具备创新思维之后，能够站在

不同的教学来看待问题，然后从多种解题方法中寻找出最为

恰当的一种。创新思维可以帮助学生打破思维僵局，不拘泥

于一种解题方法，能够帮助学生形成数学思维，完善学生的

数学知识体系。

最后，小学数学教师开展数学课堂教学的过程中也要重

视对学生数学情感素养的培养，调动学生的学习积极性，让

学生主动地参与到数学课堂教学当中。而情感素养也会在一

定程度上影响到学生的学习状态，和学生的课堂参与度有着

联系，而提升学生的情感素养可以激发学生对数学学科的学

习热情，在面对难题时不会退却。

二、小学数学学科核心素养的培育路径

（一）在课堂中设置疑问

小学数学教师在设计课堂环节时，应当从学生的实际情

况出发，在明确课堂重难点的前提下，通过相关的问题引发

学生的思考，提升学生的逻辑思维能力，帮助学生学习和掌

握正确的学习方法，在此基础上提升学生的数学学科核心素

养。

比如，人教版小学数学五年级上册第三章《小数除

法》，在这一章节内容的学习中，教师应当向学生明确小数

除法是整数除法的延伸，在学习过整数除法之后，小数除法

的学习对学生来说比较简单，在了解过相关概念之后，教师

要引导学对整数除法和小数除法进行区分，然后对其进行归

类。教师可以通过货币的单位换算来帮助学生理解小数的内

涵，在实际操作过程中，学生能够加深对小数的理解。教师

可以在课前提出相关的问题，引导学生展开思考，如“有7名

小朋友相约出游，当天总共花费125元，小朋友们决定均摊

费用，那么每位小朋友应当支付多少元呢？”学生在思考的

过程中，可以从题目的已知信息中发现有用的信息，教师要

给予学生充足的时间进行思考，让学生运用所学知识来解决

相关的问题，对于学生在计算中出现的问题，教师要进行总

结，帮助学生反思问题出现的原因，并在不断地探索中发现
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新的问题，并积极寻找解决问题的办法，提升学生的解决问

题的能力，对学生数学学科核心素养的提高起着重要的推动

作用。

（二）开展课堂实践活动

数学学科和语文英语等语言类学科不同，需要学生先进

行思考，然后列出解决步骤，得出问题的答案，因此，在数

学学科的学习过程中，对学生的思维能力和实践动手能力都

有一定的要求，教师在设计教学环节时，应当给予学生充足

的时间进行思考和实践，教师在此过程中要及时关注学生的

状态，对于学生思维上的漏洞教师要给予及时纠正。在课堂

中，教师也可以将班级中的学生划分成不同的小组，然后让

学生在小组内开展合作探究，在讨论的过程，共同合作完成

学习任务，而培养学生形成团结合作的意识，在互相交流中

寻找解决问题办法[2]。

比如，人教版小学数学一年级下册第六章《100以内的

加法和减法（一）》，在这一章节的课后练习题的讲解中，

教师要引导学生进行思考，如“熙熙总共有25个桃子，她在

家里放了15个，在外面桌子上放了8个，请问熙熙还剩下几个

桃子？”这种题型对于刚步入小学一年级的学生来说是比较

难的，需要学生在理解题目含义之后，根据题目给出的已知

条件来寻找解题的要素，在思考的过程中可以提升学生解决

问题的能力。教师在讲解这一类题目的过程中，可以为学生

创设相关的情景，在班级中选出25名学生，然后让其中15名

学生在教室内学习，8名学生到教室外自由活动，其他的学

生将自己藏起来。通过这种课堂小游戏，班级中的学生都能

够积极地参与到课堂活动当中，可以充分调动学生的学习积

极性，在活动结束之后，教师要引导学生将游戏和题目相结

合，借助游戏可以帮助学生理解题目含义，引导学生进行思

考，寻找解决问题的办法，提升学生的逻辑思维能力，以此

提高学生数学学科素养。另外，在活动开展的过程中，还能

够提升学生的团队意识，培养学生思考问题的能力，并且还

能够将学生的注意力集中到课堂当中，激发学生对数学学科

的学习兴趣。

（三）培养自主学习能力

俗话说“兴趣是最好的老师”，小学阶段的学生正处于

身心发展的关键时期，学生的自主学习能力还未完全形成，

学习活动都是在兴趣的指引下开展，只有学生对数学的学习

产生浓厚的学习兴趣，才会积极主动地学习数学知识。因

此，小学数学教师在开展数学课堂教学过程中，要抓住学生

的这一特点，采取丰富的教学手段来调动学生的学习兴趣，

将学生的注意力集中到课堂当中，激发学生对数学学科的学

习热情，让学生感受到数学学科的魅力。在数学课堂中，教

师可以从学生的感兴趣的内容入手，丰富课堂内容，如名人

小故事、笑话等等。比如我国著名数学家华罗庚小时候经常

在课堂中向教师提问，问题是“有一个神奇的数字，要是3个

3个数的话，还有2，5个5个的数，还有3，7个7个的数还有

2，问这个数是多少？”通过这样有趣的小故事来调动学生的

学习兴趣，引发学生思考，同时引出人教版一年级上册第六

章《11-20各数的认识》。在这种教学模式下，通过小故事来

调动学生的兴趣，进而引发学生思考，提升学生自主学习能

力。

（四）完善数学基础教学

数学学科的学习是一个循序渐进的过程，由简入难，

只有这样才能让学生真正掌握数学知识点，加深对数学知识

的理解。数学的学习需要经历一个漫长的过程，对学生的计

算能力、逻辑思维能力都有一定的要求，知识完善数学的基

础教学，帮助夯实基础，才能够有效提升学生的数学学科核

心素养。其中，离不开教师的引导作用，并且要依托教师的

丰富的教学经验，为学生创设良好的学习环境，指明学习路

径，在此基础上提升学生数学学科核心素养[3]。

比如，在小学数学人教版二年级下册第九章《数学广

角－推理》，在这一章节内容的学习中，教师着重于培养学

生逻辑推理能力，因此可以将教学重点放在已知的条件上，

然后引导学生对已知条件进行分析，然后根据已知条件来判

断整体，让学生养成运用已知条件来推理未知条件的意识，

提升学生的逻辑推理能力，然后得出最终的答案。教师在

课堂中不仅要重视会学生基础知识的夯实，还要重视对学生

逻辑思维能力的培养，从问题本身入手，一步步推理，寻找

正确的答案，在即将得出最终答案时，从已知条件推理出需

要的未知条件，然后得出最终答案。在此过程中教师要重视

对学生的引导工作，要及时关注学生的状态，进行适当的干

预，引导学生朝着正确的方向寻找答案，在提升学生逻辑推

理能力的同时，提升学生数学学科核心素养。

三、结束语

总而言之，小学阶段的学生正处于打基础的关键时期，

学生刚开始学习数学，只有在学习中不断地进行思考，才能

够提升学生的思维能力，提高学生解决问题的能力。教师在

培养学生核心素养的过程中，要帮助学生寻找适合自己的学

习方法，在正确的方法指导下，学生才能够学习更多的知识

掌握更多的内容。教师在此过程中对学生的学习过程中占据

引导者的地位，在教师的引导下，学生能够对所学知识进行

整理和延伸，完善自身的知识体系，对学生核心素养的提升

起着重要的推动作用，调动学生的学习积极性，促进学生身

心健康发展。
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