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小学数学教学中缩小两极分化的方法
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[摘　要]小学数学两极分化现象主要受教材因素、学生因素、教师因素影响，为缩小学生差距，教师应认真钻研教材，创

造性地运用教材知识，创新教学方法，提升教学艺术，尊重学生的个性化发展，促进因材施教。
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新课程标准要求在教学中尽量消除学生两极分化现象，

小学数学教师应充分认识到导致学生产生两极分化的原因，

积极转变教学理念，改变教学方法，引导并支持学生，不断

激发学生的潜能。

一、小学数学两极分化的影响因素分析

（一）教材因素

目前教育部门在不断尝试数学教材改革，使数学教学的

理念和方式发生重要变化，学生的学习思路和方式也得到解

放，数学教材也一改往日的单调，增加了更加丰富的内容。

然而，过于多样化的内容会使教材内容显得分散，学生较难

把握知识重点。并且，在素质教育理念的影响下，跨学科教

育思想逐渐渗透，小学数学教材中也经常会融入其他学科的

知识内容，对于部分小学生而言经常会感到信息不明确，较

难摸索到解题思路。

（二）学生因素

小学阶段数学两极分化的情况通常在高年级学段发生，

因为知识难度的增加，教师不断进行教学内容调整，提高教

学进度等，会使一部分基础薄弱的学生难以跟上教师的节

奏，不能及时适应，进而出现知识链断裂的情况，增加两极

分化的程度。若学生在低年级阶段没能打好学习基础，到高

年级阶段则会面对更大的压力，进而产生厌学的情绪，导致

恶性循环。

（三）教师因素

随着新课程改革的逐渐深入，多数教师认同新的教学

理念和教学方式，但是，仍然会有一部分教师受传统教学观

念影响严重，倾向于强硬化教学和题海战术。教师是学生学

习路上的直接引导者，也是鼓励学生不断成长进步的重要动

力，若教师不能积极、乐观地面对教学，也势必影响学生的

学习兴趣和积极性，增加两极分化的可能性。

二、缩小小学生数学两极分化的策略

（一）钻研教材，创造性运用教材

小学阶段数学两极分化虽有发生，但是及时对症下药，

积极扭转，仍然能够取得较好的效果，对于防止分化情况的

深化发展具有重要意义。这要求教师了解学生两极分化的原

因，并积极改变这种现状。首先，教师应对教材内容进行深

入尊严，并根据教材中已有的内容进行积极的分析和整合，

能够创造性地使用教材。备课阶段，了解编者的意图，提炼

知识点，把握知识运用技巧，将教材内容与已经学过的知识

紧密联系起来，促进数学知识的综合运用。并且，结合学生

实际具有针对性的应用教材，将教材中的内容进行重组和调

整，使教学内容更容易别学生理解和接受。

比如，在学习位置的相关知识内容时，在充分掌握教

材的同时，利用地图来辅助教学，引导学生在平面中认识位

置。随后，教师可以带领学生走进户外操场，在开放环境下

引导学生了解操场的东西南北方向，并利用不同方向的物

品、植被等信息帮助学生深刻了解位置。在室内教学中，

教师可以结合教室中的物品以及学生的座位关系进行知识学

习，结合教室的朝向提问：“谁坐在教室的西南角？教室的

正南方都摆放着什么？”等，在教材的基础上进行创造性教

学，运用学生周边的生活元素帮助学生理解和学习。此外，

教师可以创造性的进行板书设计，绘制以教师为中心的方位

图，标记不同方向、位置的物品等。

（二）教法创新，提升教学艺术性

为促进低水平学生取得知识学习上的进步，教师需要

不断结合学生认知特点调整教学方法和手段，积极创设生动

化的教学情境，使学生在浓厚的氛围中学有所得。但是，为

避免课堂太过花哨，或内容太过分散，教师应认真钻研，实

事求是，以免过犹不及，难以获得良好的效果。创设教学情

境应以能够激发学生的兴趣为主，不能喧宾夺主，过分占

用课堂时间，而是利用教学情境来支持学生学习，创造具有

目的性的教学时空，辅助学生把握课时的内涵和重点，获得

更加丰富的学习体验。并且，创设教学情境应以学生的具体

学习基础、认知特点为前提，能够在情境中帮助学生解惑。

同时，教师应注意问题的间接性，能够简明的点出问题的主

旨，而不是一味地迎合学生的趣味。

比如，在学习简单的应用题时，教师可以多联系生活中

的实际，比如创设买家电的教学情境，邀请学生帮助老师解

决问题，用1000元钱，购买一台200元的电磁炉和一个350元

的烤箱以后，还剩多少钱？鼓励学生积极计算，并引导学生

采用不同的解题方式进行解题。如，1000-200-350=450，通

过学生的积极探索，还可以发现，题目的计算方式也可以是

1.200+350=550，2.1000-550=450。

（三）尊重个性，坚持因材施教

因材施教是素质教育教学理念提倡的教学原则，即尊

重学生的客观条件，对学生提出不同的教学目标，采用不同

的教学方式来促进学生知识和能力提升。小学数学中，学生

两极分化情况的发生更要求教师在教学中尊重基础较差的学

生的学习水平和认知能力，能够结合学生实际为其量身定制

具有针对性的，更有层次化的教学要求，以使学生能够在自

身原有基础上有所成长，逐渐缩小与成绩较好学生之间的差

距。

比如，在学习平行四边形和梯形的面积时，教师应对

教材内容进行统筹讲解，使学生掌握平行四边形和梯形的特

点，分析教材例题，对于成绩较好的同学，应在全面把握教

材知识的基础上，适当扩展知识面，增加知识难度，保持学

生积极探索的热情。而对于成绩稍落后的学生而言，则需要

掌握大纲要求的知识点，能够把握平行四边形和梯形的概

念，掌握计算公式，能够结合实际问题解题即可。

结语

导致小学数学两极分化的原因具有多样性，在改变这一

现状的过程中，教师应积极探索，认真实践，不拘一格，结

合各方力量为消除两极分化现象而努力。
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